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Sonhar. Agir

Estamos as portas do Sinodo dos Bispos
sobre os jovens, um evento que nos envol-
veu em todas as etapas de preparagdo. Com
0S jovens percorremos um caminho que nos
convidou a:

- Sair com uma atitude de liberdade interior,
reconhecendo 0s movimentos do nosso co-
racdo, procurando dar nome aquilo que vi-
vemos, para dar uma resposta mais livre a
Deus.

- Ver na profundidade do coragdo, em
sintonia com o Espirito de Deus que nos leva
a uma limpida interpretagdo da vida, em
atencdo aos clamores mais intimos dos
jovens.

- Chamar e sentir-se chamados, “desper-
tando o desejo”, fazendo-nos perguntas sig-
nificativas, tomando cotidianamente deci-
sdes favoraveis a vida, empenhando-nos,
como cidadaos cristdos, em transformar a
sociedade.

Estamos, juntamente com os jovens, na
estrada existencial do sair, do ver e do
chamar, abrindo-nos ao passo do sonhar. O
sonhar e o agir sdo uma sintese dos trés
verbos que nos tém guiado. O sonho e a
acdo abracam o presente e nos lancam para
o futuro. O sonho encontra a sua concre-
tizacdo segura quando nos colocamos em
estado de permanente escuta da realidade e
nos deixamos acompanhar pelo Espirito de
Deus. E Ele que nos da a sabedoria da
escuta (cf. Estreia 2018). Trago aqui as sa-
bias palavras do Papa Francisco, no seu
didlogo com os jovens italianos durante a
vigilia de oracdo de agosto passado, e vos
convido a Ié-lo integralmente. Ele fala preci-
samente da forca profética do sonho, enco-
rajando os jovens a acolher, sem medo, os
desejos que trazem no coragao. “Os sonhos
sdo importantes. Eles mantém 0Ss nossos
olhos abertos, ajudam-nos a abracar o ho-
rizonte, a cultivar a esperanca em cada acao

cotidiana. E os sonhos dos jovens sdo os
mais importantes de todos. Os sonhos nos
despertam, nos levam mais além, sdo as
estrelas mais luminosas que indicam um ca-
minho diferente para a humanidade. Voés,
jovens, tendes no coragdo estas estrelas
brilhantes que s@o os vossos sonhos: eles
sdo a vossa responsabilidade e o vosso
tesouro. Fazei que sejam também o0 v0SSO
futuro! E o trabalho é este: transformar os
sonhos de hoje na realidade do futuro! e por
isso € preciso coragem, a coragem diante
das resisténcias, das dificuldades e de tudo o
que possa apagar 0sS nossos sonhos. De-
vemos fazer crescer os sonhos, purifica-los
coloca-los a prova, compartilha-los. Mas, vés
ja perguntastes de onde vém 0S VvO0SS0S
sonhos? S&o sonhos grandes ou sonhos
pequenos?”’

“A Biblia diz que os sonhos grandes séo
0s capazes de ser fecundos: séo capazes de
semear paz, fraternidade e alegria; eles sao
0s sonhos grandes, porque pensam em
todos como um NOS. Pensai bem: os ver-
dadeiros sonhos sdo os sonhos do NOS. Os
sonhos grandes incluem, envolvem, sdo ex-
trovertidos, compartilham, geram vida nova.
Mas os sonhos grandes precisam de uma
fonte inexaurivel de esperanga, de um Infinito
que sopre dentro, dilatando-os. Eles pré-
cisam de Deus para ndo se tornar miragem
ou delirio de onipoténcia. Tu podes sonhar as
coisas grandes; com Deus ndo € preciso ter
medo: vai adiante. Sonha grande” (Vigilia de
oracdo com os jovens italianos, 11 de agosto de 2018).

Permanecamos unidos em oracdo pelo
Sinodo: “Mantém aberto o coracdo dos
jovens aos grandes sonhos e torna-os aten-
tos ao bem dos irmaos”

Maria Helena Moreira
mhmoreira@cgfma.org
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Os jovens para a paz

| Gabriella Imperatore, FMA

gimperatore@fma.org

O Direito a paz. Também este € um
direito e um dever, inscrito no co-
racao da humanidade. Porque «a
unidade prevalece sobre o conflito»
(Evangelii gaudium, 226). Hoje muitos
interesses e nao poucos conflitos
querem fazer desvanecer os grandes
sonhos de paz. Experimenta-se uma
fragilidade hesitante e a fadiga de
sonhar grande. Os jovens, porém,
defendem a paz!

Os jovens sonham a paz. Podera parecer
irrealizavel, no entanto querem mudar o mun-
do, para que os ancidos e as criangcas nao
sejam deixados sozinhos, para que nédo
sejam levantados muros. Querem um mundo
livre e atento as necessidades dos mais
pequeninos, um mundo onde, quem quer sair
do Sul do mundo para trabalhar ou estudar,
nao precise arriscar a vida sobre um barco,
mas possa comprar o seu bilhete, como
todos fazem. Os jovens estdo certos de
poder mudar o mundo, de construir pontes,
de dizer ao mundo que a sua liberdade se
manifesta na escuta do Evangelho, e no
empenho de solidariedade para com o0s
outros. E sonham uma sociedade em que,
nos TJ e nos jornais, ndo sejam usadas
palavras de 6dio e ndo sejam incitadas a
violéncia e a discriminacao.

Estes sdo os jovens que, em toda parte
do mundo, enfrentam os desafios nas pro-
prias cidades, lutam contra a difusdo das
armas, contra a guerra e a indiferenca.

Entdo, a sua revolucdo esta iniciada e
contiuard mudando o coragdo das pessoas, €
ndo se detera diante da indiferenca, dos
nacionalismos, do racismo e da violéncia.

= Os sonhos de paz dos jovens

S&0 os desejos de jovens normais pro-
cedentes de contextos e Paises diversos, e
todos aspiram habitar uma terra de paz:

«No inicio eu ndo entendia o sentido da
proposta que me haviam feito, eu me per-
guntava por que em vez de falar de paz
sentados em torno de uma mesa, estavamos
juntos para cantar, para construir um mo-
saico, para preparar pacotes de alimentos a
serem distribuidos. Depois eu entendi: gra-
¢as a estas atividades feitas juntos, nos éra-
mos mais do que participantes de um con-
vénio sobre a paz procedentes de Paises di-
Versos, mas, Somos pessoas, Somos amigos
gue procuram construir a paz juntos.

Muitos jovens carregam o desejo de aju-
dar os outros, mas muitas vezes em nossa
vida nés nos esquecemos disso, vivemos
sem pensar nos outros. Para comecar a fazer
0 bem, todos nés precisamos de um pegueno
impulso inicial, de alguém que faca emergir
em nos, este desejo. O empenho pessoal
ajuda-nos a sair de nés mesmos € nos
impele a ser para 0s outros.’Ha alguém que
dispde de cinco minutos para ajudar este
mundo?”».

Nunca se € pequeno demais para
construir pontes de paz entre as
pessoas e entre 0S povos.

«Sonho que se possam construir relagdes
diferentes entre pais e filhos, relacdes que
sejam plenas de amor, porque acredito que a
violéncia e a paz nascem antes de tudo na
familia. Sonho também que possa existir,
para todas as pessoas do mundo, a pos-
sibilidade de frequentar a escola, de receber
uma educacao».



«Gostariamos de viver em paz, sem me-
do, sem conflitos e homicidios. Gostariamos
gue todos tivessem a possibilidade de um
trabalho e de ver respeitados os préprios di-
reitos para estabelecer-se assim uma justica
social».

«Eu tenho quatro sonhos que quero
compartilhar: tornar-me uma bailarina e ter
uma escola de danga minha; formar-me em
“relacbes internacionais”, de modo a poder
servir o meu Pais com o meu trabalho;
derrubar para sempre o muro que circunda
os territérios palestinos, em particular o de
Belém, que constitui um drama especial-
mente no lugar onde Jesus nasceu. Enfim,
desejo que os sonhos de todas as pessoas
do mundo possam realizar-se, que o ano de
2019 possa ser um ano de amor, alegria,
felicidade e, o mais importante de tudo, um
ano de paz».

«Penso que a paz possa ser alcancada
somente se mudarmos a nossa mentalidade
e as nossas prioridades pessoais, para dar
lugar também as dos outros. Penso que
possamos nos enriquecer muito se apren-
dermos a conhecer as diversas -culturas
porquanto a humanidade é feita para ser
unida e compartilhar um caminho comum,
embora na diversidade. Se é verdade que 0s
grandes objetivos sdo alcancados passo a
passo, penso que a solidariedade seja um
passo importante para a realizagdo do sonho
de todos, ndo s6 o dos jovens: obter a paz
em todo o mundo».

Mudar o coragcdo para vencer a in-
diferenca, os nacionalismos, o0 racis-
mo, a violéncia.

= Os passos da paz

O mundo nos observa. Os jovens
procedentes de outros Paises, com sempre
maior fregéncia entram em contato com
outras pessoas, pelo caminho, nos 6nibus,
nas reparticdes publicas, nas lojas, por meio
da Internet... E o que encontram? Uma so-
ciedade pacificada ou as guerras do petréleo,
do dinheiro, dos estadios, da agressividade
cotidiana nos condominios ou no mundo do
trabalho e da politica, as guerras do bullismo,
da droga, do desemprego juvenil, do sabado
a noite...? E o comportamento de cada um
gue pode ensinar a viver em paz também a
guem a paz nunca foi conhecida. A paz
chega somente quando uma populacdo
estiver madura para vivé-la. E esta ma-

turacdo precisa de muitos passos: manter
um povo vivo durante o conflito, sustentando
alimentagdo, acesso a agua, saude; permitir-
Ihe instruir-se; facilitar as trocas com o
exterior; remover as criangas do alistamento
como soldados; e as meninas da exploracao
sexual, que prejudicam o seu futuro; sus-
tentar projetos de formag&o néo-violenta e
democratica... E, portanto, ndo basta a
assinatura de um tratado para a instauracao
da paz; ocorre, a seguir, continuar a sus-
tentar a reconciliacdo entre as pessoas,
retomar a economia, a formagédo da classe
dirigente, a justica e o dialogo nas trocas
internacionais, ao contrario disso, a querra
voltara.

O mundo muda se eu mudar

A paz nao precisa de herdis solitarios,
mas de gente que saiba trabalhar em equipe.
N&o queremos deixar sozinhos o0s jovens que
trabalham nos Paises em guerra, pois,
podemos ser nés, a sua equipe. Hoje a
distancia ndo é um &libi, muito mais do que
h& 10 anos atrés.

Meditacdo pela Paz (de Ernesto Olivero)

Neste tempo nés escolhemos, para nos e para
os nossos filhos, e para todos aqueles que
virdo nos séculos.

Escolhemos o nosso e o seu futuro: amor ou
6dio? Paz ou guerra? Justica ou injustica?
Perd&o ou vinganca?

Hoje podemos servir a paz com toda a nossa
forca e com a forga de todos os seres humanos
gue acreditam na paz, na justica, no perdao.
Com a coragem de quem sabe que leva a ban-
deira de todos, mesmo de quem ndo pode se
fazer ouvir.

Servir a paz e a justica é ver em cada homem
nés mesmos. Servir a paz e a justica é esquecer
0 medo e ver apenas a esperanca.

Hoje escolhemos caminhar juntamente com
todos os homens sem direitos do mundo.

Neste tempo, milh6es de homens se pde em
marcha para fugir do deserto, da guerra, das
epidemias.

Hoje o sofrimento que atravessa as fronteiras
pode se tornar 6dio.

Mas ndao é o medo deste 6dio que nos guia,
mas sim a coragem de combatermos contra o
sofrimento dos nossos irméaos.

Servir a paz e a justica é reportar o homem ao
homem; é entregar aos homens a Terra, a fim
de que se escreva uma nova historia: a historia
da humanidade libertada do medo, do 6dio, do
sofrimento.
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A nao violéncia para a
sustentabilidade

| Julia Arciniegas — Martha Séide

j.arciniegas@cgfma.org — mseide@yahoo.com

Qual é a relagao entre ndo-violéncia e
desenvolvimento sustentavel, em nos-
sos dias? Esta pergunta, empenhativa
e inevitavel, exige em primeiro lugar
um esclarecimento sobre a relagao
entre os dois ambitos. A contribuicao
evidencia um liame de estrita cola-
boragao para metas de mudanga. O
caminho da inovagao é tragado pelo
projeto “Eu Posso”, as criangcas e os
Jovens do mundo enfrentam os
desafios da Laudato si’ e os Objetivos
da agenda 2030.

m Uma relagcdo marcada pela reciproci-
dade

«Uma cultura da ndo-violéncia comeca
pelo respeito aos outros, mas ndo termina
aqui. Para cultivar a paz, devemos respeitar
a natureza», afirmava Ban Ki-moon por
ocasido da Jornada Internacional da né&o-
violéncia (2 de outubro de 2017), e citando o
préprio Gandhi: «A Terra fornece bastante
recurso para satisfazer as necessidades de
cada um, mas ndo a avidez de cada um».
Destas afirmacfes constata-se como a néo-
violéncia e a sustentabilidade encontram-se
em uma estreita relacdo de interacdo re-
ciproca.

O Instituto de Pesquisa sobre a sus-
tentabilidade, reitera que se trata de um estilo
de vida fundado na centralidade da pessoa;
dai deriva a total rejeicdo de toda forma de
violéncia, a viséo coincidente de meios e fins,
a necessidade de empenho para a plena
satisfacdo das necessidades humanas fun-
damentais. Portanto, a ndo-violéncia enten-
dida como forca positiva da justica e da
responsabilidade, manifesta-se também por
meio da rejeicdo da passividade e da indi-
ferenca, da exploracdo intensiva da terra, da
poluicdo e do desperdicio, em particular da

guerra que tem um impacto ambiental sim-
plesmente devastador. Neste sentido a n&o-
violéncia é sempre cultivada em vista de uma
nova sustentabilidade.

® Rumo a uma sustentabilidade reno-
vada

A sustentabilidade deve ser compre-
endida no marco de um conceito amplo de
desenvolvimento, cujo objetivo é o bem-estar
integral da humanidade inteira, de cada pes-
soa e de toda pessoa (cf. Populorum
progresso, 14).

A sustentabilidade, como afirma E.
Giovannini, € permitir & geragéo atual satis-
fazer as préprias necessidades sem pre-
judicar a possibilidade de que a geragéo
futura faca o mesmo. Se a atual geracéo
desfrutar o capital fisico, financeiro, social,
natural e humano que caberia as geracdes
futuras, para satisfazer as préprias ne-
cessidades, isto quer dizer que aquela ge-
racdo esta num atalho de nao sus-
tentabilidade. Com a assinatura da Agenda
2030 a sustentabilidadae assumiu um signi-
ficado preciso, articulado e complexo com o
escopo de transformar a situacéo atual rumo
a uma mudanca a medida da pessoa.

m Um percurso de mudanca: os Objeti-
vos de Desenvolvimento Sustentavel

«Segundo os peritos, em termos praticos,
a sustentabilidade exige a realizacdo dos 17
objetivos fixados na Agenda 2010, com o0s
respectivos 169 target e os 240 indicadores.
O modelo atual é insustentavel do ponto de
vista social, ambiental, econdbmico. Serve
uma transicao: a inovagdo e a técnica devem
ter a finalidade do bem-estar social; a mu-
danca deve ser produtiva, ou seja, gerar
proveitos justos, tender ao respeito do es-
paco gerido e dos recursos naturais, garantir
a toda a populagdo um nivel de vida acei-
tavel, justo inclusivo.

A agenda 2030 é o instrumento para guiar
esta mudanca: empenha governos, socie-
dade civil e individuos rumo a um novo
modelo de desenvolvimento sustentavel.
“‘Guiar a mudanca é uma promessa feita
pelos lideres de todos os Paises das Nacgdes
Unidas a todos os povos. E uma Agenda
para as pessoas, para por fim a pobreza em
todas as suas formas, uma Agenda para o
planeta, a nossa casa comum” (Ban Ki-
moon).



Na mesma perspectiva, Papa Francisco
afirma que «o desafio urgente de proteger a
nossa casa comum inclui a preocupacéao de
unir toda a familia humana na busca de um
desenvolvimento sustentavel e integral, pois
sabemos que as coisas podem mudar [...]. A
humanidade possui ainda a capacidade de
colaborar para construir a nossa casa
comum. Os jovens exigem de ndés uma
mudanca. Eles se perguntam como € pos-
sivel que se pretenda construir um futuro
melhor sem pensar na crise ambiental e no
sofrimento dos excluidos» (LS n. 3).

Como responder a este desafio para que
a Agenda 2030 possa efetivamente alcancar
as metas propostas? Quais estratégias ativar
para que a humanidade possa otimizar as
proprias potencialidades para responder a
pergunta de mudanca, dos jovens?

= “Eu posso”, um projeto educativo
para mudar o mundo

O projeto “Eu posso”, langado pelo OIEC
(Office International  dell’"Enseignement
Catholique) do qual o Instituto FMA é mem-
bro associado, pretende responder as
sollicitacdes da Carta Enciclica Laudato Si’
do Papa Francisco, sobre o cuidado da casa
comum, tendo presentes também 0s
Objetivos de desenvolvimento sustentavel,
até 2030. Este projeto é elaborado com o
patrocinio da Congregacgédo para a Educacéo
Catdlica, com a colaboracdo da Unido
Internacional das Superioras Gerais, a Unido
dos Superiores Gerais e de outras Asso-
ciacOes e organizagfes educativas.

A partir do titulo do projeto, deseja-se
sublinhar o protagonismo das criancas e dos
jovens das escolas e centros educativos,
com a convicgcdo de que as criangcas e 0s
jovens tém apenas a necessidade de uma
oportunidade para mudar o mundo. Os
professores e os educadores sdo chamados
a acompanha-los a identificar um desafio que
enfrentardo de modo critico, criativo, cola-
borativo e comunicativo colocando nisso o
coracao, a cabeca, as maos e 0s pés se-
gundo a metodologia do Design for Change
(DFC).

m Design for Change uma metodologia
para alideranca

A metodologia, nascida em 2001 na
cidade de Gandhi, chamada Ahmedabad, na
parte oeste da India de Kiran Bir Sethi, tor-
nou-se ja um movimento internacional pre-

sente em 65 nagdes, com resultados 6timos
de transformagédo e melhora das pessoas e
dos contextos em que vivem, garantindo a
exceléncia educativa.

«Quatro simples fases compdem qualquer
projeto ou histéria de mudanca: sentir a
necessidade ou os problemas; imaginar no-
vas solugbes; agir e construir a mudanca;
compartilhar a histéria para contagiar e ins-
pirar o maior nimero possivel de pessoas. O
objetivo é realizar uma corrente mundial de
criangas e jovens em acao, e mudar passo a
passo o0 mundo. Para fazé-lo pbGe-se em
pratica quatro competéncias basilares, o0s
quatro ‘C’ pedagdgicos: pensamento critico,
criatividade, colaboracdo, comunicacao»
(Guia Pedagégico “Eu posso’). Esta metodologia
proposta a escola catélica é uma opor-
tunidade para cultivar os talentos e promover
0 empreendedorismo social das criancas e
dos jovens na visdo do humanismo solidario.

m As escolas catélicas unidas para a
sustentabilidade

Para a difusdo do projeto, o OIEC
elaborou um calendario em quatro etapas
que permitirdo assegurar a formacdo dos
professores, a realizacdo de projetos de
mudancga, a celebracdo e a partilha das
experiéncias mais significativas. Sera uma
ocasdo para que as criancas e 0S jovens
possam narrar a0 mundo o que fazer para
cuidar e melhorar a “casa comum”. Assim,
pode-se criar uma rede mundial de criancas
e jovens que mudem eles mesmos, o0 seu
contexto construindo um mundo mais hu-
mano, solidario e ecolégico.

Segundo esta proposta, o projeto “Eu
posso” estd em perfeita sintonia com o0s
valores da sustentabilidade em todos os seus
aspectos e por conseguinte € uma con-
tribuicdo essencial para a cultura da néo-
violéncia.

m Juntos podemos mudar o mundo

O Secretario geral, Philippe Richard
afirma que, com este projeto, «A OIEC
empenhou-se com a Congregagdo para a
Educacdo Catolica, em responder aos
desafios da Laudato si’, na sua rede de
210.000 escolas presentes em mais de cem
paises. A metodologia Design For Change
nos ajudara a promover a transformacéo das
pessoas e dos contextos, gracas a educacao.

O mundo, 0 nosso mundo, deve mudar, e
sdo as geracdes mais jovens que devem
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dizé-lo, ou melhor, fazé-lo. N6és educadores
catolicos, devemos acompanhar estes jovens
no seu trabalho de construcdo de uma casa
comum, de paz e de justica internacional, de
desenvolvimento sustentavel e de luta contra
a pobreza. DFC é um instrumento mara-
vilhoso para isso».

Portanto,todas as comunidades educa-
tivas sdo convidadas a entrar na rede néo sé
como escolas catdlicas, mas sobretudo
continuando a realizar historias significativas
de mudancgas, promovendo sempre mais o
protagonismo infantil e juvenil, a fim de que a
nao-violéncia abrace a sustentabilidade.

PRIMEIRO PLANO ‘Féa de »Péadue
Um sonho... liberdade

| Maria Rossi
rossi_maria@libero.it

Uma das maiores aspiragoes dos
seres humanos é a de ser e de sentir-
se livres. Uma das maiores ‘fadigas’
da parte de quem detém qualquer
poder, as vezes também familiar,
parece ser permitir as pessoas de
serem realmente livres. A histéria e
também a crénica atual esta plena de
violéncias perpetradas, especial-
mente pelos regimes totalitarios, para
contrastar a liberdade de pensamento
e de consciéncia, uma premissa para
a liberdade de agir.

Nos Paises ocidentais, e gradualmente
também em outros, goza-se de uma discreta
liberdade externa, de movimento. A grande
maioria acredita ser livre mesmo se, ja faz
algum tempo, vai-se alargando o namero de
pessoas que se interrogam sobre o tipo de
liberdade vivida, mesmo nos Paises com
democracias consolidadas. Serpeia uma
suspeita, infundada, de que muitas escolhas
sejam dirigidas e, de modo dissimulado,
impostas pelas superpoténcias econdmicas.
Talvez se esteja confirmando o inquietante
pressagio de A. Huxley, ou seja, o advento
de uma manipulacao invisivel e capilar, “uma
ditadura perfeita que tera o semblante de

uma democracia. Uma prisdo sem muros na
qual os prisioneiros ndo sonham em fugir.
Um sistema de escraviddo onde, gracas ao
consumo e ao divertimento, 0S escravos
amarao a sua escravidao”.

Além das fake news, as falsas noticias
criadas internacionalmente e divulgadas pelo
social para influenciar a opinido publica e as
modas de sempre, uma refinada publicidade
estd pilotando muitas escolhas. A publicidade
considerando o fato de que os individuos
estdo interessados no prorio bem-estar, que
ninguém ama a fadiga pela fadiga e que é
espontaneo evita-la, chega a convencer de
que o uso e o consumo deste e daquele
produto facilitam o viver e concorrem para
uma maior liberdade. Na realidade, muitos
produtos, entre os quais os criados pelo
célebre ‘usa e joga’, requerem menos fadiga
e oferecem mais tempo livre. Mas, isto é
liberdade? E entdo aquele ir ao encontro de
uma dependéncia comportamental pelas
multiplas ofertas do smartphone, que esta
cotidianamente sob os olhos de todos, como
se conjuga com a liberdade?

m Liberdade interior

Outra e, talvez, maior fadiga é sair do
préprio  egocentrismo e percorrer 0O
acidentado caminho humano e espiritual que
leva a liberdade interior, liberdade que
permite discernir e escolher quem ser, e 0
que fazer sem ser muito pilotada/o. A
libertacdo dos condicionamentos externos
depende de se ter alcancado a liberdade dos
condicionamentos pessoais internos, aquela
liberdade que, como testemunham os
escritos de Etty Hillesum e de outros, é
indestrutivel, sobrevive mesmo nos campos
de concentragéo e ndo se dobra as pressoes.
E a virtude dos sabios, dos santos, dos
martires.

A liberdade interior requer atitude para
pensar, para a busca, para o confronto das
informacdes, para a vigilancia critica, e um
grande respeito pelas pessoas, pelas suas
fragilidades e por tudo o que vive. Requer um
conhecimento e uma plena aceitacdo de si,
dos proprios limites e a capacidade de
colocar-se em discussdo sem perder, antes,
potenciando a confianca em si mesmo. E
uma conquista humana, espiritual ndo facil,
mas possivel. Segundo Layus sdo poucas as
pessoas que a alcangam e “nunca em todos
0os momentos da sua existéncia”. Quem esta
lendo, provavelmente, esta entre estas.



Expressar o proprio juizo independen-
temente das opinides dominantes; pensar
gue as varias culturas, incluindo a propria,
podem ter lacunas e deformacdes; néo
seguir automaticamente um superior hie-
rarquico ou uma corrente de pensamento;
nao se deixar obcecar pelas proprias pai-
x0es e pelos proprios interesses; saber per-
ceber as jogadas do préprio egocentrismo e
ir além, requer coragem, tempos de reflexao
e de oracao.

A liberdade interior diz respeito aos
outros, ao mundo externo, a tecnologia, mas,
sobretudo a si mesmo. Rayan Holiday,
consulente estratégico, assim intitula um
interessante livro seu: “O Ego é o inimigo.
Como dominar o nosso maior adversario”
sempre pronto a insurgir, a cobrir, a se des-
culpar.

Sentimos necessidade de dizer a nos
mesmos que somos inteligentes, que temos
cumprido 0 nosso dever, que estamos certos,
que foram outros que erraram, que temos o
direito de fazer aquilo que acreditamos ser
oportuno e de fazer valer os nossos direitos.
Muitas vezes temos boas razdes para pensar
assim, mas podemos também enganar-nos.
Um autor escreve: O primeiro principio € que
ndo deveis enganar-vos a vés mesmos. A
pessoa mais facil de ser enganada sois
precisamente vés mesmos”.

O egocentrismo leva a achar-se melhor do
gue os outros, a julgar, a assumir atitudes de
pseudo-seguranga com um misto de arro-
gancia e de ambicdo que ndo pondera
adequadamente os limites da realidade e nao
percebe as objegcbBes e sugestbes. Tende a
“‘usar” os outros em funcdo de si mesmo, do
seu sucesso, das suas necessidades. E uma
atitude favorita da atual cultura. E inter-
pretada muitas vezes como expressao de
quem tem um caréter forte, decidido, seguro,
capaz de chegar onde quer. Formas dis-
farcadas de egocentrismo sdo a rigidez
(sempre se fez assim), a suscetibilidade, o
perfeccionismo, o medo de admitir os pro-
prios limites e os proprios erros.

= Humildade e caridade

Para sair do préprio egocentrismo e
alcancar a liberdade interior, filha da sa-
bedoria, requer-se aquela atitude humilde e
realista que permita aceitar-se como se é
fisica, social e psicologicamente; aquela
atitude humilde e realista diante do que se
tem e do que falta; diante da prépria histéria

de sucessos, faléncias, dificuldades. A
aceitacdo de si unifica, assegura, liberta do
medo e das defesas que levam a assumir
atitudes que desdguam na arrogancia, no
infantilismo ou na obsessdo. Isso ajuda
também a aceitar os outros por aquilo que
sdo, e a criar fraternidade. Na expressao
falada, mais do que o eu, predomina o nos.
Ao lado da pessoa livre e humilde, esta-se
bem: ndo se teme nem o juizo nem a mani-
pulacdo. A vida sobria, o olhar clarividente,
sereno e benévolo diante de tudo aquilo que
vive, emana confianca e, especialmente nos
momentos de duivida e de desconforto, faz
nascer o desejo de encontra-la.

A pessoa humilde ndo procura e ndo ama
a humilhag&o; ndo se prostra diante de quem
tem poder; ama servir sem ser servil e rejeita
fazer s6 por obrigacdo; nao se admira com
as dificuldades, com quem voluntariamente
Ihe dificulta o caminho, mas n&o desiste,
suporta com paciéncia, espera, resiste, vai
adiante com dignidade e leva a termo os
seus objetivos. Segundo Holiday, este é o
caminho para se alcangar o sucesso. E a
santidade também é um sucesso. Dom
Bosco, especialmente no inicio da sua
missdo, dificultado até mesmo por per-
sonagens influentes, fica atento, sofre, mas
resiste, vai adiante e alcanca 0s seus
objetivos. Ele se tornara “forte, humilde,
robusto” e livre. Muitas caracteristicas da
humildade correspondem as da caridade (cf.
Cor. 13,4-7). A liberdade, a humildade e a
caridade se reforgam reciprocamente.

O humilde ndo é o tipo submisso, servil,
pescogo torto, sem personalidade, como
muitos pensam. E a pessoa forte, séabia,
dignitosa, resiliente, libertada dos condi-
cionamentos internos e externos, que ama a
vida e cria fraternidade. As pessoas humildes
e fortes, escreve Holiday, “Nao se deixam
levar pelas lamentacdes e pela autocomise-
racdo. Nelas hé resiliéncia estoica, até mes-
mo alegre. N&o precisam ser compadecidas.
A sua identidade ndo é ameacada; podem
fazé-la atuar também sem as confirmacdes
constantes”.

A liberdade interior é uma virtude in-
cémoda. E dificultada por quem detém o
poder politico e muitas vezes ameagada por
aqueles que gerenciam o econdmico. As
pessoas livres criticam o consumismo como
atitude induzida. A liberdade interior ndo é
facil de ser alcancada, porque espontane-
amente vai-se na direcdo daquilo que é mais
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facil e mais comodo. Prefere-se ndo fazer
tantas perguntas e seguir as opinides
dominantes, cuidar dos proprios interesses e
viver em paz. E uma virtude mal vista por
aqueles que ndo toleram quem sai da inércia.
N&o faltam aqueles que apreciam as pessoas
interiormente livres, mesmo se a admiracao
dificimente se torne imitacdo. E descon-
fortavel viver nesse nivel, mas animador.

O convite feito a Dom Bosco no sonho:
“torna-te forte, humilde e robusto” e livre,
retorna, atual e urgente. Assumir cons-
cientemente, com a forca da humildade, a
riqgueza, as fragilidades e limites da prépria
criaturalidade humana e manter a mente
aberta ao Verdadeiro, ao Bem e ao Belo,
torna possivel sair da névoa dos con-

dicionamentos internos e externos, e
alcancar aquela liberdade que irradia luz e
serenidade, cria fraternidade e salva.

HOLIDAY Rian, Ego é o inimigo. Como dominar
0 nosso maior adversario, Giunti Psy
chometrics, Florengca, 2017. O Autor “nos
oferece uma reflexdo pratica sobre a natureza e

os perigos do ego... para mostrar-nos como ser
humildes nas aspiragbes, dignitosos no
sucesso, resilientes nas falhas, confiando e
tendo fé em n6s mesmos mais do que no ego.

Para aprofundar

- ALTER Adam, Irresistivel. Como dizer ndo a
escrevidao da tecnologia, Giunti, Florenca, 2017.

- LAYUS Nathalie Sartou, Fundamento da lliberdade
de consciéncia, em Mulheres Mundo Igreja,
Observatério romano, setembro, 2017.

DOSSIE

Sonhar... para agir

| Lee Ok Ja Giuliana, FMA Coreia
Okja69@hanmail.net

A realidade juvenil no contexto
asiatico e as experiéncias de acom-
panhamento dos jovens de hoje,
evidenciam um duplo aspecto do
patriménio cultural da Asia: a visdo
holistica e a dimensdao do siléncio.
Sao duas caracteristicas do povo
asiatico, irrenunciaveis do ponto de
vista cultural, pedagégico, religioso e
espiritual. Elas sao um meio ordinario
com o0 qual realizam-se diversas
iniciativas pastorais e educativas na
Igreja local e na comunidade crista.
Nado obstante o risco da incom-
preensao que acompanha as pessoas
na convivéncia com pessoas de lingua
e cultura diferentes, da-se sempre
mais importancia ao empenho de
viver em atitude de respeito e de
acolhida. E o siléncio é aformae a

fonte do dialogo entre as pessoas que
buscam uma relagao de confiangca e

de amizade-confronto com pessoas
de outras procedéncias culturais.

«A Igreja esta ciente de possuir “aquilo
que faz a forca e a beleza dos jovens: a
capacidade de alegrar-se com aquilo que
comecga, de dar-se sem retorno, de renovar-
se e de tornar a partir para novas con-
quistas”; as riquezas da sua tradicao
espiritual oferecem muitos instrumentos com
0s quais acompanhar a maturacdo da
consciéncia e de uma liberdade auténtica»
(Documento preparatério para o Sinodo dos
Bispos sobre «Oa jovens, a fé e o
discernimento vocacional», apresentado em
13 de janeiro de 2017).

Ser uma trama viva da Igreja de hoje que,
com a orientacdo do Papa Francisco, deseja
colocar-se a escuta da voz dos jovens, da
sua sensibilidade e fé, dos seus gritos, das
suas duvidas e das suas criticas, € um belo
desafio. E é este, de fato, o caminho
preparatorio do Sinodo sobre os jovens: “Os
jovens, a fé e o discernimento vocacional”.
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Fortemente querido pelo Papa Francisco, o
Sinodo é também ocasido favoravel para as
Filhas de Maria Auxiliadora, chamadas a
serem educadoras dos jovens, a educar a fé
e a vida nas diversas expressdes e lugares
ordinarios da Vida Consagrada.

m Os jovens no contexto asiatico

A Asia é o mais vasto continente da Terra,
habitado por cerca de dois tercos da
populacdo mundial: um extenso territério com
uma populacdo numerosa, herdeira de
antigas culturas e tradicdes religiosas. E
impressionante na Asia a variedade de
culturas, linguas, crencas e tradicbes que
constituem parte do patriménio da Familia
humana. A Asia é também o berco das
religidbes do mundo e lugar de florescimento
das grandes tradicOes religiosas e espirituais:
milhdes de pessoas seguem diferentes
religides e tradicées, com uma pluralidade de
ritos, estruturas e credos religiosos. A Igreja
na Asia promove o didlogo interreligioso e
tece um relacionamento sincero com as
pessoas de outros credos religiosos.

No contexto cultural emergem os valores
tipicos desta terra: o amor pelo siléncio e
pela natureza, a ndo violéncia, a contem-
placdo, a simplicidade, a harmonia, o espirito
de duro trabalho e de disciplina, a sede de
conhecimento e de busca da verdade, etc.
Eles séo vividos de maneira concreta: fazem
parte dos curriculos escolares os valores da
familia, o respeito pela vida e a compaixao
por cada ser vivo, o amor filial pelos pais,
pelos ancidos e pelos antepassados, e 0
sentido de comunidade altamente desen-
volvido.

m Na Aldeia da fé global

Para testemunhar o Evangelho na Asia
nés nos empenhamos em encarnar a
mensagem e a vida de Cristo em nossas
vidas e no territério. E muito importante
realizar uma partilha sincera de experiéncias,
de ideias e de propostas de modo a
transforma-las em lugar de encontro entre as
pessoas, de comunhdo das mentes e dos
coragOes capazes de respeitar e transcender
as diferencas. O objetivo prioritario das
atividades educativo-pastorais consiste, em
primeiro lugar, em dar prioridade a cons-
trucdo de uma verdadeira comunidade crista,
uma comunidade educativa que viva a
Palavra de modo auténtico, realizando a Sua
encarnagdo, Corpo de Cristo em um de-

terminado tempo e lugar de encontro com as
pessoas.

Neste tempo evidencia-se uma crise da
pastoral vocacional em todas as tradicdes e
Instituicbes religiosas. Os ideogramas do
termo chinés “crise”, ressalta mais o sentido
do perigo do que o da oportunidade. Por isso
0s jovens vivem um tempo de fadiga, em que
ndo faltam os desafios sobre o sentido
profundo dos valores tradicionais, precioso
patriménio para a vida do homem. Ao mesmo
tempo vive-se um tempo de oportunidades,
porque existe o esforco para valorizar e
transmitir as geracdes futuras, a forca do
Evangelho.

«Jesus Cristo, o Salvador e a sua missao
de amor e de servico na Asia: para que
tenhamos a vida e a tenhamos em abun-
dancia». Na Igreja na Asia, a Exortacéo
apostélica pds-sinodal de Sdo Jodo Paulo I,
publlicada as portas do Terceiro Milénio, em
6 de novembro de 1999, entrevé, para as
Igrejas na Asia, uma peculiar realidade que
deve ser sublinhada: o contexto da in-
terculturalidade e do pluralismo religioso. Na
Asia requer-se o didlogo com as grandes
tradigcbes religiosas da populagéo, o respeito
pelas crencas alheias e pelas tradigcbes
religiosas, consideradas como elementos
importantes e positivos, e contendo o0s
profundos ideais da vida humana. Tudo isso
expressa a importancia do dialogo que é
reconhecido e confirmado como o “modo
caracteristico da vida da Igreja na Asia”.

Os problemas que os jovens tém de
enfrentar em um contexto de forte mudanca
sécio-politica, nos impelem a ir ao seu
encontro chamando-os as suas res-
ponsabilidades diante do futuro da sociedade
e da Igreja, encorajando-os e sustentando-os
em cada passo, para serem capazes de
assumir os seus empenhos. Assim como o
Papa Francisco nos seus discursos repete
varias vezes aos jovens que eles podem ser
agentes eficazes na missdo e a comunidade
eclesial, para que nela haja uma cuidadosa
e adequada pastoral. S&o tantas as dioce-
ses, as escolas catélicas e as paréquias que
tém assumido esta tarefa para com os
jovens, oferecendo-lhes uma formacéo
integral e procurando conduzi-los pelo
caminho do verdadeiro discipulado.

m Fé, discernimento e acompanha-
mento
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O Sinodo ja esta as portas e nds, Filhas
de Maria Auxiliadora, estamos como nunca
conscientes do chamado a santidade e do
viver com e para 0s jovens com total adeséo
ao Projeto divino.

«Para acompanhar uma outra pessoa nao
basta estudar a teoria do discernimento;
ocorre fazer na prépria pele a experiéncia de
interpretar os movimentos do coracdo para
reconhecer neles a acéo do Espirito, cuja voz
sabe falar a singularidade de cada um. O
acompanhamento pessoal requer afinar
continuamente a propria sensibilidade a voz
do Espirito e conduzir a descobrir nas
peculiaridades pessoais um recurso e uma
rigueza» (Documento preparatdrio ao Sinodo).

Tanto para o mundo eclesial como para o
mundo salesiano, o ano de 2018 foi
caracterizado pelas multiplas propostas de
santidade e de reflexdo sobre o acom-
panhamento e sobre o discernimento dos
jovens na sua escolha de vida. Em particular,
para as Filhas de Maria Auxiliadora, con-
sagradas e educadoras dos jovens, foi um
tempo favoravel para consolidar a pertenca a
Igreja a caminho rumo ao Sinodo, e ao
Instituto que € uma Familia religiosa aberta e
disponivel para acolher cada evento como
dom de Deus, reavivando a paixdo do da
mihi animas cetera tolle em vsta da plena
felicidade dos jovens no mundo inteiro.

Jovens e discernimento, para o Papa
Francisco, sdo temas sempre unidos, um
ilumina o outro. Ressoa em mim com
variadas tonalidades, o apelo da Madre Geral
do Instituto das Filhas de Maria Auxiliadora,
Madre Yvonne Reungoat (Carta Circular 977)
Com os jovens tocamos as cordas da vida. A
Madre fala de alegria, porque a santidade se
manifesta na alegria que emana de um
coracdo voltado para Deus. «Viver em
plenitude a vocacdo significa dilatar o
coragdo em espagos de relacionamentos
sempre mais amplos. Fazendo memoria do
chamado, encontramos a forga para viver
aquela transformacdo no amor que nos
impede de nos tornar pessoas ‘“aco-
modadas”’». Trata-se de alegrar-se em Deus e
com 0s outros, por sermos amados
gratuitamente por Deus e poder amar 0s
jovens a noés confiados desde o momento do
nosso Sim a Ele.

m Ser pessoas de fé
A fé é, em primeiro lugar, um dom para
todos, um dom que recebemos de Deus

gratuitamente. Todavia, acolher o dom da fé
ndo é uma concluséo inevitavel. No contexto
cultural de hoje a fé se torna sempre mais
uma escolha subjetiva, fruto de uma
descoberta e decisao pessoais. Tal impacto é
devido também a secularizacdo, a indi-
ferenca e a desconfianca que esta se alas-
trando rapidamente na Aldeia global, e com
uma visdo materialista e individualista da
vida.

Recentes inquéritos sobre os jovens pdem
em evidéncia que existe uma verdadeira
crise de religiosidade e de busca de sentido,
e, ho entanto, um grupo consideravel de
jovens percebe a necessidade de entrar em
profundidade na sua vida espiritual para
encontrar o equilibrio e a harmonia pessoal
em um mundo frenético, frag-mentado e em
rapida evolugcdo. Muitos sdo 0s jovens que
experimentam uma profunda sede de valores
espirituais, como € manifestado pela pre-
senca consideravel de movimentos de vo-
luntariado e novos movimentos religiosos.

Mais que nunca, h& necessidade hoje de
integrar a oragdo na vida cotidiana. A
geracdo atual tende a perder o sentido de
Deus, da sua presenga no mundo, da
Providéncia operante na vida de cada um.
Crentes de todas as religides, cristdos
inclusive, ndo sao imunes desses influxos.
Também eles sdo tentados a abandonar a
oracdo e a realidade do Espirito. Com o
avancar do secularismo e da ndo crenca,
diante do senso de completa autossu-
ficiéncia, é a oracdo auténtica que gera na
vida cristd um claro testemunho de servigo e
de amor. E o servico do dom total de si aos
outros, até o sacrificio da vida, que exprime o
testemunho mais eloquente da presenca de
Deus no mundo. Este dom total de si ja € um
modo eficaz de proclamar o Evangelho aos
outros e um meio indispensavel para co-
laborar com o Espirito Santo no promover a
Misséo da Igreja. O Senhor nos chamou por
aquilo que somos e temos. E a gratuidade da
nossa entrega ao Senhor e a experiéncia da
misericérdia de Deus que sustentam o0s
passos de quem vive a missdo com alegria.
No nosso caminho de discernimento e de
acompanhamento é levado em consideracao
que, se se gquer ser testemunhas da beleza
do chamado, nédo é possivel fazé-lo sozinhos,
porque o empenho a viver o chamado a
santidade se exprime na comunidade
educativa, em comunhdo: FMA, Leigos e
jovens. Somos corresponsaveis pela nossa
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missdo; vivemos em comunidade e
professamos juntos a nossa fé.

m Saber escutar e dialogaar com o0s
jovens de hoje

As realidades sociais e culturais, ho-
diernas, favorecem a construgcdo de uma
rede de relacbes e conexdes, em varios
niveis, entre os diversos grupos. Isso nos
interpela ao enfrentar o tema da identidade
cultural e religiosa com relagdo ao encontro
com os jovens de hoje. A capacidade de
escuta e de didlogo € a atitude habitual
naqueles que sdo chamados a acompanhar
0s jovens. Os jovens se sentem atraidos,
guando somos capazes de escuta-los com
simpatia e empatia, juntos, em um processo
de integracdo e de cooperacdo; somente
assim o0s jovens entregam a sua experiéncia
de vida em nossas méaos.

Para o povo da Asia o espirito de
toleréncia religiosa é considerado como um
dever civil, com excecao de alguns Paises de
forte predominéncia religiosa. Como em
tantas outras realidades culturais, assim
também a Igreja na Asia assumiu, com
particular empenho, a tarefa da educacao
cristd: desenvolver as atividades evan-
gelizadoras, especialmente nos Institutos
Catélicos de Educacdo, onde sdo im-
prescindiveis a oracdo e a formacao a o-
ragdo. Se o0s jovens aprendem a dialogar
com Deus nas diversas situacdes da vida
pessoal, e a confiar-se a Ele, podem superar
0 individualismo e conquistar a liberdade
interior para colocar sua vida a servigo dos
ouitros. A oracdo ajuda a encontrar o ca-
minho da Verdade e da Sabedoria, do dom
de si e do Amor.

m A agéo pastoral

No contexto cultural coreano organizam-
se muitas iniciativas e obras apostdlicas para
a juventude, oportunidade para viver a
experiéncia do encontro com a Palavra e da
amizade cristd. Muitas sdo as Instituicdes
religiosas, os Centros juvenis, as paréquias,
as associacfes e 0s movimentos juvenis
capazes de ajudar a enfrentar os desafios do
mundo. Muitas Instituicbes educativas ofe-
recem aos jovens um lugar formativo para o
crescimento na vida crista, para um apoio na
orientagdo profissional, para uma busca da
prépria vocacdo e para enfrentar as fadigas
da juventude.

O modo de educar e de acompanhar os
jovens manifesta também a sua capacidade
ou habilidade no relacionar-se com 0s outros,
e 0s ajuda a crescer na prépria identidade e
dimensdo relacional. As pessoas consa-
gradas, educadoras dos jovens, reconhe-
cendo em primeiro lugar a prépria huma-
nidade, desenvolvem a missdo em comu-
nhao, reforcam a fé em Deus que os chama
todos os dias a responder com caridade,
para que a sua vida seja sempre mais vivida
evangélica e salesianamente. E importante
também dedicar tempo ao estudo e ao
aprofundamento da Sagrada Escritura, do
Magistério da Igreja e do Instituto, e da
espiritualidade pedagdégica dos nossos San-
tos Fundadores. Hoje a Igreja tras a luz, de
que modo a formacao crista dos jovens parte
do reconhecimento de que eles ndo séo
apenas destinatarios do cuidado pastoral da
Igreja, mas sdo os agentes e protagonistas
na missao da Igreja, na pluralidade de acbes
pastorais, de caridade e de servigo. Também
no nosso ambiente educativo as criangas e
0s jovens sdo reconhecidos como nNOSs0S
interlocutores e companheiros no caminho da
fé e da santidade

Um mundo melhor constroi-se também
gracas a vocés (Papa Francisco)

m Acreditar nos jovens

Nés, filhas de Maria Auxiliadora, somos
chamadas a difundir o Carisma de Dom
Bosco e Madre Mazzarello, o dom do Espirito
para a juventude de hoje e de amanha, imi-
tando os nossos Fundadores, como modelos
de educacdo e de santidade, reconhecendo
gue os jovens precisam dos nossos olhos e
dos nossos ouvidos, do nosso coracao
aberto e acolhedor para progredirem no ca-
minho de crescimento na fé e na vida. Hoje,
no ambiente educativo e pastoral de diversas
dioceses e parbquias, 0s jovens sao ativos
colaboaradores na missdo. Ha muitas ini-
ciativas e experiéncias de voluntariado e de
animacdo missiondria: as criancas e o0s
jovens envolvidos nas atividades a eles
propostas; € valorizada a sua presenca, 0
frescor e o entusiasmo, o0 espirito de soli-
dariedade e de esperanca. E sdo preci-
samente estas qualidades que os tornam
construtores de paz. As FMA sdo chamadas
a encorajar os jovens, a favorecer expe-
riéncias de troca com outras comunidades
cristds, com as lIgrejas particulares e de
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outros continentes, para promover a evan-
gelizacdo e a troca inter-cultural. O Papa, aos
jovens da Asia reunidos na Catedral de St.
Mary a Yagon em Myanmar, lancou o desafio
de se tornarem discipulos missionarios para
0s seus companheiros, convidando-os a re-
fletir sobre a necessidade de ter um conhe-
cimento pessoal de Jesus, de tornar-se seus
mensageiros, e de serem enviados a outros
(cf. Rm 10, 14-15). Trata-se, entdo, de to-
marem consciéncia de que este desafio a
serem protagonistas no encontro com Jesus
e a testemunhéa-lo, comeca pelo préximo
mais préximo, no momento presente da vida.

Acompanhar na era da comunicacao

Nesta época de globalizagdo os meios de comunicagao
social tém alcancado uma tal importéncia por ser, para
os nativos digitais, o principal instrumento informativo
e formativo, de guia e de inspiragcdo aos compor-
tamentos individuais e familiares, uma referéncia no
tomaar posic¢oes diante das culturas religiosas e sécio-
politicas. Em tal contexto globalizado e globalizante
emergem novos modos de comunicar com novos
instrumentos e novas linguagens, novas tecnologias e
técnicas de comunicagdo,novas atitudes, novas
crencas religiosas e novas posicdes sécio-politicas. E
notavl o papel desenvolvido pelos meios de comu-
nicagdo social nas sociedades asiaticas: eles plasmam
o modo de pensar e transformam as culturas e o
mundo juvenil, com uma velocidade incrivel.

Do mesmo modo, também a missé@o evangelizadora da
Igreja € profundamente marcada pelo impacto da midia.
De certo, podem ser de grande ajuda no anuncio do
Evangelho em cada éangulo do Continente, todavia,
precisa vigiar e considerar a sua influéncia que, as
vezes,corre 0 risco de obscurecer os valores tra-
dicionais. O nosso empenho educativo-pastoral ndo se
detém diante desta realidade, mas é estimulo a buscar
novos modos para integrar os instrumentos de co-
municagdo com as planificagcbes das atividades
pastorais, para ajudar os jovens a fazer dela um uso
critico ao difundir a alegria do Evangelho e os valaores
do Reino. «Sonho uma escolha missionaria capaz de
transformar cada coisa, para que os habitos, os estlos,
os horarios, a linguagem e cada estrutura eclesial se
tornem um canal adequado para a evangelizacdo do
mundo atual, mais que por autopreservacado. A reforma
das estruturas, que exige a conversao pastoral, pode-
se entender somente neste sentido: fazer de modo que
elas todas se tornem mais missionarias, que a pastoral
ordinaria em todas as suas instancias seja mais
espansiva e aberta, que ponha os agentes pastorais em
constante atitude de ‘saida’ e favoregca assim a
resposta positiva de todos aqueles aos quais Jesus
oferece a sua amizade» (Papa Francisco, Exort¢ao
apostdlica “Evagelii Gaudium”n. 27 — 24 de novembro
de 2013). E urgente potenciar a autoformacdo e a
formacdo dos agentes de evangelizacdo, dos cate-
quistas e jovens, tanto religiosos como leigos. Diante
da ampla influéncia e do inpacto das novas midias, os
educadores/as dos jovens possam tabalhar junto com
os membros de outras Instituicbes e com outras
Entidades sociais, também com pessoas de outras fé,
para difundir os valores espirituais e éticos por meio da
midia, com uma atencé&o ao contexto educativo.

EMBUSCA O (Camintio de Damasce
Deus no centro

| Mara Borsi, FMA
mara@fmails.it

Dos Evangelhos emerge como a
educacgao a fé da parte de Jesus esta
toda voltada ao anuncio do Reino de
Deus. Jesus nunca aparece cen-
tralizado em si mesmo, na obra de
evangelizagao, aparece sempre
descentralizado em relagao a Deus,
ao Pai que, com confianga absoluta,
chamava: «Abba, Papai» (Mc 14, 36).

Jesus é a pessoa na qual Deus pb6de
falar sem nenhum obstaculo! E mais, com
toda a sua vida, feita de a¢bes e de palavras,
Jesus emerge como aquele que procura
narrar Deus, tornar o Deus dos pais, uma
boa noticia, destruindo todas as falsas
imagens d’Ele elaboradas pelos homens.
Jesus fala de Deus, sobretudo, nas para-
bolas, narrando eventos humanos, mos-
trando como o Reino de Deus seja a boa
noticia para os homens e as mulheres, boa
noticia nas suas vidas cotidianas, reais.

Jesus Cristo, o0 nosso pedagogo, tragou para
nés o modelo da verdadeira vida e educou o
homem que vive nele. Entdo, assumamos o

estilo salvifico do nosso Salvador, nés os filhos
do bom Pai e cria-turas do bom pedagogo
(Clemente Ale-xandrino, “O pedagogo” I, 98, 1.3).

Por meio da sua humanissima vida, de
verdadeiro homem, o auténtico adam querido
por Deus (cf. Cl 1, 15-16), Jesus harra e anuncia
Deus; mostra como Deus reina sobre Ele e,
reinando, combate e vence a doenga, o mal,
o sofrimento, a morte.

E por té-lo visto viver deste modo que
Jodo escreve no final do prélogo do Quarto
Evangelho: «Ninguém jamais viu Deus, mas,
ele préprio, Jesus, no-lo deu a conhecer» (Jo
1, 18). Jesus, palavra e rosto de Deus, mostra
o homem auténtico, chamado a ser a sua
imagem e semelhanca. Com a sua hu-
manidade plena e ndo marcada pelo pecado
— que € sempre amor egoista de si mesmo —
Jesus conseguiu alcancar o intimo do

14



homem e a gera-lo a fé em um Deus que
ama por primeiro (cf. 1Jo 4, 10-19), um Deus cujo
amor nos precede sempre. O que Jesus des-
perta em quem encontra, ndo é nada menos
do que a possibilidade de acreditar no amor.
Eis o fulcro da fé cristd: crer no amor por
meio do rosto e da voz deste amor, ou seja,
por meio de Jesus Cristo.

m Jesus, a fonte da relagcdes humanas
auténticas

As Linhas Orientadoras da Missdo Edu-
cativa no capitulo quarto referente a Jesus
como fonte das relagbes humanas au-tén-
ticas, orientam a medir-se com Ele. A hu-
manidade de Jesus € o ponto de referéncia
para toda relacdo interpessoal. N'Ele, de
fato, resplendem relagbes ricas de inte-
rioridade, reciprocidade e proximidade que
bebem nas fontes da sua filiagdo divina. A
pessoa humana, criada a imagem de Deus,
cresce e amadurece em todas as dimensdes
por meio da experiéncia relacional. Esta
ajuda-a a unificar, em torno de valores
importantes, o0s  préprios  dinamismos
cognitivos, afetivos, motivacionais e sociais.

Cada um pode buscar por meio de
diversos caminhos o mistério do seu ser,
receberd respostas validas das diversas
ciéncias porém, parciais, somente Jesus, 0
Filho de Deus feito homem, possui o segredo
Gltimo do nosso existir. Somente na sua
escola nos é dado penetrar aquele mistério
do qual fazemos parte, que projeta a
existéncia humana no plano da comunhao
eterna de amor com Deus Trindade.

A apresentacdo de Jesus testemunha de
relacbes auténticas € a chave do atual
modelo pastoral e sua pertinéncia na
situacdo sociocultural em que nos en-
contramos.

m O tarefa prioritaria

Educar a fé é para a Igreja, para noés, a
tarefa primordial. Na tentativa de realiza-la
podemos pegar muitos caminhos, alguns
deles decididamente errados, outros pouco
eficazes. Tudo depende da nossa capa-
cidade de assumir a mesma pedagogia vivida
por Jesus nos seus encontros com 0s ho-
mens, as mulheres, os jovens

Também hoje a fé pode ser gerada,
despertada, feita emergir por quem, como
Jesus, souber encontrar os homens de modo
humanissimo; souber ser uma pessoa con-
fiavel, cuja humanidade for confiavel; souber

estar presente ao outro e fazer-se préoximo;
souber, descentralizando-se, apontar para
Jesus e, por meio dele, indicar Deus, o Deus
gue é amor.

Os nossos contemporaneos sao sensiveis
ao fato de ter ou nao ter fé no amor; de
acreditar ou ndo no amor, porque disso
depende o sentido dos sentidos da vida.

Ainda hoje muitos nos pedem: «Que-
remos ver Jesus!» (Jo 12, 21), porque sentem
que a Sua humanidade Ihes diz respeito, os
intriga, os interroga. Mas nos, comunidades
educativas, noés lIgreja, nés FMA sabemos
responder a esta pergunta, a este anseio
profundo?

Talvez, n6s por primeiro, n&o saibamos
ver Jesus, ou ainda o conhegamos pouco.

= Perguntas impertinentes ou perti-
nentes?

NOs cristdos sabemos que tudo aquilo
gue podemos conhecer de Deus, Jesus Cris-
to ja nos relatou?

Sabemos que ninguém agora pode ir a
Deus senéo por meio d’'Ele? (ct. Jo 14, 6)

Se sentimos tanta esterilidade em nosso
modo de educar a fé, por que ndo nos
empenharmos, nés por primeiro, em reedu-
car-nos a fé, por meio do encontro com
Jesus?

«Aquilo que Jesus tinha de excepcional
nao era de ordem religiosa, mas humana»
(Joseph Moingt): Ele, a verdadeira «imagem do
Deus invisivel» (ci11, 15), a semelhanca do qual
fomos criados e nos tornamos homens e
mulheres, Ele nos ensinou a viver neste
mundo (cf. Tt 2, 12), deixou-nos pegadas
humanissimas sobre as quais caminhar para
sermos seus irmaos, irmas e filhos de Deus..

Devemos tdo somente acreditar no amor
gue Jesus viveu «até o fim», até o extremo
(cf. Jo 13, 1). Esta é a nossa fé cristd. NOs
cremos?
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Ao lado dos dltimos, acreditando no amor

No Ceard, um dos Estados mais pobres do Brasil e
entre os mais violentos, Ir. Erbania de Souza,
responsavel pela Caritas diocesana de Crateus,
trabalha ao lado dos Ultimos animada por uma fé
inabalavel no Evangelho e na capacidade humana de
resgatar-se. Tenaz e combativa, desde quando ha
17 anos deixou a sua casa para fazer-se religiosa, tem
trabalhado sempre pelos direitos dos Uultimos a
comecar das mulheres: as prostitutas e as vitimas de
abusos, as catadoras que vivem recolhendo lixos, as
habitantes das favelas, as agricultoras sem terra e
sem meios, as pescadoras privadas de perspectivas
econdmicas e reconhecimentos profissionais.

Ir. Erbania é formada na escola de pedagogia
Paulo Freire e de teologia da libertagdo, por meio da
Caritas promove uma teologia enarnada na qual a
dimensédo espiritual é inseparavel da acdo concreta:
“A oracdo € para nés uma exigéncia cotidiana, em
chave contemplativa. Rezar significa contemplar a
vida de cada dia procurando |é-la a luz do Evan-
gelho”, explica Ir. Erbania. “O nosso modo de con-
siderar-nos filhas e filhos de Deus nos leva muitas
vezes a unir-nos a populagdo na ocupacéo das terras
rurais e urbanas deixadas em abandono, ou tomadas
indevidamente pela empresa de minério ou
fazendeiros. Iniciativas que muitas vezes custaram
agressoes e intimidagées”. A Caritas no Estado
do Ceara, da qual € res-ponsavel Ir. Erbanaia, é
organizada em 800 comu-nidades eclesiais de base
gue compartilham a leitura critica da realidade para
emancipar a pessoa por meio de uma educagao
contextualizada, isto é adaptada ao contexto em que
vive. “No nosso territério — afirma Ir. Erbania — os
filhos e as filhas das familias campesinas s&o
tradicionalmente as mais excluidas da instrugéo.Por
isso ha quinze anos ocupamos um terreno para
fundar nele uma escola, de modo a poder oferecer a
aeles uma formacédo de qualidade sobre as técnicas
agroecologicas, a luz das especificidades ambientais
e sociais do territério semiarido brasileiro.

A escola acolhe 100 meninos e meninas que,
segundo a pedagogia da alternancia, por 15 dias ao
més seguem as licdes tedricas e praticas,enquanto
nos outros 15 dias ficam em casa para aplicar nas
hortas familiares aquilo que aprenderam.

Os jovens que saem da escola de agroecologia
sd@o ajudados a encontrar um emprego e em seguida,
sempre em uma légica de alternancia, a frequentar a
universidade. Nestes anos as escolas da Caritas
de Cratels se tornaram 126 e formaram 17.000
estudantes que puderam “aprender” o respeito a
terra e a producdo de alimentos saudaveis, sem
recorrer aos pesticidas ou a préticas tradicionais de
incéndio dos terrenos, e empregando tecnologias
idoneas para o arma-zenamento da agua”. Tudo isso
na filosofia do Bem viver.O Bem viver toma cuidado
da terra e dos seus ritmos: Protejo, cultivo e cuido de
um ambiente onde a vida tem as suas leis e o proprio
tempo”. Existe um forte liame entre o Bem viver
de cada um e o de todos, em uma perspectiva de
promocéao da liberdade que se move junto num plano
concreto e utdépico, e se reconecta as palavras de
Jesus: “Eu vim para que tenham vida e a tenham em
abundancia” (Jo 10, 1-21).  “Estar bem - explica Ir.
Erbania — ndo pode ser um fato sé pessoal: ndao é
possivel estar bem sem a dimensdo comunitéria e
sem o liame com a terra, sem que estejam bem a
natureza e quem a habita. E alguma coisa qye em
Cratels procuramos realizar também simbolicamente
através da ciranda, uma danca que se faz todos
juntos, em circulo , procurando cada um respeitar os
passos do outro e deixando o espago certo para cada
um. O nosso sonho é expandir este canto de roda,
para alargar o circulo das possibilidades [...].

EM BUSCA ‘Forczonte famdlia

Quando desponta uma
vocacao no filho ado-
lescente

| Giulia Paola Di Nicola - Attilio Danese
danesedinicola@prospettivapersona.it

«Quando eu era crianga vivia me
perguntando: O que farei quando
crescer? Que raga de pergunta!
Como se alguém nascesse com um
bilhete no bolso com as instrugoes, ou
sei la o que!Nao fui eu que decidi
nascer, como e onde... Ninguém é
responsavel da prépria vida... E se
nao existisse nenhuma vida depois da
morte? Talvez tivesse sido melhor nao
ter nascido. E entendo Claudia que
tentou suicidar-se. Respondei-me, eu
VoS peco, por que tenho uma vontade
louca de jogar a minha vida num

cestinho?» (Riccardo, de quinze anos, em crise,
Avellino em L. Verdone, As dindmicas do coragéo,
Effata, Turim 2005, pp. 122-123).

Um adolescente ndo reivindica apenas
celular e ténis. Ele precisa de objetivos im-
portantes aos quais dedicar-se (cf. J. Hillman, O
codigo da alma, Adelphi, Milao 1998). Ele aspira estar
no mundo sentindo-se Unico e Util, capaz de
uma tarefa sua prépria, uma “misséo” que
nenhum outro poderia fazer tdo bem. Sem
isso, tudo lhe parece ao mesmo tempo con-
sumivel e inutil.

Em cada crianga que vem ao mundo
existe a marca de um DNA, um projeto se
desenvolvendo no qual ela se sentira rea-
lizada. A vocacdo implica este reconheci-
mento de si como destinatario de uma mis-
sdo da qual Alguém te acredita capaz, e que
corresponde a um talento recebido em favor
da humanidade. Alguns tomam consciéncia
desde pequenos, outros na idade adulta e
depois de muitas peripécias; pode-se en-
tendé-lo de maneira fulminante (como no
chamado de Sdo Paulo), mas na maioria das
vezes é descoberto, vivendo. Assim acon-
teceu, por exemplo, no caso de Santo
Agostinho. Assim também, no campo laico,
para Ignazio Silone, em fuga do fascismo e
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do comunismo, que depois de uma crise
profunda, sente nascer em si a vocacgdo de
escritor: «A Unica coisa que eu queria € ter a
saude fisica e mental para ir a fundo no meu
destino, para escrever e narrar. Nao tenho
nenhuma outra ambicdo e nada mais me
mantém vivo... Eu gostaria de escapar da
propaganda e da agitacdo, coisas Uteis, mas
h& muita gente que sabe fazer melhor do que
eu. Gostaria de dizer duas ou trés coisas,
antes de morrer, que nenhum outro pode
dizer e que o destino me encarregou de

dizer» (Colegao Franca Magnani Schivetti, |. Silone, Carta a
G. Seidenfeld, 6 de novembro, cit. no nosso Ignazio Silone,
Percursos de uma consciéncia inquieta, Fundacdo Silone,

Roma 2006). Como fez Cristévdo Colombo para
chegar na América com tantas incompreen-
sdes, fadigas e humilhacdes? Como fez Pa-
ganini para fazer do som do violino o
significado de toda a sua vida? Como pb6de
Galileu ficar tanto tempo observando o céu
sem se cansar? E onde os grandes santos
encontraram a for¢ga e a luz para fazerem
obras magnificas, duradouras, gastando-se
sem se poupar? Quando se sente urgir
dentro uma vocacdo, ndo faltam as forcas
para realiza-la.

Em toda vocacdo realiza-se uma mag-
nifica sintonia entre a unificacdo do eu e o
dever para o qual se sente chamado. V.
Frankl clarificou a importancia que tem qual-
guer polarizacdo emotiva de sentido, que dé
significado a vida. A sua vida foi marcada,
por trés anos, nos campos de concentracao
nazistas de cuja experiéncia resultou o livro
“Um psicologo nos Campos de concentragdo”
(Ares, Milao, 2012). Ele constatou que, em
situacdes de desespero, conseguem sobre-
viver somente aqueles que tém fortes moti-
vacOes existenciais, precisamente porque a
salde da psigué esta ligada ao senso po-
sitivo que cada um atribui a prépria exis-
téncia, e que lhe da forca para suportar as
dificuldades e os sofrimentos da vida. Em
resposta a Nietzsche (vontade de poder) e a
Freud (libido) Frankl conclui: “O desen-
volvimento da vontade de prazer e da von-
tade de poder acontece somente quando é
frustrada a vontade de significar”.

Os adolescentes, no curso do seu
desenvolvimento, fazem um grande esforco
ao buscar entender a sua tarefa ou, como
sustenta Jung, ao fazer a sintese do eu
orientando-o para uma dire¢cdo possivel e

emocionante. Os pais a respeito disso podem
ajudar os filhos a reconhecerem os dotes da
natureza, acompanha-los e valoriza-los. Nao
deveriam valorizar uma determinada ‘missao’
baseando-se em categorias sociais, como a
visibilidade midiatica, o prestigio, a remu-
neracao, o sucesso, mas considera-la Unica
e essencial sem pesar, sem invejar 0s su-
cessos dos outros, sem se desanimar diante
das fadigas e das renudncias: um filho se
casard, se tornard mamae e papai, um outro
ndo terd filhos ou ficara solteiro, um sera
senador e outro operario, um professor e
outro operador ecoldgico, um deles se sentira
chamado a consagrar-se ao servico de Deus
e da Igreja como religiosa, sacerdote ou fiel
ao servico das pessoas mais marginali-
zadas... Outro dedicara a vida toda a pintura,
a escrita, a musica, a escultura (Michelangelo
nao havia se casado — dizia — porque “tenho
esta arte que para mim é mais do que minha
esposa”). Cada vocagdo pode encher de
sentido a vida se vivida no amor e, ao
contrario disso, acontecem 0S vazios exis-
tenciais espirituais (neurose noogene), cuja
ancilose provoca o nao-sentido da existéncia,
até o suicidio.

Geralmente, quando os pais descobrem
disturbios nos filhos recorrem ao diva do
terapeuta. No entanto o inimigo principal a
ser derrotado, causa das depressfes e das
acOGes criminais, é a futilidade da vida
desperdicada na ociosidade, na violéncia,
nas dependéncias da pornografia, das dro-
gas, do alcool... Daqui a importancia de
propor valores altos que permitam amar a si
mesmos como sendo capazes de ac¢des boas
e Uteis, valorizando o estudo, o trabalho, as
amizades: tudo contribui para construir o
designio precioso de uma vida.

Pode-se errar acerca de alguma vocacao.
Por isso é importante confrontar-se com pes-
soas autorizadas e de confianca.

E preciso o tempo necessario para uma
escolha ponderada; pode durar alguns me-
ses ou alguns anos. Se se perceber que foi
tomado um caminho ndo adaptado, pode-se
esclarecer, mudar e, até mesmo, aproveitar-
se da experiéncia feita. Em todo caso, se um
adolescente ajudado por adultos inteligentes,
amaveis e discretos, reconhecer a prépria vo-
cacao, ele tem obrigacdo interior de fazé-la
frutificar, sem ceder as pressées dos amigos
e dos pais, pois, somente agindo deste modo
poderd viver uma vida plena e feliz.
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A vocacao dos meus filhos
de Maria Beltrame Quattrocchi

«”Uma quinta-feira de carnaval”, depois
do almogo, um general amigo de familia,
que o havia conhecido qundo pequeno,
dirige de improviso ao meu filho maior, de
quinze anos, esta pergunta: “E tu, ‘o que
pensas fazer?Ser um advogado, um oficial,
um médico, um engenheiro?” . Pego de
surpresa, enrubescendo responde sem
muita convicg¢do, para truncar o argumento:
“Vou ser advogado”.

00000000000000000

Os meus filhos ndo eram muito afeitos a
cinema ou teatro. Mas, no periodo do
carnaval, né&o faltavam nunca as
representacdes do teatrinho do Méaximo,
das quais o feliz jovial barulho permanece
ainda uma viva recordagcdo no meu coragao.

Eu estou no quarto sozinha. Pronta para
sair, vejo chegar o meu filho um pouco
comovido — como acontecia cada vez que
me abria o seu coracdo — e diz sem pre-
ambulos: “Diante daquela pergunta do
general eu me embaracei e respondi assim:
mas, eu quero ser sacerdote”. “Desde
quando, meu filho?”. “J4 faz dois anos”. A
resposta me comoveu muito, dando-me
imediatamente a garantia da veracidade do
dom com que Deus beneficiava a minha
familia. Aos quinze anos, enquanto a vida
ferve, enquanto mil luzes atraentes per-
seguem e pressionam, enquanto o futuro é
promissor, por dois anos ele conservou no
coracdo o divino chamado! Eu lhe dei um
abraco caloroso... e em seguida, como
todos ja estavam prontos, fomos para o
teatrinho

Fervia fora a algazarra de mascaras,
caleidoscoOpios de costumes, de estrelas
correntes e confetes, quadros de avisos
dos bailes de macara e das dancas. Es-
tranho contraste entre aquilo que me fervia
no coracdo e que nao tinha ainda en-
contrado o jeito de comunicar ao meu
marido, com o externo tributo que o mundo,
menos favorecido por Deus, o mundo que
quase o ignora, oferece, especialmente na-
queles dias, os divertimentos mais ou
menos pagdos. Chegando ao teatro de
Maximo, enquanto o meu coragao batia pela
grande noticia, ele entrou com o0s seus
companheiros, com a sua luz escondida na
alma, depois que o primeiro raio que bri-
lhou externamente, havia vibrado no
coracdo de sua mae.

Sacrificio? Rendncia? Imensos, sem divida. E
diuturnos. Mas também alegria ilimitada, con-
fusdo sem medida pela voz de Deus que
parecia assim falar substancialmente e sen-
sivelmente gratificando a nossa casa, com o
ato de levar para si um seu ministro. Sentia
naguele momento, e a partir daquele momento
respeitar o meu filho como um eleito de Deus.
Egoismo — diz 0 mundo — para com a familia?
Mas, este adolescente que renunciava assim
as sirenes da vida; que se dispunha a deixar o
calor da familia de hoje, e implicitamente re-
nunciava aquela que poderia formar amanha,
tinha por sua mae esta terna afei¢cdo: quando
pequenino, mostrava tanta e tdo manifesta
paixdo pela vida do mar, dizendo frequen-
temente que queria fazer-se oficial da marinha,
bastou que uma vez lhe dissesse: “Portanto,
ficards muito tempo longe da maéaezinha, por
muitos meses seguidos; ndo te importas?”’
bastou isso para que a partir daquele dia, ndo
tocasse nunca mais num argumento que pu-
desse ter relagcdo com tal assunto, e foi como
se aquele pensamento ndo o tivesse abso-
lutamente ocupado. («Caderno» da Revista «O
Sulco» (n. 2, 1940), rep. Nel nostro Uma
auréola para dois, Effata, Cantalupa, 2005).
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Em BUSCA H# Haltien

Mulher comunicadora

| Paolo Ondarza
Paolo.ondarza@gmail.com

Uma mulher de carater forte e de fé
inquebrantavel, uma luz no caminho
da Igreja, no mundo da comunicagao
social. Quem a conheceu pode se
lembrar de Madre Angélica, Fun-
dadora de Ewtn, Eternal World
Television Network, o maior network
televisivo do mundo, falecida em 27
de margo de 2016, no dia da Pascoa.

Mulher libertada porque enxertada na
verdade de Cristo e inclinada a construgéo
da paz, tinha em si todos os tracos de-
lineados pelo Papa Francisco na mensagem
para a 522 Jornada Mundial das Comu-
nicacdes Sociais. Madre Angélica tinha o
desejo de alcancar, com o Evangelho, o
maior numero possivel de pessoas e, a
audéacia derivada da fé no Deus do
impossivel, Ihe permitiu fazer nascer, com a
ajuda da Providéncia, a partir de uma pe-
guena garagem de Alabama, um polo mul-
timidiatico que hoje alcanca 264 milhfes de
casas em 144 Paises. Alan Holdren é o
responsavel de Ewtn ltalia que desde 2017
tem sede em Roma, a dois passos do
Vaticano.

“‘No inicio dos anos 80, explica-nos,
Madre Angélica era uma das poucas mu-
Iheres a dirigir uma emissora de televiséo.
Seguramente a Unica religiosa de clausural
Era absoluta a sua confianga na Providéncia
gue sempre guiou toda a sua acdo. O seu
desejo de servir Cristo e cuidar do seu re-
banho levou-a a ser méae para milhdes de
pessoas em todo o mundo: eram a sua
familia”.

Uma Irma de clausura em saida... sem
nunca perder de vista a oragdo. Podemos
definir assim Madre Angélica?

“Sim, absolutamente. Pediu apenas tem-
porariamente a exclaustracdo para poder
perseguir aquilo que sentia como um cha-
mado de Deus. Em um primeiro momento
saiu do convento para encontrar fundos e

procurar sustentadores. Em seguida, quando
comecou com O seu programa televisivo ao
vivo, Madre Angélica saiu metaforicamente
do convento por meio da TV para entrar nas
casas das pessoas. Um dos seus pontos
fortes era a proximidade. O povo a consi-
derava confidvel porque a sentia plena de
humanidade, sincera e préxima. Conseguia ir
além da tela. O arcebispo de Filadélfia,
Charles J. Chaput, afirmou: «Madre Angélica
chegou onde os Bispos da nacdo néo
chegaram: fundou e desenvolveu uma Rede
que atrai os catolicos diariamente, com-
preendendo suas necessidades e nutrindo o
seu espiritox»”.

O que inpirou a vocagdo e a obra de
Madre Angélica?

“A relacdo com Cristo, seu Esposo. Nada
mais antep0ls a Ele, dando tudo de si: desde
0S primeiros anos como postulante, até os
Ultimos quando é provada pela doenca.
Diante dos obstaculos que pareciam interpor-
se no cumprimento da sua obra, Madre An-
gélica ndo se desencorajou, continuou
confiando sempre em Deus. Muitos a
lembram recolhida em oracdo enquanto
confiava a Cristo cada preocupacdo. Sabia
gue a obra que estava realizando pertencia a
Ele e Ele cuidava dela. Nunca ficou
desapontada”.

Madre Angélica sempre confiou na
Providéncia. A sua obra foi iniciada com
apenas 200 doélares, em 1981, em uma
garagem do Alabama. 200 délares. Ela nos
conta a sua histéria.

“Rita Rizzo, chamava-se assim, nasceu e
cresceu em uma pobre casa no Ohio. Sentiu
a vocacao religiosa aos 21 anos. Embora
sendo de salde precaria, nunca se subtraiu
ao desejo de compartilhar Cristo com os mais
necessitados. Este sonho a impeliu a entrar
com as Clarissas e, em seguida, a abrir um
mosteiro no Sul, em Alabama, numa zona
prevalentemente habitada por pessoas de
confissdo evangélica. Foi ali que, com as
coirmas, deu inicio a sua atividade. Primeiro
financiando com a venda de iscas de pesca,
produzidas pelas irmés; depois vendendo
amendoim torrado, sempre com a cola-
boragédo das clarissas. Mas o “produto” de
maior sucesso, que se revelou ser o talento
de Madre Angélica, foi comunicar o Evan-
gelho. As religiosas comegaram a imprimir 0s
catecismos e a vendé-los, a distribuir livros
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com as suas meditacbes. Numerosos grupos
visitavam o mosteiro e logo surgiu na Madre
a ideia de criar uma radio e uma televisao,
sob a inspiragdo de um emissor de outra
confissdo cristd. N&o tendo medo da zom-
baria, Madre Angélica costumava repetir:
“Ousa ser ridiculo e Deus fara o milagre”. O
primeiro estudo televisivo foi criado na
garagem do mosteiro. Aqui tudo se iniciou e
hoje causa uma certa impressao ver que em
torno desse lugar se estende o vasto campus
de EWITN Global Catholic Network: séo
cerca de 500 pessoas empregadas em todo
0 mundo para produzir material de docu-
mentagdo catélica, documentarios, progra-
mas educativos, talk show e noticias.

Quais sdo as lembrancas do seu teste-
munho de alegria no sofrimento e na
doenga.

“Quando Sao Jodo Paulo Il encontrou
Madre Angélica na Praga de Sao Pedro para
uma audiéncia geral, ao sauda-la, lhe disse:
«Madre Angélica, fraca no corpo, forte na
fél». Madre Angélica nunca se poupou, sabia
gue para cada doenca sofrida, Deus lhe daria
em troca grandes dons. Quando via que as
coisas iam mal, paradoxalmente sabia que
algo de grande estava para acontecer. Nao
por acaso, o maior desenvolvimento de
EWTN registrou-se na ultima década da sua
vida, quando um AVC a privou da capa-
cidade de caminhar e de falar.

Madre Angélica abriu em Roma, a dois
passos do Vaticano, a sede de Ewtn. Alan
Holdren como vive esta responsabili-
dade?

“O nascimento da sede romana de Ewtn
era um sonho de velha data de Madre An-
gélica. Sao tantas as pessoas extraordinarias
e extremamente empenhadas em levar a-
diante este escritério. O meu trabalho é ape-
nas uma peca do quebra-cabeca. Juntos
procuramos construir uma obra digna da
heranca da Madre e do plano de Cristo. Hoje
h& mais de vinte pessoas que colaboram
com EWTN em Roma. Produzimos conteu-
dos escritos e audiovisivos em quatro lin-
guas. O Escritério de Roma € um quartel
general para a Agéncia de Imprensa lItaliana
ACI Imprensa, € um ponto de referéncia para
0s correspondentes ingleses e espanhdis de
Ewtn. Estamos procurando manter o passo
com a midia social, sem transcurar a pro-
gramacéao radiofénica amplamente difundida
por EWTN, fornecendo comentarios, ao vivo,

para os eventos papais. O trabalho é grande,
mas a exemplo de Madre Angélica sabe-
mos que a chave para se chegar com
sucesso é trabalhar junto com pessoas que
se unem pelo desejo comum de compartilhar,
com o mundo, a Palavra de Deus. Nossa
responsabilidade é cultivar uma relacdo pes-
soal com Cristo. De fato, ndo podemos com-
partilhar algo que ndo conhecemos. Vivo esta
responsabilidade procurando participar cons-
tantemente dos Sacramentos e manter uma
constante vida de oragéo.

Levar o Evangelho e a mensagem do Papa
ao mundo, é o desafio de Madre Anglélica,
muito atual hoje. Quais sao os frutos que
continuais arecolher?

“Recebemos muitos testemunhos de pes-
soas que, a cada dia, nos agradecem pelo
gue fazemos, e nos confidenciam que EWTN
0s tem ajudado a mudar de vida. As pessoas
tém sede da verdade. Se formos capazes de
mostra-la sobretudo por meio da producéo de
noticias, oferecendo as pessoas uma ima-
gem clara daquilo que esta acontecendo, e
fornecendo os instrumentos para interpretar
os fatos numa perspectiva claramente ca-
télica, isto quer dizer que somos fiéis a
heranca de Madre Angélica”.

Em uma época de crise da informagéo e
das Fake News, o que diz o testemu-
nho de Madre Angélica?

“‘Madre Angélica era totalmente incapaz
de mistificar a realidade. Era honesta, trans-
perente, sincera. Eu a definirei: carido-
samente diretiva. Isso tornou a sua men-
sagem confiavel. Na sua seguidissima
transmissdo ao vivo, se um anfitrido dizia
alguma coisa de errado ou falso sobre os
ensinamentos de Cristo e da Igreja, ela
interrompia a direta e, fora das ondas, con-
vidava o seu interlocutor a repensar e a cofrri-
gir-se, mas se persistisse no erro, o exortava
a deixar o estudio. Penso que hoje Madre
Angélica veria a criacdo e a proliferacdo de
noticias falsas como um mal. Elas sdo, de
fato, um meio que alimenta a confusdo. Séo
anticatolicas por definicao”.




EMBUSCA ‘Focus

Singular
na ONU

| Chiara Genisio

experiéncia

«Diante das situagoes de injustica, de
abusos, de violagao dos direitos, nao
poderiamos ficar olhando. Deve-
riamos estar, de modo propositivo, no
lugar onde se decidem as politicas
para os jovens».

Ir. Maria Graca Caputo, uma mulher que
nao tem medo de perder a prépria iden-
tidade, «posso ter o medo de ofender, mas
nao temo o confronto com os demais porque
tenho uma identidade da qual me orgulho
muito: sou filha de Deus, sou salesiana de
Dom Bosco». Com uma experiéncia de mais
de quarenta anos no campo educacional, do
empenho no Escotismo ao ensino nha Univer-
sidade de Roma. E autora de numerosos
textos sobre didatica e sobre a educacao.
Desde 2008 é Diretora e representante per-
manente do Escritério dos Direitos Humanos
do Instituto internacional Maria Auxilidora
(IIMA) na ONU que contribui ao trabalho do
Conselho dos direitos humanos, em Gene-
bra.

O escritdrio representa também o Vides
Internacional nas Nag¢bGes Unidas, Ong da
gual Ir. Caputo foi fundadora e diretora geral
por vinte anos, trabalhando para promover o
voluntariado, o protagonismo juvenil e a
cooperacdo ao desenvolvimento internacio-
nal.

Mediante o Escritério dos direitos
humanos de IIMA e em colaboracdo com o
Vides Internacional, Ir. Maria Grazia organi-
zou cursos de formacdo para centenas de
educadores procedentes da Africa, Asia,
América e Europa, preparando e partici-
pando de numerosos Side Events durante as
sessdes do Conselho dos direitos humanos.

Prefere relatar o seu empenho cotidiano
na ONU com os rostos de 96 jovens, de 16
Paises do mundo que realizaram, nesses 10
anos, um estagio no escritério que dirige.
«Quando podemos intervir durante os Side

Events s&o eles que falam em nome do
Instituto das Filhas de Maria Auxiliadora, é o
rosto dos jovens que se apresenta», relata Ir.
Caputo. Somente depois de uma formacéo
atenta e pontual que se desenvolve, ndo uni-
camente durante o horario do escritorio, mas
também nos momentos de convivéncia. Os
jovens estagiarios vivem realmente com a
pequena comunidade salesiana em Veyrier —
Genebra. A convivéncia ajuda a fazer co-
nhecer e a transmitir os valores das Filhas de
Dom Bosco aos jovens.

Ndo somente denuncia sobre violagéo
dos direitos, mas também ‘boas
praticas’.

«Quando cheguei em Genebra — lembra
Ir. Maria Grazia — passei 0 primeiro ano
escutando, aprendendo a linguagem, des-
cobrindo as modalidades de intervencao.
Estudei muito. Eu me perguntava qual podia
ser 0 nosso papel de irmas salesianas, ha-
guele contexto. Eu notei que ndao havia uma
atencao especifica aos jovens. E nisto nés
nos empenhamos». Com uma acao diferente
em comparagao a outras Ongs e Instituigoes:
com um empenho escandido da denlncia
positiva.

«Além da denuncia das situacdes de
violagdo e falta de respeito aos direitos,
propomos a experiéncia de boas praticas.
Procuramos oferecer boas solugbes. Lem-
bramos aos Governos aquilo que haviam se
empenhado em respeitar, ilustramos boas
praxes. Podemos fazer assim porque temos
muitas irmas no campo, muitas ex-alunas e
ex-alunos salesianos, que nos relatam a
realidade em que vivem. Fomos nds, como
Escritério, que colocamos por primeiro, o
acento sobre as criangas de rua».

Ir. Caputo sempre sentiu a exigéncia de
promover as energias que ha nos jovens,
«em particular — sublinha — incomoda-me que
se utilizem os jovens para as manifestacdes,
como se fossem revolucionarios mas, nem
sempre se acredita em toda a potencialidade
gue tém, para construir. Parece que o0s
jovens servem apenas para demolir. Quando
eu me encontrava com grupos de jovens na
Serra Leoa, na América Latina, na Europa,
perguntava-lhes o que esperavam das
instituicoes, (familia, Igreja, governo, escola)
e a resposta era sempre a mesma:
desejamos que nos interpelem e tenham
presente as nossas opinides. Este foi o
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motivo pelo qual senti necessidade de que
na agenda das Nagdes Unidas se revelasse
a voz ‘jovem’. O meu sonho é que as vozes
das criancas e das mulheres se adicionem a
dos jovens».

Um sonho que esta se tornando realidade.
Passo a passo com o empenho da equipe
guiada por Ir. Caputo. Um exemplo € o Side
Events sobre a “mocas sem nome”.

No Escritorio dos Direitos Humanos os
jovens sao ativos e protagonistas.

«Daremos voz as boas praxes, ao que se
esta fazendo para ajudar estas jovens a
recuperar seu nome, sua identidade. Vamos
considerar o Benin, algumas zonas da india e
Serra Leoa.

Com Ir. Caputo no escritorio, trabalham
também a salesiana Sarh Bawagan Garcia e
a colaboradora Maria D"Onofrio como Advo-
cacy Officer. Mas, sobretudo os estagiarios.
Hoje estdo Mariko que chegou do Japéo,
Diana proveniente de Moscou e Giuditta de
Bolonha. Outros cinco chegardo em se-
tembro. Ficam de trés a seis meses. Vivem
uma experiéncia Unica. Confirma-o uma
delas, Giuditta Gualandi, 26 anos, laureada
em Jurisprudéncia: «Seguimos os trabalhos
dos diversos comités, escrevemos repor-
tagens para serem publicadas no site e que
sdo enviadas as irmas do campo, de modo
gue possam saber em quais ambientes os
Varios governos se empenham, em Genebra.
A primeira parte do meu estagio foi ocupado
pela formagcdo e nos explicaram passo a
passo como funciona. Impulsionaram-nos a
expor-nos, aqui 0s jovens sdo atores pro-
tagonistas. Quando participamos, nos o
fazemos em nome do Instituto e do Vides; no
comeco pode assustar, mas € precisamente
isso que quero fazer. Aqui eu amadureci».
(cf. Vida Pastoral, agosto-setembro, 2018)

Escritdrio dos direitos humanos, em
Genebra

O Escritério dos Direitos Humanos
(http:/liimageneva.org/) representa o Instituto
das Filhas de Maria Auxiliadora e o VIDES nas
Nacdes Unidas de Genebra. Criado em junho
de 2007 para pbér em acdo as linhas
orientadoras do Capitulos Gerais XX, XXI, XXII,
em particular a escolha de estar presentes,
com audacia, |4 onde se decide dos jovnes e
da vida para conjugar o Evangelho com a
histdria, a busca de canais que promovam o
reconhecimento dos direitos da pessoa
(Capitulo Geral XX), a exigéncia de defender
os direitos de todos, especialmente dos
jovens e dos mais frageis, valorizando o
didlogo e as possibilidades de convivéncia
entre as diversas culturas, 0s grupos étnicos
e AA confissdes religiosas (Capitulo Geral
XXI), a redescoberta da audacia missionaria
do ‘Da mihi animas’ e o convite a testemunhar
o amaor preveniente de Deus em fronteiras
sempre mais novas (Capitulo Geral XXII).

Em junho de 2008 as Nagdes Unidas
reconhecem o Instituto das Filhas de Maria
Auxiliadora (IIMA) como uma Associacdo com
Estatuto Consultivo para questdes relativas a
temas educativos, com a responsabilidade de
estar presente e ter voz tanto em Genebra
como em Nova York nas sessdes do Conselho
dos Direitos Humanos.

O Instituto escolhe Genebra (Suica) como
sede em que operar por causa de todos os
organismos das NagfGes Unidas que se
ocupam dos direitos humanos presentes na
cidade, em particular o Conselho dos Direitos
Humanos e os Orgdos dos tratados. A
presenca em Veyrier-Genebra de uma casa
das Filhas de Maria Auxiliadora La Salésienne,
com uma comunidade opernte na escola
internacional, facilita a insercédo do Escritorio
por meio de uma convencdo com a Inspetoria
Lombarda (ILO) e a Associagcdo La Salésienne
que gerencia obra homénima.

A identidade do Escritério dos Direitos
Humanos traduz a missdo do Instituto das
FMA: visdo educativa promovendo na ju-
ventude, sobretudo em situacdes de dés-
conforto, todas as potenciallidades com o
empenho de defender os direito a educacéao,
base para 0 acesso aos direitos fundamentais.
Em colaboragcdo com o VIDES (Voluntariado
Internacional Mulher Educacdo Desenvol-
vimento) realizam-se ag¢fes que fazem
conhecer a obra do Instituto das FMA e do
VIDES.

O Escritério denvolve a sua atividade de
promocdo e defesa do direito a educacao
segundo o carisma salesiano por meio das
acoes de:

e Advocacy e Lobbying

e Formacgéo

e Comunicacéo e Informacéao
e Participacdo e Networking
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EM BUSCA Yoy dod jovens

Os sonhos dos
jovens

| Gabriella Imperatore, FMA
gimperatore @cgfma.org

«Querido Papa Francisco, sou Leticia,
tenho 23 anos e sou universitaria.
Gostaria de dizer-lhe uma palavra a
respeito dos nossos sonhos e de
como vemos o futuro».

O que sonhavas quando eras jovem? Se
penso nos meus companheiros de classe e
nos seus sonhos, lembro que havia quem
gueria tornar-se médico, professor-pesquisa-
dor, dedicar-se aos outros, quem sonhava
tornar-se um famoso jogador de futebol,
guem tornar-se uma bailarina.

Havia os sonhos pequenos e os grandes.
Passar uma tarefa na classe, ter aquele par
de sapatos a moda, ou ter as atencdes do
primeiro amor. Os sonhos sdo poderosos.
Eles nos impelem a dar o maximo para
alcancarmos 0s nossos objetivos, a fazer
sacrificios e nos tornar as pessoas que
gueremos ser. Sem o0s sonhos que tinha
como adolescente, hoje eu seria uma pessoa
diferente, e acredito que tu possas dizer a
mesma coisa.

Os sonhos grandes incluem, envolvem,
sao extrovertidos, compartilham, geram nova
vida. Os sonhos dos jovens sdo 0s mais
importantes de todos. Um jovem que nao
sabe sonhar é um jovem anestesiado; nao
poderd entender a vida, a forca da vida. Os
sonhos te despertam, te levam até 14, séo as
estrelas mais luminosas, as que indicam um
caminho diferente para a humanidade

Cultivar o coracdo para escolher o
préoprio caminho de felicidade, sig-
nifica tornar a voar alto, para dar
espaco aos nossos sonhos mais be-
los e apaixonados.

m Para a vida dos outros

«Quem se deixa levar pela inspiracao
auténtica, de sonhos aparentemente impos-
siveis, de uma causa, um credo, um ideal,
facilmente encontra outros sonhadores e
sonhadoras que compartilham o sonho e de-
sejam participar da sua realizacdo; o im-
portante, para eles, ndo é nplanificar no
imediato, mas deixar que o sonho 0s mova
para o impossivel» (Atos do Capitulo Geral XXIII, 53).

Durante a reunido do pré-Sinodo,
entrevistando alguns jovens participantes,
emergiram algumas paravras-chave: paz,
integragdo, igualdade, voluntariado. Os
desejos dos jovens sdo uma fotografia das
feridas da terra. Os jovens sonham sim, e
sonham sobretudo um mundo melhor.

Entre estes jovens ha também os que tém
a coragem de falar de si, como a jovem
espanhola que quer ter ao menos oito filhos;
0s australianos, os americanos, 0s por-
tugueses falam de Deus com uma desen-
voltura de outros tempos: «Sonho com-
partiihar a minha fé», «Viver a minha vida
para 0s outros», «Ir para o0 céu», «Ser
santo».

Os jovens itallianos, reunidos em Roma
no dia 11 de agosto de 2018, por ocasido do
Sinodo de outubro, se dizem concretos e ha
guem sonha ser professor e ter uma familia.
Ha quem espera a formatura e se empenha
para tornar-se um profissional independente.
Para os jovens do Sul, da Sardenha a Ca-
labria, h& uma so oracéo: trabalho. Encontrar
imediatamente trabalho.

Um jovem que sonha tornar-se mestre,
para o testemunho que muda os corag0es.
Os sonhos — disse o Papa — nédo se
compram: “sdo um dom, um dom que Deus
semeia nos vossos coracdes. Eles nos sao
dados gratuitamente, para que sejam ofe-
recidos gratuitamente aos outros”.

O convite do Papa aos jovens foi um grito
a ndo ter medo e a colocar-se no caminho
dos proprios sonhos, como peregrinos. A
vida ndo é um jogo: faz-se, arrisca-se.

Jovens... sejam peregrinos na estrada
dos seus sonhos (Papa Francisco)

m A caminho com os jovens

«Em uma cultura que pbde em discussao
as instituicdes, na qual a prépria autoridade
fadiga para expressar o seu papel de modo
eficaz e atraente, advertimos [...] a exigéncia
de formar-nos a uma lideranca adequada aos
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tempos, para um estilo de animagéo e
governo que seja autorizado pela coeréncia
entre palavras e gestos, que facilite o en-
volvimento, a obediéncia de toda ao projeto

de Deus, e a corresponsabilidade na missao»
(Atos do Capitulo Geral XXIII, n° 31).

Muitos jovens ndo sabem responder a
pergunta: “Qual é o sentido da tua vida?’.
Nem sempre conseguem ligar a vida com o
sentido do transcendente e ndo sabem como
envolver-se neste processo de discernimen-
to, por isso pedem pessoas ao seu lado, e
ndo belos projetos, estratégias, instrumentos
ou métodos pastorais: 0s jovens querem
construir a vida caminhando juntos. Os adul-
tos confidveis estéo dispostos a gastar tempo
com eles, oferecendo escuta e sinais de
confianca. E este um forte apelo a familia, &
escola, a universidade, a Igreja. A atitude
para com os adultos, hoje, mudou. Os mem-
bros da geracdo atual a ‘revolucdo’ querem
fazé-la com os seus pais, com o0s profes-
sores, 0s padres e irmas, com os doadores
de trabalho, ndo contra eles. Umberto Gali-
berti escreve: O que pedem o0s jovens «Sao
professores motivados e carismaticos, por-
gue se aprende por fascinacdo». E aos
adultos dizem: «N&o vos detestamos, antes,
nds vos somos agradecidos se nos puderdes
ajudar a realizar aquilo que queremos nos
tornar, porque também nés temos um sonho
e nao queremos vé-lo apagar-se, como se
apagam as estrelas cadentes».

Os jovens pedem, em geral, pontos de
referéncia “apaixonados e solidarios”, e o
testemunho auténtico de uma Igreja «que
nos acompanhe e nos escute».

O sonho de trés estudantes napolitanos.

«lremos a lua com uma latinha”. No departamento de
engenharia da Universidade Federico Il de Napoles os
chamam “os jovens da lua”. Matias, Altea e Dario
(respectivamente 16, 19 e 22 anos) formaram um time
interdisciplinar chamado “Spaceélife” unindo as suas
paixdes - aerondautica, biologia e engenharia - e sem
nenhuma retérica mas com um objetivo preciso: for-
necer a tecnologia que falta ao homem para colonizar
0 espaco, até Marte. Inventaram um protétipo de
escudo contra raios cosmicos que utiliza as bactérias
“extremofili”’ (resistem a condicOes extremas) para
absorver as radiacbes e proteger os astronautas.
Parteciparam de um concurso inter-nacional na india
onde a sua “simples” invengao competiu junto com
muitos projetos faradnicos de outros Paises e...
venceram! A vitoria foi possivel gracas a constancia, a
criatividade e a tenacidade desses jovens.(...)
«Esperamos que 0 nosso sucesso mostre a todos os
jovens que, com empenho pode-se obter grandes
resultados” (Altea). OS JOVENS SAO SONHADORES,
VIVOS, CORAJOSOS, EMPENHADOS.

EM BUSCA Polefonia

Sorrir, sonhar,
para o futuro...

olhar

| Pela Equipe da Redagao

editor@rvistadma.org

«A vida ndo é oulra coisa sendo a
realizacdo do sonho da juventude»
afirmava o Papa Joao XXIll. A nossa
vida requer um objetivo, uma fi-
nalidade, uma meta, uma vocagao
para a qual viver. Acredito que o
sonho seja aquele “desejo forte” de
realizar algo de grande, de im-
portante e de belo que te mova, te
impulsione a agir e que da sentido a
tua vida.

E bonito encontrar jovens que sorriem,
que sonham, que olham para o futuro com
esperancga. Para se construir uma sociedade
alternativa e diferente é preciso primeiro so-
nha-la. S6 quem sonha é capaz de ver além
do que se tem hoje, de ir além da desilusao
gue leva a perguntar-se se ainda tem sentido
empenhar-se, se “vale a pena pois, nao
mudara nada”. Reencontremos aquele sonho
gue da energia aos nossos passos, aquele
“fio condutor” que une as escolhas dos
jovens.

m O sonho que impele a buscar

A felicidade, o sentido da vida, algo pelo
qgual valha a pena viver, um sonho “grande” e
bonito que nos impulsione a procurar algo
fora de nds, algo que nos realize.

«As vezes ndo sei se a rota para 0 meu
sonho esteja certa; quero ter certezas, saber
como ir4 terminar, em suma, com frequéncia
convive no meu coracdo o desejo de lancar-
me em coisas novas e grandes ideais; ao
mesmo tempo quero ja saber, desde a par-
tida, como me mudardo, aonde me levaréo.
Todos os empenhos para a vida me dao
medo. Medo de mim mesma, das minhas
fraquezas; o medo de ndo conseguire e da
mutabilidade» (Paola).

Sonhar comporta a decisdo de partir, de
por-se a caminho, de deixar a propria “nor-
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malidade” para enfrentar algo que, porém,
ainda ndo se conhece bem, e do qual se
percebe a importancia, e pelo qual vale a
pena arriscar. “Aquele que comegou em vos
esta obra a levara a bom termo” (FI 1, 6).

N&o tenhais medo do futuro! “Em Cristo
vOs podeis acreditar no futuro, mesmo se néao
possais distinguir os contornos. VOs podeis
confiar-vos ao Senhor do futuro e, assim, su-
perar a vossa falta de coragem diante da

grandeza da tarefa e do prego a pagar”.(Jodo
Paulo I, Mensagem para a XVIII Jornada Mundial da
Paz.).

A verdadeira felicidade estd em apre-
ciar as pequenas coisas da vida coti-
diana.

m Sonhadores entusiasmados

Muitas vezes a ldgica do proveito, o Deus-
mercado, os professores e os doadores de
trabalho querem fazer crer que os jovens néo
tém competéncia, que sao incapazes de as-
sumir um empenho duradouro em &ambito
religioso, social, politico e familiar.

«NOs sabemos que nem sempre estamos
a altura das exigéncias da vida, porém a-
creditamos muitissimo no “reino da pos-
sibilidade” e na capacidade de mudar as coi-
sas. Porém, é de fundamental importancia
cuidar do sonho da nossa vida, estabelecer
metas “ambiciosas”, dedicar-nos a um ideal,
e nao ficar “em terra” incapazes de levantar
voo. Nunca devemos resignar-nos ou
renunciar ao sonho que orienta a nossa vida»
(Jacob).

No entanto, os jovens sdo, por natureza,
sonhadores, entusiasmados, corajosos. O
Papa Francisco sempre os olha com um
olhar positivo, confia neles e aponta mais
para o coragdo do que para 0S compor-
tamentos externos. O seu encontro com 0sS
jovens é sempre humano e humanizante.
Como especialista em «cultura do encontro»
ele comunica aos jovens uma mensagem-
chave que solicita criar pontes, tecer rela-
¢cOes, pedir ao outro o didlogo com deli-
cadeza, disponilidade e abertura, para entrar
em sintonia e confianca reciproca.

Infundamos confianca para que os jovens
tenham ainda e sempre um sonho a ser
realizado, e o desejo de aprender. «N&o dei-
xeis que vos roubem o desejo de construir
em vossa vida, coisas grandes e sélidas! E

iISSO que vos leva avante. Nao vos contenteis
com metas pequenas!» (Papa Francisco).

“Se tens um sonho, deves protegé-lo”

m Os Jovens e o trabalho: entre so-
nhos e esperancas

Como o jovem consegue construir a car-
reira dos seus sonhos? A realidade, em que
este sonho se realiza, € de jovens muitas
vezes privados de direitos, de um futuro de
trabalho: “Desocupacao, trabalho negro, pre-
cariedade, falta de conciliacdo trabalho-fa-
milia, fuga de cérebros: sdo os aspectos
atuais da emergéncia ocupacional” (CEl).
«Nao obstante a laurea, para grande parte
dos jovens, a caca ao trabalho dos nossos
sonhos é uma tarefa que pode causar muita
ansiedade. As vezes corremos o risco de cair
no desanimo ou parar de procurar o sonho
gue orienta a nossa vida, mas depois, um
belo dia sopra o Espirito e reaparece a
estrela, e aquilo que desejavas, torna-se
realidade» (Myriam).

A estes jovens, as vezes desanimados
porque a sociedade ndo sabe dar-lhes um
futuro, o Papa Francisco pede para se
tornarem, eles proprios, artesdos do futuro,
protagonistas do seu caminho, precisamente
porque além da necessidade imediata de
trabalho e de realizacdo pessoal, eles tém a
sede da verdade, sdo buscadores da beleza
e apaixonados pela vida. (...).

Os jovens sao dindmicos, criativos, pron-
tos a gastar-se e a nado deixar escapar as
novas oportunidades de vida e de trabalho,
mesmo se exigirem uma mudancga do lugar
de origem; séo jovens resilientes, capazes de
repensar e readaptar-se em termos qualita-
tivos, com competéncia e potencialidade, ndo
sO técnicas, mas também do tipo organiza-
tivo, emocional e relacional.

«Uma coisa gostaria de vos dizer. E uma
coisa especial para quem é sensivel as coi-
sas belas. Vés tendes um sonho. Tendes um
belo sonho. Perseguis somente um sonho. O
sonho de toda a vida. A vida que € um sonho
€ alegre. Uma vida que persegue um sonho
se renova dia por dia. Seja 0 v0sso, um
sonho que vise a tornar alegres ndo somente
todas as pessoas, mas também o0s seus
descendentes. E belo sonhar de fazer feliz
toda a humanidade. Ngo é impossivel...” (Pe.
Ezequiel Ramin, (missionario).
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Ha futuro para os jovens, ha sempre,
se com o sonhar os jovens aprendem a
conjugar o agir.

«Se vos dais ao fazer, se vos considerais
bons e honestos cidaddos do mundo. Amai-
0, mesmo com todas as suas contradi¢des,
e alargai os limites dos vossos horizontes,
olhai o que existe para além dos tapumes

das vossas visfes. Decidi, escolhei, podeis
conhecer pessoas e inundar a mente de
ideias, perspectivas e possibilidades novas.
Podeis entender que, ndo obstante aquilo
que vos estdo contando, vés tendes muito
mais razbes para construir um futuro me-
lhor. A diferenca esta no sonhar para agir,
somente assim 0s V0ssos sonhos se
tornaréo realidade. Aliai-vos”.

COMUNICAR

Eu também estou!

| Elisa Molinare, FMA

elisamolinare@yahoo.it

Depois foi olhar-se no espelho e lhe
pareceu ser outro. N&ao viu mais
refletida a danica imagem da ma-
rionete de madeira, mas viu a imagem
viva e inteligente de um menino com
cabelos castanhos, de olhos azuis e
com um ar alegre e festivo como uma
pascoa de rosas (Carlo Collodi, A aventura

de Pinéquio. Histéria de um fantoche. Florenca,
1883).

Quem de noés na sua infancia nao leu
Pinéquio e ndo exultou pela conclusédo em
gue finalmente o fantoche de madeira se
torna “um menino verdadeiro”? Quantas Peri-
pécias, porém, para alcancar a meta tao
esperada de uma corporeidade, poderiamos
quase dizer “ganha” com a ajuda de um Grilo
Falante, de uma Fada e, sobretudo de um
pobre pai que nunca perdera as esperangas!

Assim quereriamos que 0s nossos ado-
lescentes, nesta idade tdo delicada, se
vissem como nés os vemos: belos, com os
olhos luminosos, com aquele estar sempre
em movimento que nos da as energias de

Geppetto para defendé-los e acompanhé-los
na tarefa evolutiva que os espera. O corpo:
algo de verdadeiramente proprio que diz,
como ensina Heidegger, o meu “estar” no
mundo. Que diz aos pais e aos educado-
res: “Vejam, estou crescendo, estou gran-
de, ndo sou mais uma crianga, vocés nao
me conhecem de verdade”. Que diz aos
amigos: “Eu também estou! sou um tipo
original, ndo me excluam do grupo”

m Um corpo (tecno) mediado

O Instrumentum laboris do Sinodo sobre
0s jovens exprime-se assim: “Desde sempre
0 corpo, fronteira e interceptacdo entre na-
tureza e cultura, assinala e protege o sentido
do limite criatural e € dom a ser acolhido com
alegria e gratidéo” (n° 53).

O confronto com o espelho, porém, foi
desde sempre para um adolescente, uma
espécie de exame de adequacdo que
decretara se o proprio fisico é digno de ser
levado fora de casa. Até aqui nada de novo:
geracbes e geracbes de maes viram as
portas do banheiro fechadas, por horas, para
seus filhos refazerem a propria aparéncia e
mudar, tdo repentinos quanto discutiveis, o
modo de se vestir

E o contexto que muda: em uma realidade
gue — queiramos ou ndo — é sempre mais
tecnomidiatica, porque a midia reveste tudo,
tornando-se uma espécie de “pele do mundo”
(cf. F. Certetti, M. Padula, Humanidade midiatica
Edigdes ETS — 2016) — a pele em que se sentem
bem os nossos jovens, porque nasceram ali
— pode-se também decidir de levar fora de
casa o proprio corpo de um modo alternativo,
ou... ficando fechado no proprio quarto!

Se permanecer inalterada a necessidade
de se mostrar, de ser reconhecido pelo
grupo, de comunicar e de se comunicatr,
mudam as modalidades expressivas que
permitem sair em publico, ou seja, “publicar”
alguma coisa, de modo estudado, esco-
Ihendo o melhor disparo talvez retocado por
algum filtro, sem necessariamente dizer toda
a verdade de si mesmo.

O relacionamento mediado pela tela as
vezes, porém, revela um desconforto que diz
respeito ao corpo, porque constitui uma
espécie de subterfugio pelo juizo lapidario
dos coetdneos e pelo confronto com as
expectativas do mundo adulto. Um des-
conforto que se manifesta, de modo mais
evidente e preocupante, nos fendbmenos ja
conhecidos do sexting, isto €, na exibi¢cdo
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ostensiva nos canais sociais de seu corpo
despido ou com roupas intimas, que pode
levar & perda de controle da prépria imagem,
até incorrer em graves riscos. Um outro
fendbmeno é o cyberbullismo, onde o objeto
da atencéo ndo é o préprio corpo, mas o de
uma vitima mais fraca que se torna alvo de
prepoténcia, revelando na realidade a fra-
gilidade da identidade de quem nado acha
outro modo de afirmar-se a ndo ser escar-
necendo e agredindo com insultos e ame-
acas.

Hoje em dia € muito comum, além do
mais, a dependéncia da rede, que pode
constituir um bom refagio quando ha a
dificuldade de aceitar as mudancas do pro-
prio corpo, de construir-se uma perso-
nalidade e de assumir o proprio papel na
familia e no grupo. A respeito disso, 0 ins-
trumentum laboris do Sinodo reporta: “A rede
representa também um territério de solidao,
manipulacdo, exploracdo e violéncia, até o
caso extremo do “dark web”. Os jovens estdo
cientes da presenca dos riscos: a am-
biguidade da tecnologia torna-se evidente
guando favoresce o desenvolvimento de al-
guns vicios. Este perigo manifesta-se em
formas de isolamento, preguica, desolagéo e
tédio. E evidente que os jovens de todo o
mundo consomem o0s produtos multimidia-
ticos de modo obsessivo”. (n° 35).

m Airresistivel influéncia de Lucignolo

A Web exerce sobre os adolescentes e 0s
jovens uma irresistivel atracdo, um porto de
desembarque no qual cultivar “barato” os so-
nhos que parecem impossiveis, nem sempre
expimiveis em alta voz, muito menos aos
préprios pais. O psicoterapeuta Mateus Lan-
cini no seu livro “Adolescentes navegados”
ajuda-nos a entender melhor: “A rede permite
anestesiar experiéncias vividas de tristeza e
de solidado, deixando em standy-by, em uma
espécie de incubadora psiquica virtual, os
projetos futuros, sem renuncia-los definitiva-
mente, na esperanca de que um dia possam
ser reallizados”.

No entanto, alguém conseguiu realiza-los:
sdo os influencer, que se tornaram ricos,
famosos e populares na aparéncia, sem
nenhum esforgo e empenho. Por meio dos
proprios videos e postagens, conseguem
transmitir aos followers, ou ao afeicoado
séquito, a propria autenticidade e credibili-
dade, até influenciar as suas escolhas. Em
guem OS Ssegue gera-se um senso de

confianca que leva a anular as distancias
e a senti-las como presencas amigas,
dignas de grande estima e de confianga.
Com frequéncia, ainda adolescentes alguns
sdo youtuber ou rostos j4 conhecidos na
pequena tela, mas na grande maioria dos
casos sdo pessoas normalissimas que gra-
¢as a sua capacidade empatica souberam
conquistar para si os like e a atencao,
construindo um publico ao qual interessa
tudo aquilo que fazem e dizem; mas também,
e sobretudo, consomem e endossam, iden-
tificando-os como verdadeiros e proprios
pontos de referéncia para as modas e 0s
comportamentos indispensaveis para serem
aceitos e reconhecidos socialmente. O de-
sejo maior dos followers é o de seguir o seu
mesmo percurso que leve a visibilidade e ao
sucesso, indicadores determinantes precisa-
mente para quem, nas relagfes cotidianas,
esteja em continua busca da aprovacao dos
outros. E inatil dizer que, por tras dos
influencer, existem as estratégias de mar-
keting das mais importantes marcas que
impulsionam a venda dos seus produtos,
além de difundir modelos e comportamentos,
as vezes, moralmente discutiveis.

m Uma proposta: a dieta midiatica
Conscientes de que “empanturrar-se da
web” é sempre mais frequente, também no
mundo adulto, e que proibir 0 acesso aos
instrumentos digitais muitas vezes surte o
efeito oposto de raiva, frustracdo e trans-
gressao, propomos uma “dieta” que consiste
no uso inteligente dos meios e em valorizar o
tempo transcorrido conectados. O conceito
de dieta midiatica, sugerido pelo psicélogo
francés SergeTisseron no livro “3-6-9-12
Tornar-se grandes na época das telas di-
gitais”, sugere ajudar a buscar desde pe-
guenos o proprio peso-forma a respeito da
tecnologia, sem idealiza-la nem demonizéa-la,
e desfrutando as virtudes do meio. Pier Ce-
sare Rivoltella, pedagogo e diretor do Centro
de Busca sobre a Educagdo a Midia, a
informagdo e a Tecnologia (CREMIT), da
Universidade Catélica de Mildo, ilustra seus
principios: “A educagdao digital baseia-se em
3A: autorregulacdo, alternancia e acompa-
nhamento. Autorregulac&o, porque ndo se
trata de proteger dos riscos, mas de fornecer
0s instrumentos para poder escolher de
modo equilibrado; alternancia porque a 16-
gica ndo é a da substituicdo mas a da
alternancia, a necessidade de uma mediacao
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adulta segura e autorizada para impostar
uma “dieta” equilibrada da midia; acom-
panhamento que responsabiliza o adulto
porque leva tempo, paciéncia, capacidade de
leitura dos fendbmenos e disponibilidade para
ajudar, crescendo juntos”.

m Seja honesto... para o bem

“Como eu era engracado quando era
fanfoche! E como agora estou contente
de ter-me tornado um rapazinho hones-
to!”. Franco Nembrini comenta assim a
ultima frase do grande relato do qual
partimos:

“Todo o suco da histéria estéd nesta
palavra: descobrir que se é feito “para o
bem”. ou seja, para a verdade, para a beleza,
para querer o bem para si, para 0s outros,
para 0 mundo, e descobrir que isso é
possivel, isto é, que é possivel sentir tudo
grande, tudo positivo, de querer o bem para
si. E este o desafio que Pinoquio nos lanca’.
O corpo, como custbédia do bem e revelador
do belo que temos dentro, vive imerso na
grande rede, ndo lugar no qual “sentir-se
grandes”, mas no qual viver “como grandes”,
desfrutando todas as potencialidades para
comunicar e para comunicar-se.

comunicar  (Zewema

COCO de Lee Unkrich

| Pela Equipe da Redagao

Coco € um longametragem de ani-
magao que celebra a tradicdo me-
Xicana, a esséncia da masica, a
importancia da lembranca e do amor
familiar. E, sobretudo, uma viagem
que quer abater o invisivel muro que
separa os vivos dos mortos, dando-
nos a esperancga e também a fé, para
que as pessoas que ja se foram e que
amamos, continuem a ficar ao nosso
lado, mesmo permanecendo na in-
visibilidade.

No Dia dos mortos, o dia da festa dos
mortos, segundo a tradicdo mexicana, as

almas dos mortos atravessam os confins que
separam 0 paraiso da terra dos mortais e
podem, por um dia somente, encontrar 0s
proprios entes queridos, os quais lhes o-
ferecerdo dons a serem levados consigo no
retorno ao além. O protagonista Miguel € um
rapazinho que tem o seu Unico apoio em uma
avo ancid, embora passivo. No centro do dis-
curso ndo existe somente a tentativa de
reapropriar-se da prépria vida e de dirigir a
atencdo ao sentido profundo da morte. Para
contar as memoérias e lembrancas e para
tomar forma coloridissima, inovadora e sur-
preendente, ndo € a mente de um perso-
nagem, mas um além-timulo pirotécnico e
psicopdélico, e, sobretudo, filosdfico.

m Uma festa de cores e musica para
celebrar avida

Coco é um filme comovente e intenso. A
histéria de Coco é como uma corda esticada
entre o mundo dos vivos e o dos mortos,
entre a importancia dos liames de sangue e a
sua heranga, e a urgéncia de ndo perma-
necer esmagados; entre a histéria de Miguel,
de doze anos, que sonha tornar-se musico
em uma familia onde a musica foi banida, e a
de Hector, espirito do além-tumulo que arris-
ca desvanecer para sempre, no nada, porque
ninguém se lembra mais dele, e talvez, nem
mesmo sua filha.

Coco fala da importancia da memoria, da
lembranca, das raizes, da pertenca a uma
histéria compartilhada, da possibilidade de
conciliar as paixdes do individuo e as
exigéncias de um grupo, do respeito pelos
liames familiares e pela tradicdo. Fala de
como tradicAo e progresso possam Sus-
tentar-se um ao outro. Duas pilastras para
uma corda esticada sobre a qual caminhar,
mantendo-se em equilibrio, como por magia:
gracas a forca de um amor e de uma em-
patia, sentimentos puros e espontaneos que
seria necesséario aprender novamente a ex-
perimentar, sem muitas mediacoes.

Coco é uma viagem colorida e comovente
por meio das nossas raizes mais profundas,
indispenséveis para entender quem somos
realmente, e ir ao encalco dos nossos so-
nhos.

Miguel ndo quer dependurar ao prego a
guitarra e fazer-se enterrar com choro e
lamento: tendo roubado uma guitarra de uma
tumba, inscreve-se no concurso musical que
acontece todo ano no dia dos Mortos, e se
encontra catapultado no reino dos mortos
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que €, inesperadamente, coloridissimo e re-
pleto de musica. Para voltar entre os vivos o0
jovem deve ter uma béncdo e para obté-la
ele se faz ajudar por Hector.

m Lembra-te de lembrar

Em uma sociedade que nega a ideia do
passar do tempo, cristalizando uma imagem
gracas a celulares que capturam cada mo-
mento da nossa vida transformando-os em
um album de recordag6es compartilhado em
tempo real, conseguir trazer sempre consigo
uma sensacdo €, apesar do progresso
tecnoldgico, dificil: aquele particular toque,
aguele timbre de voz, o perfume dos cabelos
de uma pessoa amada s&o tesouros pre-
ciosos a serem cuidados o mais possivel.

O frenesi cotidiano faz muitas vezes com
gue eles sejam colocados de lado, se fechem
em um canto escondido e escuro em nossa
memoria, deixando assim espacgo para pra-
zos de trabalho, novas amizades e ingo-
modos passageiros. Quando, porém, para-
mos por um &timo, finalmente livres do caos
e do barulho, eles estdo sempre ali, prontos a
nos arrastar, como se quem nos deixou esti-
vesse ainda ali, para cumprimentar e para
escutar 0s nossos pensamentos. Jogando
sabiamente com cores e musica, Coco faz
exatamente isso: primeiro nos embriaga de
criaturas fosforescentes, pétalas cintilantes e
uma musica atraente, depois, nos enche o
coracdo (e os olhos) de emocédo (e de
lagrimas). A viagem do pequeno Miguel ao
reino dos mortos é uma aventura dentro dos
sentimentos, uma corrida louca entre a
importancia do passado, das nossas raizes,
e 0 querer perseguir os préprios sonhos, a
todo custo.

Se realmente a familia, as tradi¢des, as
lembrangas sdo fundamentais para entender
guem somos e assim levantar voo rumo as
nossas ambigcdes, 0 esquecimento é o Unico
mal a ser temido: se ndo soubermos de onde
viemos, ndo poderemos viver com consci-
éncia e, também, o sucesso se for al-
cancado negando o amor e provocando
sofrimento, ndo sera sendo um equivoco
efémero, que engana quem olha e escuta
sem atencdo, mas ndo quem sabe o que
quer dizer realmente abragar com sentimento
uma pessoa querida sentindo-se naquele
momento em paz com O universo, con-
cordando passado e futuro, reinos dos vivos
e dos mortos, matéria visivel e matéria
obscura.

m Eu me encontrei em uma floresta
escura, porque o caminho certo estava
perdido

Com a corrida contra o tempo de Coco
entendemos que, aconteca 0 que acontecer,
€ preciso manter com rigor as lembrancas
das pessoas que amamos: nao importa se
nos feriram, ndo importa se ndo estdo mais
conosco, a centelha do amor deve ser trans-
mitida, pois, sem amor ndo existe esperanca
e sem esperanca nao ha futuro.

Blogueado entre o desejo de levantar voo
deixando as restricdes para tras, e ndo de-
cepcionar quem o ama, Miguel é uma alma
rebelde que se perde momentaneamente em
uma selva obscura (tem até mesmo um ca-
chorro de nome Dante para guia-lo), e, gra-
¢as a forca do seu coragcdo e das suas
cancoes, consegue permanecer fiel a si mes-
mo e ao seu sonho.

A musica, quando se apagam as luzes na
sala, acende a nossa vontade de sonhar, de
ir além da grande tela para olhar as estrelas
com os olhos de uma crianca.

O filme é um convite a transformar-nos
em pioneiros do nosso tempo, a superar 0s
limites para n&o naufragar na ansiedade co-
tidiana. Crescer talvez seja o desafio mais
dificil num mundo que rejeita o diferente e
gue, em vez de incluir, torna-se sempre mais
seletivo. Em Coco, a colorida terra dos
mortos torna a viver por meio dos olhos de
um garoto de doze anos, inocente e corajoso.
A busca das proprias origens, o direito de
abracar com despreocupacado a sua idade e
de continuar a fazer vibrar as cordas da gui-
tarra, fazem do filme uma obra-prima de
encanto e de estupor.

- INSEGUI 1 TUOI SOGNT -

Plengg PIXAR
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A casa no meio do mar

| Emilia di Massimo
emiliadeimassimo®@libero.it

A casa no meio do mar, escrito por
Miguel Reina, tem como protagonistas
Harold e Mary Rose Grapes, um casal
aposentado, de Londres. A sua vida
sera transformada improvisamente
por um acontecimento doloroso que,
porém, lhes permitira viver uma a-
ventura extraordinaria, nao tanto pelo
acontecimento em si, quanto pela
atitude com que se colocam diante do
acontecimento.

m NOmades do gelo

Depois de ter recebido um aviso de
despejo, a bagagem preparada esta cheia
nao tanto de coisas, mas de recordacbes
muitas vezes dolorosas, feitas de sonhos que
nao se reallizaram e, assim, tudo é declinado
numa cotidiana e insuportavel rotina. Mas
em seguida, uma imprevista tempestade de
verdo abate-se sobre o penhasco de Brent,
distante ilha vulcanica circundada por um
mar hostil. A montanha desaba levando con-
sigo a casinha que improvisamente se trans-
formou em uma espécie de jangada flu-
tuante, levando os cénjuges Grapes a varios
lugares do mundo e obrigando-os a competir
com eles mesmos e como casal; sobretudo
os faz confrontar-se com uma dor nunca
antes enfrentada.

No final da aventura, Harold e Mary Rose
voltam totalmente tranformados; a experién-
cia vivida traz o seu ensinamento: em qual-
qguer idade, a vida sempre oferece a opor-
tunidade de descobrir a felicidade, parado-
xalmente contida no sofrimento, e para que
isso se realize, é necessario estar dispostos
a ser ndmades do gelo. Os cdjuges per-
cebem isso, ndo somente em direcdo a
paisagem gelada, mas sobretudo enfren-
tando dentro de si a viagem que, gradu-

almente, fard derreter dentro de si mesmos
cada rancor e cada mal-entendido.

Tornando-se dois naufragos a bordo de
uma casa flutuante, os Grapes comegam a
sua viagem a deriva, em mar perigoso, es-
pelho daquele anterior. Para sobreviver en-
frentam juntos as adversidades cotidianas,
dizem adeus aos fantasmas do passado e
esquecem os velhos remorsos.

E necessario ficar em mar aberto e frio,
para tornar a ver as luzes que brilham na
superficie, para serem novamente cegados
pelo brilho do sol. Entdo, como os maiores
aventureiros, Harold e Mary Rose aprendem
gue nunca é tarde para realizar os proprios
sonhos e que, as vezes, € preciso perder-se
para reencontrar-se.

“Nao devemos pensar no tempo per-
dido, mas no que podemos fazer com o
que nos resta”.

m Metéfora da vida

Perder-se para encontrar-se € um pro-
cesso que precisa de uma decisdo pessoal e
também, de alguém que permaneca ao lado
enquanto é vivido. Harold e Mary Rose en-
contrardo um casal de nGmades, Amak e
Aga, que lhes dao a possibilidade de voltar
para casa, finalmente em terra firme, re-
velando-lhes o caminho comum da exis-
téncia. Assim o0 expressa Amak: “Somos
ndmades a caminho. A vida é um percurso,
sem margens de fuga, sem &rvores sob as
quais nos proteger enquanto chove... Ndo
posso desperdicar a vida que me foi dada
permanecendo imével, chorando o passado.
Devo ficar de pé e lutar, ir adiante. A vida tem
apenas um escopo: ser vivida’.

Esta é a mensagem central que o autor,
Miguel Reina, quis comunicar. De fato, ele
mesmo augura aos leitores a ndo se render
porque, ‘mesmo Se as vezes acontecem
coisas que nao entendemos, a vida € uma
viagem que merece ser vivida em plenirude”.
O romance, mediante os eventos dos con-
juges Grapes, € um hino a beleza da exis-
téncia, maior do que toda vicissitude e nunca
separado do sofrimento; € um convite a es-
peranca quando se é capaz de acender uma
luz interior, mesmo se fraca e ndo se sabe de
onde vem, com a confianca de que, embora
leve tempo, no final os sonhos possam tor-
nar-se realidade e a vida possa ser vivida
como protagonistas.
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parar de viver a vida que se
espera... para comecar a viver a vida
que sempre se sonhou”.

A ideia do livro, que esté na primeira parte
mais descritiva, as vezes um pouco repe-
titiva €, todavia, mais suave e agil na se-
guéncia, oferece variadas pistas de reflexao
apoiadas pela discreta capacidade que o
autor tem de traduzir em palavras os sen-
timentos que vivem o0s personagens, em
particular Harold e Mary Rose, tanto como
individuos quanto como casal.

A luz é uma temética recorrente no ro-
mance, remete a uma realidade ultraterrena,
afirma que quem nos precedeu fica, seja co-
mo for, ao lado daqueles que o amaram, e é
reconhecido como o mesmo brilho presente
tanto na alegria como na dor: brilha na au-
rora, brilha em uma lagrima.

O texto pode ser utilizado em ambito
pastoral para levar os jovens a compreender
gue a vida é conquista e exige que se entre
no jogo, que se escutem as proprias emo-
¢cOes e que se aceitem as falhas.

A figura central do mar na tempestade é
uma das imagens mais poderosas que, des-
de os tempos antigos até hoje, subsistem. A
casa flutuante dos Grapes, ou melhor, a bar-
ca sobre a qual se encontram, representa a
imagem dos conflitos interiores da pessoa e,
em parte, dos externos. Entdo, um coracao
em tempestade, precisamente como o de
Harold e Mary Rose, é interpelado por uma
dor que pede para tomar posi¢éo, pois, como
entendem os codnjuges, afastando-se do pré-
prio coragdo, trocam o mar por um pequeno
lago, assim a infinita extensdo de agua néo
pode oferecer mais terras desconhecidas ao
navegante que, talvez, ndo esteja consciente
de ser, ele mesmo, aquele que as delimita.

Harold dirige-se a mulher: “Desde o dia
em que permitimos ao medo e ao ressen-
timento preencher o vazio... e aceitamos que
a luz que nos havia guiado se apagasse...
nés nos perdemos”. A gratiddo é o que
Harold e Mary Rose aprendem, pois a vida
concede sempre uma segunda possibilidade
de viver de modo diferente. E a partir de tal
ensinamento, o mar antes hostil e frio, per-
manece como tal, mas infinito, inexploravel e
cheio de mistério, precisamente como a vida,
agora admirado com estupor e gratidao.

COMUNICAR Hdsica
Sonhar para agir

| Mariano Diotto
m.diotto@iusvre.it

“...e como as sementes que sonham
sob a neve, 0 seu coragao sonha a
primavera. Confie em seus sonhos,
porque neles esta escondida a pas-
sagem para a eternidade” (Khalil
Gibran).

O sonho é uma parte integrante da nossa
vida. Desde criangas nos perguntam o que
guereriamos fazer quando grandes e assim
0s sonhos, que poderiamos chamar também
de “as expectativas”, sao alimentados.

«0Os sonhos sdo desejos de felicidade. No
sono tu ndo tens pensamentos. Tu te expri-
mes com sinceridade», sdo as palavras da
cancdo de apoio do filme de Walt Disney
gue todos vimos: Gata-borralheira. No fundo
os sonhos, em nivel psicolégico, relatam a
nés mesmos aquilo que racionalmente nao
conseguimos entender. Porém, os sonhos
sdo também uma grande pulsdo para agir.
Os sonhos sdo belos e positivos quando
podem ser realizados, portanto a nossa vida
€ um caminho para alcancar 0S nosSsoOs
sonhos. Como disse Ligabue: «S&o sempre
0s sonhos que ddo forma ao mundo». Pode
uma simples cancao ser fonte de inspiracdo
e ajudar os sonhos a se realizar? Eu creio
que sim.

m Os sonhos nos ajudam a crescer

Existe uma belissima cancdo sobre os so-
nhos, de Roberto Vecchioni que é uma ver-
dadeira poesia. Intitula-se: “Sonha, jovem,
sonha”. E uma exortacdo a ndo se deixar
submeter pelas incertezas da vida e pelas
decepcdes, a colocar-se sempre em discus-
sdo apesar das dificuldades, a viver ati-
vamente cultivando e levando avante, custe o
gue custar, os proprios ideais mesmo quando
a sua realizacdo nos coloca muitas vezes di-
ante de sofrimentos e da derrota.

«E te dirdo palavras vermelhas como o
sangue, negras como a noite mas, ndo é
verdade, rapaz, que a razdo esteja sempre
com o mais forte; eu conhego poetas que
mudam, com o0 pensamento, 0s rios de
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lugar, e navegantes infinitos que sabem falar
com o céu.Sonha, rapaz, sonha quando sobe
0 vento nos caminhos do coracdo, quando
um homem vive por suas palavras ou nao
vive mais. Sonha, rapaz, sonha, ndo deixa-lo
sO contra este mundo, ndo deixa-lo ir, sonha
profundamente, faze isso também tu!».

O importante € redescobrir o valor e a
importancia dos sonhos para que se tornem
parte da nossa cotidianidade, para que sejam
0 motor do nosso agir, sem criar muitas ilu-
soes.

m Os sonhos sao um pedido de ajuda

Wiliam Shakespeare dizia: «Somos feitos
também nds da matéria da qual sao feitos os
sonhos; e no espago e no tempo de um so-
nho esta contida a nossa breve vida». E a
mesma mensagem expressa na cancao
Dreams, de Dolores O’Riordan, cantora dos
Cranberries: «A minha vida muda a cada
dia, de todos os modos possiveis, e 0s meus
sonhos nunca sédo calmos como parecem.
Sei que me sentia assim também antes, mas
agora eu sinto ainda mais e, entdo, eu me
abro e vejo que a pessoa que aqui esta
caindo, sou eu, um modo diferente de ser».

Ao contrario, a famosa banda esta-
dunidense, dos OneRepublic relata em
Dream como seja de dever sonhar pre-
cisamente para sair dos momentos negativos
gue a vida nos apresenta: «Nos meus dias
mais escuros existe luz. Poderia ter sido s6
um sonho. Nestes dias escuros e nestas
noites eu serei mais do que aquilo que ve-
des. No meu escuro existe uma luz. Mas tu
disseste: «procura o teu sol, aqui ndo ha”. Eu
me disse: “ndo me interessa”. As pessoas
podem sonhar».

«Tenha belos sonhos. Antes, tenha-os
juntos. Juntos eles valem mais». (Mas-
simo Gramelini).

m Os sonhos nos ajudam a mudar

Kelly Clarkson é uma cantora estadu-
nidense que depois de uma infancia dificil
feita de transferéncias de cidade em cidade,
por causa do divorcio dos seus pais e de
amigos que deviam mudar de ano em ano,
encontrou a forca para transformar o seu
destino. De fato, em 2002 participou da pri-
meira edicdo do show de talentos Ame-rican
idol, vencendo-o. Relata este seu caminho e
as suas transformacdes, na cancdo Brea-

kaway: «Ela cresceu em uma pequena ci-
dade e enquanto a chuva caia ficava o-
Ihando pela janela e sonhando o que poderia
ser. Abrirei as minhas asas e aprenderei a
voar pelo tempo que for necessario, até tocar
0 Ccéu, e expressarei um desejo de ter a
possibilidade de uma mudanca e de afastar-
me das trevas. Mas ndo esquecerei aqueles
gque amo, correrei um risco, terei uma pos-
sibilidade, farei uma mudanca, e partirei».

Também Britney Spears relata a sua
mudanca em Someday | Will Understand.
«Nenhum caminho parece ser o certo. Tudo
parece superficial. Deus me fez entender e
me disse que alguém vela sobre mim. E isso
é tudo aquilo pelo que eu rezo. Um dia enten-
derei todo o designio de Deus e o que Ele
fez para mim. Talvez um dia respirarei e
finalmente verei tudo isso no meu filho».

O sonho de Britney Spears de se tornar
mae, e expresso nesta cancgdo, tornou-se
realidade somente em parte. De fato, a ma-
ternidade nao Ihe deu total bom senso, antes,
0s dois anos sucessivos foram aqueles em
gque cometeu as maiores malvadezas da sua
vida, chegando a fazer agbes ndo exem-
plares de uma mae. Mas, também o0s erros
servem e parece que tudo isso lhe serviu,
porque hoje € uma mae amorosa e liga-
dissima aos proéprios filhos. A cantora, mais
de uma vez, admitiu ter-se aproximado da fé
cristd e que seus filhos e Deus a salvaram do
passado turbulento.

m Os sonhos devem tornar-nos felizes

E o que foi cantado pela Irma Cristina,
vencedora de The Voice of Italy, no seu
tltimo disco com o titulo Feliz: «A paciéncia
da respiracdo, a beleza do futuro, cada
sonho que lancei além do muro, tudo isso
aonde ira? Cada lagrima escondida por cada
adeus que coloquei no bolso e por quando eu
disse basta. Todo dia a cabeca baixa, agora
sei que sentido tem. E para ti que eu desde
sempre vivo. E para ti que roubarei também o
céu porque tentarei, tentarei privar-te de to-
das as cicatrizes. Somente um desejo tenho:
quero que simplesmente sejas feliz».

Deste modo os sonhos podem ajudar-nos
a viver melhor o presente e, também, a
projetar o futuro e agir para podermos rea-
liza-lo melhor. E o melhor augurio para todos
nds que somos sonhadores.
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Nao tenhais medo de
sonhar... com a came-
ra nas maos

| Caterina Cangia
sisternet@thesisternet.it

Trés foram os verbos propostos pela
Igreja e vividos na pastoral, em
preparagcao ao Sinodo sobre os
Jovens: reconhecer, interpretar e
escolher. O resultado do empenho,
diante destes trés verbos, é a
capacidade de sonhar.

Em um encontro com o0s jovens de
Brescia, o Papa Francisco recomendou “se-
guir os sonhos de Jesus”. Belissimo dever é
conhecer/reconhecer, entender/interpretar e
escolher/seguir os sonhos de Jesus. E Jesus,
0 que sonha? Sonha o amor sem medida e
sem condi¢bes, para com Ele e entre nos.
Tudo aqui. Por que é tao dificil, entéo, seguir
0s seus sonhos? Talvez porque tenhamos
medo de que possam perturbar 0s nossos
sonhos ou porque nado queiramos mudar
alguma coisa em n@s, alguma coisa nossa,
para sermos capazes de tornar realidade, em
nosso entorno, este Unico e maravilhoso
sonho? Para sonhar o advento do Reino de
amor e de fraternidade universal com Deus,
como Pai que ficou muito alegre quando
guem havia se perdido, voltou para casa, €
indispensavel abracar a légica do amor.
Assim vivia Jesus, assim é 0 seu coracao:
humilde e cheio de amor pelos “pequenos”
do Reino.

Gostaria de saber se a imagem au-
diovisual pode ajudar-nos a refletir a respeito
deste seu sonho, a cultivar o dialogo ao redor
deste seu sonho, a procurar e encontrar as
ocasifes para realizar este seu sonho.

m Um exemplo de alta qualidade ci-
nematografica: “Sonhos” de Akira
Kurosawa

E possivel aprender muito a respeito da
realizacdo de breves filmes formativos pela
visdo de produtos de elevada qualidade ar-
tistica e pelo conteddo denso de valores.

Falando aqui de sonho e de sonhos, um filme
emblemético que poderia servir de exemplo
para a planificacdo e realizacdo de um pro-
duto audiovisual sobre “sonhar”, na ética da
qual fala o Papa Francisco, poderia ser So-
nhos do diretor japonés Akira Kurosawa. E
um filme composto de oito episédios que,
relatando os varios periodos da vida do
diretor, partindo da infancia até a morte,
apresentam tematicas universalmente com-
partilhadas, como a inocéncia da infancia (no
episodio Raios de sol na chuva); a salva-
guarda da criacdo (no episodio O pesse-
gueiro); a espera da “salvacao” (no episédio
A tormenta); a morte e a guerra (no episodio
O tanel); a ética da arte (no episddio Corvos);
0 uso danoso do nuclear (no episédio Fugi
em vermelho); as consequéncias das explo-
sbes atbmicas (no episodio O dembnio que
chora); e enfim a alegria do viver a sim-
plicidade (no episédio A aldeia dos moinhos).

No filme vemos o desenrolar da parabola
humana desde a infancia, passando pela ju-
ventude e a idade madura até a velhice. A
beleza dos cromatismos da fotografia, a de-
licadeza das cenas e a simplicidade da com-
posicdo das enquadraturas deixam grande
espaco a interpretacao e a reflexdo criativa, e
podem ser um excepcional convite, ao grupo
dos nossos jovens animadores e anima-
doras, para olhar com particular atencédo o
filme em vista de construir um roteiro e de
realizar as tomadas sobre a tematica do
grande “sonho de Jesus” a ser transformado
depois, em vivéncia cotidiana.

m Os vossos jovens terdo visdes

“Aprende a maravilha, cultiva o estupor,
vive, ama, cré. E sobretudo sonha, nao ter
medo de sonhar. Sonha!” (Papa Francisco).
No exemplo da arte cinematografica e da
solidez e densidade dos conteudos presentes
no filme Sonhos, langamos o titulo: “O sonho
dos jovens é o mesmo sonho de Jesus”. En-
tremos também nés no jogo, junto com eles.
A vivaz participagdo ao Sinodo sera a tra-
ducédo das nossas reflexdes e oragcbes em
imagens em movimento misturadas com mu-
sica e palavras. Com todo o material rodado
gue agora derramamos no computador, es-
tamos na etapa final do nosso curso de
video. Olhos e ouvidos, coragdo e mente
estdo ricos de imagens e de sons que
analisamos com cuidado, servindo-nos do
filme Sonhos.
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A montagem é a arte de unir ou talhar as
enquadraturas combinando elementos sono-
ros e visuais e trabalhando sobre a relacao
entre 0 espaco e o tempo, para que possam
emergir novos significados ou para que 0s
significados a serem veiculados permanecam
impressos pela beleza da sua concatenacao.
Para isto serve a montagem: para produzir
sentido, para dar uma forma e para imprimir
um ritmo. Trata-se de uma delicada operacéo
de reconstrucdo utilizando truques e regras
praticas tanto dos maiores diretores como
dos simples amadores. No filme Sonhos en-
contramos belissimos exemplos de monta-
gem realizados por Tome Minami sob a guia
do diretor, que fazem de cada episédio uma
composicdo artistica. A montagem €& um
momento criativo fundamental para o su-
cesso do filme e assim serd para 0S nossos
jovens animadores, todos tomados pelo
significado e pela beleza a ser transmitida.
Facamos tesouro da técnica de montagem
gue aprimora a analise da alma através da
imagem parada nos rostos e a técnica da
show-motion.

Queremos realizar uma obra-prima de
montagem para o0 nosso filme formativo so-
bre o sonho de Jesus que sera, gragcas ao
gue vamos produzir, ocasido para a hova
vitalidade que a Igreja quer encontrar preci-
samente para 0S jovens, pois sera ocasiao
para mostrar o seu rosto e apresentar, ao
jovens que ainda nao o conheceram, a
beleza da Boa-Nova. Para isso serve o
Sinodo. E a isso que a nossa competéncia
com o audiovisual poderia nos levar.

Montar a rodagem consiste em:

- Emborcar o video rodado pela videocamera digital no
computador e depois posicionar os clips audio e video
sobreos tracos da timeline escolhendo bem a sequéncia
das imagens.

- Acrescentar a coluna sonora as imagens. A escolha do

sonoro faz avangar as imagens em ritmo de masica.

- Talhar com critério as imagens seguindo o ritmo musical.
- Intitular o inicio e o fim do filme e escrever, se for o caso,
as legendas.

- Usar com sobriedade as transicdes entre uma cena e
outra.

- Aplicar poucos efeitos especiais.

Sugestdes para a publicacédo do produto realizado

O produto realizado pode ser posto no DVD com fundo,
menu e musica, ou pode ser publicado online sobre
espacos de video sharing como Youtube, Vimeo, AOL,

Video, Authorstream, Blip.tv, Ciaktube, DropShots e
Geobeats, TeacherTube.com, Vidipedia e numerosos
outros. E 6tima coisa ter um canal no préprio nome e
libertar-se da cadeia dos outros videos que,
automaticamente se concatenam ao nosso.

A Juventude, um tempo de

santidade

Tocou-me muito a conclusdo do Instru-
mentum laboris do Sinodo dos Bispos. Parece
que é Dom Bosco que nos falall!l

Somos solicitadas pelo Papa Francisco a
viver a santidade, que é “o rosto mais belo da
Igreja” (GE 9) e devemos vivé-la, tornando-nos
uma “comunidade simpatica”.

Estais escutando? Simpaaaaatica! Agora
estou entendendo um pouco melhor o que
significa criar a “cultura vocacional” em comu-
nidade e tornar-nos simpaticas aos jovens, que
ndo se trata de fazer ver um rosto sorridente,
como se faz com uma fotografia.

Nés Irmés, que temos uma idade digna de
sabedoria, deixamos de ser sensiveis diante
da simpatia dos jovens que buscam apenas
pessoas acolhedoras, felizes, que fagam pro-
postas profundas. Esforcemo-nos para enten-
der em profundidade as motivacdes que levam
0s jovens a serem alegres.

Encontrei o segredo para viver em eterna
juventude. Quereis conhecé-lo?

Ter o sorriso sincero (cuidar bem dos “den-
tes da alma), deixar transparecer a presenca
de Deus em nossa vida (cuidar da auten-
ticidade), ser apaixonados pelos jovens (cuidar
da atualizacéo para compartilhar com eles).

Eis que comega “um tempo de santidade”.
Talvez estejais pensando que sou roméantica,
mas nao! Sou realista, porque hoje a santidade
€ possivel, ndo sozinha, mas junto com os lei-
gos e com os jovens, porque o Sinodo nos fala
de comunidade simpdética e todos juntos po-
demos construi-la.

Estamos nos tornando santas/os? Sera o
fruto do Sinodo: caminhar em santidade com
os jovens. O Papa Francisco é maravilhoso
porque sabe intuir a nossa inquietacdo ao pre-
parar um Capitulo Geral, e nos oferece a
oportunidade do Sinodo sobre o tema dos
jovens e sobre o Projeto de Deus sobre eles.

A curiosidade que eu tinha ha alguns
meses atras, sobre o Sinodo, ajudou-me mui-
tissimo. Ela expande a nossa capacidade de
acolher as surpresas, caracteristica propria
da “juventude do coragdo”. Estd préximo um
horizonte cheio de surpresas. Por que? Olhan-
do para o futuro do Instituto das Filhas de
Maria Auxiliadora, deixei-me intrigar pelos te-
mas propostos pela Avaliacdo Trienal para o
proximo Capitulo Geral XXIV. Imagino a nossa
“casa que evangeliza”, que se torna santa e
cheia de jovens que querem seguir Jesus. O
que pensais? Preparemo-nos para as sur-
presas de Deus!

Palavra de Camilla!
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EspiritualidadeJuvenilSalesiana

3meao¢ta‘...

«Um coracdo que vive no espaco de Deus torna-se “generoso e grande” (C.27, 47), «capaz
de acolher as perguntas dos jovens, suas ddavidas e medos, ajudd-los a realizar o
projeto de amor sobre cada um e cada uma».

A espiritualidade de comunhdo e de servigo

«Eu gostaria de passar a palavra aos jovens para colocar-nos em sua escuta. Faco-o
retomando as sugestdes que nos foram oferecidas no CG XXIII, auténticas pérolas de
reflexdo.

Pediram-nos para testemunharmos a alegria da nossa vocaCdo, escutd-los com sinceridade
e profundidade. Pediram-nos para participarem da nossa vida, da nossa oracdo.
Sugeriram-nos também de interpeld-los, sem medo.

Os jovens de todo o mundo estdo mudando: muitos procuram o sentido da vida, abertos a
acolher propostas de valores humanos e espirituais, disponiveis ao didlogo na
diferenca. As vezes podem estar desanimados pelas situacdes que vivenciam e pela falta
de perspectivas de futuro. Eles tém muito a nos dizer € a nos ensinar, se temos a
humildade de aprender, se procuramos descobrir junto com eles um mundo possivel e belo.
Dom Bosco e Madre Mazzarello nos deixaram um exemplo atual para iluminar o futuro:
«Permanecer fiéis ao grande sonho de Deus: ver os jovens de todos os tempos, felizes no
tempo € na eternidade» (Madre Yvonne Reungoat - Circ. n? 955).
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dma Revista das Filhas de Maria Auxiliadora

«$onha grandes coisas.
$onha que, também com a tua ajuda,
o mundo pode ser melhor.
$e das o melhor de ti mesmo,
ajudas o mundo a ser diferente.
Néo te esquegas de sonhar!».

(Papa Francisco)
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