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Editorial

Discernir

#conlosjovenes estamos recorriendo un camino sinodal. A menudo, cuando
hablamos de estar en camino, ponemos el acento en el camino, en la decision
de caminar, aspecto que también es digno de consideracion.

Pero en este DMA, querriamos entender el caminar como el presente de Dios.
Dios habita nuestros caminos. El es paso y horizonte a la vez. Estd alld y junto a
nosotros. Se hace compaiiero y, al mismo tiempo, nos precede. Mora en el cielo
y hace sagrada la tierra. Hacemos el camino con Ely, en El, con los jévenes. Los
miramos con la misma esperanza del Sefior. Con los jévenes, miramos el ahora
del camino, porque ellos “son el ahora de Dios” (CV 178). Un ahora que refleja
la alegria del Sefior Resucitado. En esto radica el sentido profundo de caminar
como discernidores. Con los jovenes queremos revestirnos de discernimento,
porque es lo que “permite crecer en hondura y en fidelidad a Dios: «Formar la
conciencia es camino de toda una vida, en el que se aprende a nutrir los senti-
mientos propios de Jesucristo, asumiendo los criterios de sus decisiones y las
intenciones de su manera de obrar (cf. Flp 2,5)»” (CV 281).

Recorriendo los caminos que se vislumbran en sus articulos, contemplamos a
los jovenes con el carifio de Dios, tocando su realidad de luchas internas, de
dudas y fe, de sombras y dificultades, de integraciéon personal, de busqueda
del sentido de la vida, de alegria en la entrega. Adivinamos sus pasos al hacer
opciones de vida que pueden cambiar la realidad en la que viven. Elegir para
cambiar es el desafio de la existencia. Las opciones habitan en el corazén del
discernimiento. El Papa Francisco, en varios contextos y en muchos momen-
tos de convivencia con los jovenes, se dirige a ellos y les dice: “Os toca a voso-
tros decidir juntos” por qué caminos quiere el Sefior que comencéis a cambiar
la historia. Elegir para cambiar, siempre serd una invitacion a actuar en sino-
dalidad, a enamorarse del Dios comunion, a elegir el camino de una santidad
comunitaria y solidaria.

#conlosjovenes queremos vivir la fiesta de la vida, llenar de significado el esce-
nario en que vivimos, como Cand en el Evangelio, abiertos y colaboradores,
hoy, en ios milagros del vino bueno, sensibles y atentos a la invitacién de Ma-
ria: “Haced lo que El os diga” (Jn 2,5). Maria eligi6 vivir la voluntad de su Sefior y
cambid la historia. Ella, como su Hijo, camina junto a los jévenes por las rutas
de la Contemporaneidad, animandolos a realizar el milagro diario de generar
el vino bueno que hay en cada corazon.

El don del vino bueno, generado en la experiencia sinodal, invita a todos a
reemprender el camino de Elegir para cambiar: “Los jovenes en la calle son los
jovenes que quieren ser protagonistas del cambio. ;Vosotros sois los que tenéis
el futuro! Por vosotros entra el futuro en el mundo. A vosotros os pido que sedis
también protagonistas de este cambio, que os metdis en el trabajo por un mundo
mejor, sed servidores de los pobres, protagonistas de la revolucién de la caridad y
del servicio. Vosotros sois el ahora de Dios, que os quiere fecundos” (cf CV 174.178),
generando vida, con el gozo de ser vino nuevo para los demas.

Maria Helena Moreira, FMA

mhmoreira@cgfma.org



| Elegir... para cambiar
DOSSIER

Maria del Carmen Canales, FMA

mcccalz@gmail.com

«La Iglesia necesita su entusiasmo, sus intuiciones, su fe.
iNos hacen falta! Y cuando lleguen donde nosotros todavia
no hemos llegado, tengan paciencia para esperarnos» (Papa
Francisco, Exhortacion Apostolica post sinodal, Christus Vivit, 299.

Roma, 2019).

Jévenes, quisiera recorrer con vosotros la otra
ruta, es decir, la ruta que siguen las personas
que han sido capaces de buscar, porque somos lo
que contemplamos y lo que buscamos. Un poeta
francés, Paul Flaubert, dijo: «Si mirdsemos siem-
pre al cielo, acabariamos teniendo alas.
Podemos buscar mirando hacia abajo, como ha-
cen a veces las ovejas que se precipitan por no
levantar la cabeza de la hierba: siguen comiendo
y no se percatan del barranco.
El Profeta Oseas nos ha transmitido un senti-
miento de Dios: “Mi pueblo esta sujeto a su apos-
tasia: llamado a clamar hacia lo alto, jno hay na-
die que sepa levantar su mirada!” (Os 11,7).
Solo mirando hacia lo alto, llegard la salvacién.

Una fabula nos puede ayudar a com-
prender la actitud de busqueda:
Un dia, el semdforo de la plaza
del Duomo de Mildn hizo
algo muy extrafio. Sus
luces, a un tiempo, se
» _ tifieron de azul y la
\ gente no sabia
M ' qué hacer.
®« ~ sPasamos
0 no pasa-
mos? ;Es-
peramos o
cruzamos?
Desde todos sus
focos, en todas

direcciones, el semdforo emitia su insélita senial
azul, un azul como nunca habia coloreado el cie-
lo de Mildn. A la espera de entender algo, los
automovilistas pulsaban el claxon, los motoris-
tas hacian rugir los tubos de escape y los peato-
nes mds corpulentos gritaban: «;Usted no sabe
quién soy yo!». Por fin llegé un guardia y se situé
en medio del cruce a regular el trdfico. Otro, se
acerco a la caja de control para reparar el semd-
foro y quitd la corriente.

Antes de apagarse, el semdforo azul tuvo tiempo
para pensar: «jPobrecillos! Yo Ies sefialaba “via li-
bre” hacia el cielo. Si me hubieran entendido,
a esta hora todos sabrian volar. Pero quizd les ha
faltado valor». Mirar hacia arriba. ;Subir a lo alto!

Ml ... del didlogo al cambio

Os propongo un didlogo que encontramos en el
Evangelio. Jests habla con un joven (Mc 10,17-31)
que le pregunta: «Maestro bueno, qué he de ha-
cer para heredar la vida eterna?»

Jesus responde con otra pregunta: «;Por qué me
llamas bueno? Nadie es bueno mas que Dios». Des-
pués sigue diciendo: «Ya sabes los mandamientos:
no matards, no cometerds adulterio, no robards, no
daras falso testimonio, no estafaras, honra a tu pa-
dre y a tu madre». Jests recuerda algunos manda-
mientos pero el didlogo no acaba aqui.

El joven le dice: «Maestro, todo eso lo he cum-
plido desde mi juventud». Y el Evangelista sigue
escribiendo, “Jesiis se quedé mirdndolo, lo amo”
y le dijo: «Una cosa te falta: anda, vende lo que




tienes, daselo a los pobres, asi tendras un tesoro
en el cielo y luego ven y sigueme».
En este momento cambia el clima del encuentro
y cabe preguntarse cual es la razén de este cam-
bio por parte del muchacho.
El joven habia venido hacia Jesus con decision
pero no pensaba que ‘decidir’ significa volver
por otro camino, con otras actitudes, con otra
lectura de la vida diaria, con otro tipo de res-
puesta a la primera llamada del Sefior, que ha
sido la del Bautismo.
El Papa Francisco, en la Exhortacion Apostoli-
ca post sinodal, tiene una vision de los jovenes
capaces de elegir y ser protagonistas del cambio
social y personal:
“Quiero alentarte a este compromiso, porque
sé que «tu corazom, corazon joven, quiere
construir un mundo mejor. Sigo las no-
ticias del mundo y veo que tantos jéve-
nes, en muchas partes del mundo, han
salido por las calles para expresar el
deseo de una civilizacion mds justa y
fraterna. Los jovenes en la calle. Son

jovenes que quieren ser protagonistas del cambio.
Por favor, no dejen que otros sean los protagonis-
tas del cambio. Ustedes son los que tienen el fu-
turo. Por ustedes entra el futuro en el mundo. A
ustedes les pido que también sean protagonistas
de este cambio. Sigan superando la apatia y ofre-
ciendo una respuesta cristiana a las inquietudes
sociales y politicas que se van planteando en di-
versas partes del mundo. Les pido que sean cons-
tructores del futuro, que se metan en el trabajo
por un mundo mejor. Queridos jovenes, por favor,
no balconeen la vida, métanse en ella. Jesiis no
se quedo en el balcon, se metié; no balconeen la
vida, métanse en ella como hizo Jestis» (Vigilia de
la XXVIII ]M], Rio de Janeiro: 27/07/2013). Pero
sobre todo, de una manera

o de otra, sean luchado- ~

res por el bien comiin,
sean servidores de los
pobres, sean prota-
gonistas de la revolu-
cion de la caridad y
del servicio, capaces

.‘q

de resistir las patologias del individualismo con-
sumista y superficial. (Christus Vivit, 174).

Ml ... dela busqueda al camino
La busqueda es propia de los grandes peregrinos,
que teniendo que recorrer caminos inéditos,
afrontan la inseguridad de lo desconocido.
Un proverbio africano dice asi: Cada mariana se
despierta un leon. Sabe que ha de ser mds veloz
que la cebra o morird de hambre. Cada mana-
na, en Africa se despierta una cebra. Sabe que ha
de ser mds rapida que el leén o perderd la vida.
Cada mafiana, al despertar, no te preguntes si
eres leon o cebra, pero empieza a correr.
Para caminar hace falta el carburante del alma que
es el entusiasmo. San Agustin dice: “Hacia el Sefior
no se camina con los pies, sino con el corazon”. Dios
s6lo puede ser buscado cuando se le
Y ama, es imposible caminar hacia
' una persona si no se la ama.
He aqui un dialogo que
ayudaaentender el pro-
ceso de Dios

en la vida de las personas. Una mujer, preocupada
cada manana de llegar al pozo, a por el agua que
necesita para vivir, se encuentra con una persona
que la desorienta con sus preguntas (Jn. 4, 4-15).

Es imposible discernir sin escuchar y la escucha
ha de hacerse sin miedo, escuchar lo que dice el
Sefor, como hizo la mujer samaritana. La Sama-
ritana se dejo implicar en un dialogo en el que
habia siete preguntas y siete respuestas. Pero el
interlocutor que es Jesus, va mas alla de las pre-
guntas, mas alla de lo que quieren decir.

La Samaritana: «;Como tu, siendo judio, me pides de
beber a mi, que soy samaritana?» Jests responde: «Si
conocieras... quién te dice... tu misma me la ha-
brias pedido». Es decir, no responde a la pregunta.
«Como vas a sacar el agua?» Y Jesus: «El que beba
del agua que yo le daré nunca
mas tendra sed».

De nuevo la mujer: «Sefior,
dame de esa agua». Pero
Jesus le dice:
«Anda, lla-




ma a tu marido y vuelve».

Esta vez la mujer no pregunta, afirma: «No tengo
marido». Por fin, Jesus da una respuesta acorde
a lo que le habia dicho la mujer: «Tienes razoén...
has tenido cinco».

Decimos que responde a la pregunta, porque la
Samaritana empieza a hablar de si misma. Jesus
ha conducido a la mujer a interrogarse, a entrar
en lo mas vivo de sus problemas y explicarse a si
misma, su situacion.

Ella insiste: «;Hemos de adorar a Dios en Jeru-

salén o en este monte?», y Jesus: «Ni aqui ni en
Jerusalén... sino en espiritu y verdad».

El didlogo se hace cada vez mas profundo y la
mujer, llegada a este punto, quiere deshacerse
de El y cambiar de tema dejando en manos del
Mesias la explicacion de la verdad: “Sé que va a
venir el Mesias, el Cristo; cuando venga, El nos lo
dird todo”. La respuesta de Jests es sorprendente:
“Soy yo, el que habla contigo”.

El texto de Juan invita a “ir mas alla”, a vislum-

brar y descubrir que aquél que habla aqui y aho-
ra es aquél de quien no podemos huir, porque
conoce nuestro interior y nos obliga a ir mas alla
de nuestras resistencias.

Cristo no ha prometido una vida comoda. Quien
busca en El la comodidad se equivocé de ruta.
El sefiala una senda que conduce a cosas gran-
des, hacia el Bien, hacia una vida humana au-
téntica. Cuando habla de cruz, no lo hace para
atormentarnos, sino por un impetu de amor,
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que comienza en si mismo, pero no se busca a si
mismo, orienta a la persona a ponerse al servicio
de la verdad, de la justicia y del bien. En el texto
de la Samaritana, Cristo nos muestra a Dios y la
grandeza de la persona.

“El estd en ti, El estd contigo y nunca se va. Por
mds que te alejes, alli estd el Resucitado, lla-
mdndote y esperdndote para volver a empezar.
Cuando te sientas avejentado por la tristeza, los
rencores, los miedos, las dudas o los fracasos, El
estard alli para devolverte la fuerza y la esperan-
za” (Christus Vivit, 2).

Ml ... del didlogo a una actitud nueva

La busqueda requiere actitudes que hay que cul-
tivar en el propio corazdén. Una de ellas es la se-
renidad, ser una persona serena, llena de alegria;
en medio de la agitacion no se puede mirar a lo
alto y encontrar el camino, mirar es escrutar
dentro, mirar es adorar y ésto solo es posible en
la calma y en el gozo.

La serenidad lleva a la alegria, pensemos en los
Magos que siguiendo la estrella encontraron al
Nino vy, al verlo, “se llenaron de una alegria in-
descriptible”. Quien sabe demostrar alegria es
inteligente. En el Nuevo Testamento se habla
de la alegria en 250 ocasiones. Jesus responde
siempre con la alegria. Al final de su vida decia:
“... para que mi alegria esté en vosotros y vuestra
alegria llegue a plenitud” (Jn 15,11). Tenia razén
San Pablo VI al afirmar: “La vida cristiana no
siempre es fdcil, pero siempre es feliz”.

Las personas experimentan la alegria cuando
descubren sus raices:

- La primera es el esfuerzo, la dificultad. La
sabiduria africana lo dice de manera simpa-
tica: “Si no tienes alegria, ve a comprarla. Se
vende en la tienda del sacrificio”. Cuando se
remonta una situacion dificil, se experimen-
ta alegria, y también al superar un obstaculo
personal o ambiental.

- Lasegunda son los otros. Se trata de dar alegria
a los demas, es un producto raro pero siempre
se encontrard en el mercado de quien ha en-



contrado o estd buscando al Sefior. El escritor
Nicolo Tommaseo resumia su teoria sobre la fe-
licidad en esta frase: “El mas feliz de los felices
es el que hace feliz a la gente”. La Escritura lo
dice de manera mas breve: “Hay mas dicha en
dar que en recibir” (Hch 20,35). Y Madre Maz-
zarello: “La alegria es sefial de un corazén que
ama mucho al Sefior”.

- La tercera es Dios, encontrar a Dios. San Juan
XXIII revelaba: “El secreto de la felicidad es de-
jarse llevar por el Sefior”, abandonarse a su vo-
luntad: “Tu voluntad es mi delicia” (Sal 118,16).

La fe en Dios es el fundamento mas fuerte de la
felicidad; creer que Dios me ama y que puedo
darlo a conocer a otras personas. Las tres ver-
dades comunicadas por el Papa Francisco a los
jovenes, hacen fecunda esta felicidad: “Dios te
ama. [...] Nunca lo dudes, mds alld de lo que te
suceda en la vida” (CV, 112). “La segunda verdad
es que Cristo, por amor, se entrego hasta el final
para salvarte” (CV 118). “La tercera verdad es in-
separable de la anterior: ;El vive! Hay que volver
a recordarlo con frecuencia, porque corremos el
riesgo de tomar a Jesucristo sélo como un buen
ejemplo del pasado, como un recuerdo, como al-
guien que nos salvo hace dos mil afios. [...] El que
nos llena con su gracia, el que nos libera, el que
nos transforma, el que nos sana y nos consuela es
alguien que vive” (CV 124).

He aqui lo que significa recorrer la ruta por otro
camino, recorrer el camino con Jesus, mostrar al
mundo el inmenso tesoro descubierto estando a
la escucha de Jesus.

Ml ... el otro camino, un proceso
de discernimiento

Jovenes, fe y discernimiento vocacional, es el
tema con el que los jovenes han abierto un nue-
vo camino de Pastoral Juvenil, exhortando a los
agentes de pastoral a imaginar el tiempo de los
jovenes no como tiempo y espacio para el ocio,
que son necesarios, sino como tiempo y espacio
en los que sea posible preguntarse: ;Qué me pide
Dios? ;Qué proyecto tiene Dios sobre mi? Pre-

guntas que se plantean no sélo
a los que sienten la llamada a la
vida religiosa, sino a todos los/
las jovenes, incluidos los que son
indiferentes a la experiencia de fe
y los que, por principio, rechazan
a Dios o no existe en sus vidas.

Elegir el otro camino exige de ti,
joven, una decision clara, aun-
que pueda quedarte siempre
la duda: es éste el camino que
me sugiere el Espiritu de Dios o
el que me propone el espiritu del
mundo? Con esta pregunta, es-
tas comenzando un proceso de
discernimiento, don que hay que
pedir al Espiritu y cultivar con la
oracion, la reflexion, la lectura y

los buenos consejos (Cf Papa Fran-
cisco, Exhortacion Apostolica, Gaudete
et exsultate, Roma, 2018, 166).

Para aprender el proceso de dis-
cernimiento es bueno regalarse
espacios de silencio interior que
dejen resonar la voz de Dios que
habla en lo intimo del corazon.
El discernimiento, como sugie-
reel Papa Francisco, necesita ser
educado a la paciencia de Dios,
a sus tiempos que, precisamen-
te, no son los nuestros. Por eso,
la actitud de busqueda es im-
prescindible para saber leer y
valorar la realidad, no es nada
facil y llevadero, es exigente, es

un don y un deber confiado por
Dios al hombre.

En la sociedad contempora-
nea, con enormes posibilidades
de accién y distraccion, todos
y “especialmente los jovenes,
estan expuestos a un zapping
constante. Es posible navegar
en dos o tres pantallas simul-
tdneamente e interactuar al
mismo tiempo en diferentes
escenarios virtuales. Sin la sa-
biduria del discernimiento, po-
demos convertirnos facilmente
en marionetas a merced de las
tendencias del momento” (Gau-
dete ed exsultate, 167).

Algunas elecciones, como las
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que llevan a la opcién de vida, no se pueden de-
jar a la probabilidad del zapping, porque se pone
en juego el amor y el amor no entra en el juego
de los coleccionistas, elegir es una exigencia de
laley del amor.

“Si entras en la dindmica del discernimiento,
comprenderas que te ayuda a santificar el tiem-
po que Dios te ha regalado para realizar tu voca-
cion. Es un arte mediante el cual puedes llegar
a comprender la palabra que se te ha dirigido.
Se trata de mirarse a si mismo con la mirada de
Dios y, al mismo tiempo, contemplar cémo se va
realizando Dios, en ti y en los demas”.

En la medida en que crece tu actitud de discer-
nimiento, vas construyendo un tejido formativo
en tu persona para dejarte transformar por Cris-

Para profundizar
LORENZO BIAGlI, La pratica del discernimento, lusve per “Pastorale Giovanile’, 24.09.2017
MANUEL BELLI, La trama della fede. Piccola introduzione alla vita cristiana, Queriniana,

Brescia, 2015, p. 89-104
MARKO IVAN RUPNIK, /I discernimento, Roma, Lipa, 2001, p. 20-22. El discernimiento, Ed.
San Pablo y Ed. PPC2002.
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to y, al mismo tiempo, “una practica habitual de
hacer el bien, revisada en el examen de concien-
cia: un ejercicio que no pretende sélo identificar
los pecados, sino mejor atin, reconocer la obra de
Dios en la experiencia de cada dia, en las vicisi-
tudes de la historia y la cultura de tu entorno, en
el testimonio de tantos hombres y mujeres que
nos han precedido o nos acompaiian con su sa-
biduria, tejiendo la orientacion global de la exis-
tencia con las opciones concretas, aceptando con
serenidad los talentos propios y los limites”.

La exhortacion que Nelson Mandela dirigia a la
humanidad, puede ser el comienzo de tu discer-
nimiento: “Que tus opciones sean un reflejo de tus
esperanzas, no de tus miedos”.
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Una competencia clave
para la educacion y el trabajo

Mara Borsi, FMA

mara@fmails.it

En la segunda década del 2000, la Comunidad Europea pone
a disposicion de los ciudadanos, el proyecto “Resiliencia - una
competencia clave para la educacion y el trabajo”, que se pro-
pone desarrollar normas para mejorar la capacidad de res-
puesta positiva ante las adversidades de la vida. La intencion
del proyecto es establecer la resiliencia como tema transversal A
en la formacion de las nuevas generaciones y de los adultos. :

Thomas Wenzel y Klaus Linde-
Leimer, responsables del proyec-
to, quieren implicar sobre todo a
educadores, formadores, maes-
tros y asesores, que trabajan en
el vasto campo de la educacion,
a los que se ocupan de formar
para el empleo, de la formacion
profesional, y de los cursos de
lengua, informatica, etc.

La vision del proyecto, es per-
mitir a los formadores que
puedan introducir actividades
didacticas sobre la resiliencia,
como tema transversal, en su
trabajo pedagdgico de cada dia.
El proyecto Resilience presenta
un toolkit que consta de tres
partes, incluyendo una guia,
un registro de ejercicios y el
perfil personal, desarrollados
y adaptados por los socios del
proyecto, precisamente, para
ser utilizados en el &mbito de la
educacion de los adultos.

El proyecto estd basado en el
conocimiento y experiencias
de resiliencia y promocién de

la salud, resultantes de la inves-

tigacion académica y los pro-

yectos de desarrollo, en varias
instituciones europeas.

A dia de hoy, los estudios so-

bre resiliencia se concentran en

la btsqueda de factores clave
que permitan a cada persona
desarrollarse con normalidad,

a pesar de las condiciones ad-

versas de la vida, en la que hay

muchos factores en juego:

o 1. Factores individuales (ge-
nética, edad, etapa evolutiva,
sexo, constitucion, experien-
cia vital e historia de vida).

« I1. Contexto social (asistencia
social, clase social, cultura,
ambiente).

o III. Cantidad y calidad de los
eventos vividos (convenien-
cia, posibilidad de control,
magnitud, claster, duracién y
efectos a largo plazo).

Al realizar el estudio, se fija la
atencion en el modo en que esta
tejida la red social de la perso-

na: familia, contexto social y
geografico, contexto cultural e i b
historico, sistemas de aprendi-
zaje, situacion laboral y activi-
dades cotidianas.
La conexion de los diferentes
ambitos sociales incide fuer-
temente sobre la resiliencia, el
éxito en la vida y el bienestar.
Este aspecto se ha puesto en
evidencia en diversos contextos
étnicos, sociales y culturales,
en mas de 60 paises. Como es
natural, las condiciones y com-
petencias para gestionar la red
social son muy variadas, segin
la época y el contexto cultural.
Es importante poner atencion
a estos datos, al aplicar las teo-
rias sobre resiliencia en la prac- _ : Is Game e )
tica educativa. __— ' Esdescarqa ‘ '»-f--.
' : .sobre reslllenclaypara_atr‘a er a las personas hacia los mat
Personal Profile es un esquema de entrewsta*estrugturada s
EN (S formadoresyotros profesmnales para ser utilizada e

#

tret/\’secclones

Selection Boxes la sel ramada para los formadagres y para

" fas entidades de-formacion y cualificacion profesional. Gontiene una
seleccion de-varios ejercicios sebre resiliencia. Los usuarios disponen de varios
criterios debusqueda; para seleccionar los ejercicios que mejor se adlaptan a sus
. programas de fermacron 1ya los contextos dg prend

B Procesos para vivir mejor
Si ponemos en marcha proce-
sos en los que las personas per-
ciban que estan en condiciones
de vivir la vida que quieren vi-
vir, no sélo se sentiran mejor,

de este esquema de entrevista es ofrecer un enfoque holistico y preve e
los facilitadores y profesionales examinen de manera sistematica las fortalezas de los
individuos que piden ayuda, tras haberafrontado situaciones dificiles.



sino que viviran una vida mejor.

Desde el punto de vista de la salud publica, el
objetivo no es tender a una buena calidad de
vida individual, sino conseguir calidad de vida
para poblaciones enteras, incluidas las futuras
generaciones.

El reto que tienen hoy los educadores y forma-
dores, es buscar modelos flexibles de desarrollo
de competencias y formacion sobre resiliencia.
Por tanto, es importante concentrarse en la crea-
cién de contextos sociales en los que todos ten-
gan igualdad de oportunidades, en el desarrollo
de las comunidades locales y en las condiciones
necesarias para vivir bien.

Los recursos sobre resiliencia pueden utilizarse
en equipos formativos de cualquier nivel, con
jovenes adultos y con adultos, en escuelas, cole-
gios, universidades y entidades locales autoriza-
das para la ensefianza.

Como enfoque transversal, la formacién puede
facilitarse en multiples modalidades, entre ellas,
ejercicios individuales o de grupo, asesoria de los
que viven momentos de transicion, apoyo a los
estudiantes, fomento de estilos de vida sana, for-
macion de formadores y promocion del personal.
Talleres especializados y distintas tipologias de
grupo, han ayudado a construir, poco a poco, un

Historias verdaderas de superacion

Aceptar los limites. Phil Hansen queria ser artista.
Frecuentaba una escuela de arte y adoraba el puntillismo,
técnica pictorica que a través de una infinidad de
diminutos puntos de color, reconstruye una forma. La
excesiva aplicacion de la técnica, el esfuerzo continuo
de puntear la tela, derivd en un trastorno neurol6gico
que le produjo temblor de mano. Cuanto mds insistia,
mas insoportable se hacia el dolor, hasta obligarla a
abandonar su suefio. A dia de hoy, Phil Hansen es una
artista muy original. Su vida ha cambiado, primero por
la aceptacion de su enfermedad, y después, porque ha
sabido desafiar sus limites y sus habitos creadores.

Frank Gehry, arquitecto canadiense conocido en el mundo
por el Museo Guggenheim de Bilbao, repite a menudo

set completo de competencias sobre resiliencia,

asociadas a un set de ejercicios diversificados, en

funcién de algunos criterios clave, disponibles

en la plataforma online del proyecto.

La trayectoria formativa puede y debe reflejar

la situaciéon concreta, las prioridades y el back-

ground cultural de los participantes.

Si no se dispone de mucho tiempo, los ejerci-

cios mas sencillos pueden usarse para crear

conciencia, despertar interés y promocionar los

conceptos clave, integrandolos en qualquier cur-

so, como formacién sobre nuevas tecnologias,

aprendizaje de idiomas, cursos de capacitacion

profesional, o en otros campos.

La formacion sobre resiliencia puede ayudar a

los estudiantes a desarrollar estrategias positivas

de coping con el fin de:

« Gestionar el estrés ante un examen

o Adaptarse a vivir lejos de casa y asumir la res-
ponsabilidad del aprendizaje

 Adoptar un estilo de vida mas sano (comida
sana, dejar de fumar, etc.)

« Desarrollar técnicas de gestion del estrés utiles
para la profesion laboral

« Solucionar problemas de acoso y sus molestias

o Mejorar las relaciones

o Tener una buena y real imagen de si mismo.

cdmo las restricciones son fundamentales para su
creatividad. En una entrevista, en 1995, explicd que cada
artista las acepta y las transforma en una fuerza positiva
para construir algo significativo. A este propdsito, cuenta
lo que le pasd cuando le pidieron que edificara una casa a
su gusto. “Fué horrible’, dijo. Como arquitecto se pregunté
largamente sobre lo que iba a disefar, llegando a pensar,
incluso, que aquel proyecto no tenia ningtn sentido. Hace
algunos afos, impartiendo una clase de arquitectura,
admitid que, como artista, tiene limites. “La gravedad es
uno de ellos. Pero, dentro de estos limites, puedo encontrar
el quince por cien de libertad para expresar mi arte”.

Usar la imaginacion — Que siete escuelas de arte
rechacen tu candidatura, y lleves diez afios pintando

sin éxito, bastan para desalentar a la mayor parte de los
aspirantes a artistas. No es el caso de Janet Echelman que

con sus cuadros ha fascinado, con ojos llenos de estupor, a
personas de cualquier rincén del planeta.

Descubrid su originalidad paseando por una playa en
Mahabalipuram, a miles de kilémetros de su casa, en

una localidad de la India sudoriental. Desconsolada, tras
una serie de contratiempos que bloqueaban por enésima
vez sus planes, se para a observar a los pescadores.
Dejandose llevar por su imaginacion, observa las

redes de pesca, por primera vez, de otra manera. Se da
cuenta de que la luz juega entre las mallas y el viento,
creando volimenes en continua transformacion. Fue la
primera intuicion que la llevé, en los afos siguientes,

a estudiar técnicas de fabricacion, materiales y cruces
entre tecnologias diferentes. Desde aquel paseo de 1997
en adelante, cuando se dedica a sus instalaciones, sus
compafieras inseparables de trabajo son la imaginacion
y la curiosidad.

Rechazar o no. Bessie Coleman es la primera mujer
afroamericana convertida en piloto de vuelos. Nos
situamos en la América de los primeros afios del 900y,
a pesar de la pobreza y las fuertes barreras raciales, se
ha convertido en leyenda de la aviacidn acrobatica. A
los 23 afos trabaja en Chicago, en un saldn de manicura
para hombres adinerados. Aqui, casi por casualidad,
nace su suefio de volar, oyendo las aventuras de los
pilotos retornados de la Primera Guerra mundial.
Aquellas anécdotas fueron como una revelacion para
Bessie, crecida en las plantaciones de algoddn de
Texas. Los primeros intentos de recibir clases de vuelo,
resultaron desalentadores. Adonde fuera, tenia que ir
siempre acompafiada hasta la puerta: era una mujer,

y de color. Como dird ella misma, no acepta los‘no’
como respuesta, e insiste. Su decision, unida a una
gran capacidad de adaptacion a las circunstancias, le
ayudan a obtener una beca para frecuentar una escuela

en Francia. Asi comienza la leyenda de la reina de los
cielos, “Bessie la temeraria”, capaz de realizar acrobacias
y maniobras peligrosas. Con solo 34 afios muere en un
accidente de vuelo, dejdndonos un ejemplo precioso de
audacia y determinacion.

Trasformar los momentos negativos. Danilo
Ragona, turinés, a los 21 afios sufre un grave accidente
que lo condena a una silla de ruedas. Hacen falta
meses para aceptar la nueva situacion y recuperarse.
Un proceso, fisico y mental, muy doloroso. Danilo, que
ha madurado una nueva conciencia de lo que quiere
ser, decide volver a entrar en juego y se inscribe en una
escuela de disefo. Tiene un objetivo muy claro: planear
algo que le ayude a ser independiente. Acaba sus
estudios, especializandose en tecnologias de apoyo a la
discapacidad, con un proyecto que le permite ganar una
financiacion importante para abrir su propia empresa.
A dia de hoy, Danilo es un disefiador (mencidn de honor,
Compds de oro en 2011) y un emprendedor que fabrica
sillas de ruedas, innovadoras, para discapacitados.

34+1=4 principios de resiliencia y creatividad. Si
unimos estas historias, podemos obtener cuatro principios
que combinan resiliencia y creatividad. Cuatro puntos de
reflexion sobre el proceso real, a menudo accidentado

y lleno de retrocesos, que hacen las ideas antes de
convertirse en algo concreto.

Aceptar los limites propios; usar la imaginacion, rechazar

0 no (con humildad y sentido comun); transformar las
situaciones negativas: s6lo asi podremos cambiar de
direccion y transformar los momentos negativos en
nuevas oportunidades.

De Pensare Creativo, hiips://www.pensarecreativo.
com/storie-resilienza-creativita/
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Las razones de los jovenes

Giulia Paola Di Nicola - Attilio Danese
danesedinicola@prospettivapersona.it

Tendriamos buenas razones para lamentarnos de los mucha-
chos de hoy, pero es mas practico tomar nota de su modo de
vivir evitando prejuicios. No son los jovenes del 68 y por ello
no podemos juzgarlos segun los esquemas tradicionales: ya
no aspiran a ocupar el espacio publico ni estan empefiados
en cambiar el mundo; no pretenden emplear sus energias en
reivindicar derechos improbables, afrontar posibles derrotas
ni etiquetas negativas. Solo el 10% pertenece a sindica-

tos; 4 de cada 10, no se reconocen en ningun parti-

do. Participan muy poco en el ambito politico, sélo

cuando vislumbran la posibilidad de un trabajo y

aceptan ser repartidores de panfletos y es-

) léganes de candidatos que se in-

_ -
E T tuyen como ganadores. Se
a i N R sienten a gusto con un

i }E\};\\ bajo perfil publico
: .\\\\ y se refugian en el

"\ mundo alterna-
| tivo real-fantas-
\ tico delared.

"3
= 1
!III
Hit
. & !llia
A ti
4 i'i:‘..
i "‘..‘l
777 !~*
/I}’?///r/“”’ff-r Mr;}
; 4 / — (AN
- '//://:/ ! )

sSon, de veras, indiferentes, pa-
sivos y hostiles o simplemente
han elegido vivir de manera di-
ferente? Si queremos entrar en
relacion con ellos no podemos
usar los lenguajes tradicionales.
Poco importa si en clase sacan
malas notas: estos chicos estan
mas preparados que nosotros
ante situaciones inéditas, actua-
lizados continuamente en los
MCS, sin tener que ir a la bi-
blioteca ni emplear tiempo bus-
cando entre los libros. Los na-
tivos digitales’, nacidos de 1995
en adelante, estin totalmente
atrapados por la Red, al revés
que nosotros ‘inmigrados digi-
tales’, que necesitamos tiempo
para aprender a utilizar las nue-
vas tecnologias. Aunque en otros
campos se sientan indtiles, en la
web pueden sentirse protagonis-
tas: los nativos dedican 10.000
horas a los videojuegos, 5.000 a la
lectura, frente a las 20.000 horas
de TV y 10.000 con el mévil, es-
criben 200.000 e-mail.

H Siempre conectados

Incluso cambia la percepcion
del tiempo: evitan proyectos a
medio y largo plazo y se sumer-
gen, totalmente, en el presente.
No necesitan trasladarse geo-
graficamente, muy satisfechos
con la navegacion rapida que
los conecta inmediatamen-
te con todas las personas del
mundo, si quieren ponerse en
contacto, enviarles mensajes
o fotos. Los llamamos ‘argo-
nautas digitales’ precisamente
porque viajan, conectados sin
interrupcion, en condiciones
de recorrer virtualmente el
mundo, aunque a menudo ce-

rrados como ostras entre ellos.
Reducen el contacto cara a cara
a lo imprescindible, evitan las
conferencias, la 6pera, el teatro,
y los grupos, a menos que sean
informales y de su misma edad.
Prefieren quedarse en su cuar-
to a chatear. Es menos pesado
comunicarse con el moévil que
mantener conversaciones com-
plicadas, con el riesgo de incom-
prensiones y conflictos. Whatsa-
pp, mensajes, post-it dejados en la
lavadora o en la cocina, permiten
enviar informaciones concisas a
distancia, quiza para pedir algo
que necesitan o reclamar la paga
semanal. Didlogos mds compro-
metidos y directos, se van dejan-
do para casos de enfermedad o
alguna necesidad que requiera
medidas provisionales por parte
de los adultos de referencia.

Teniendo en cuenta esta ‘digital
divide’y por tanto, la barrera que
se crea entre adultos lentos ante
las nuevas tecnologias y jovenes
superexpertos, se comprende la
dificultad de dialogar con ellos
en igualdad de condiciones. Nos
desorientamos ante las habilida-
des cognitivas que demuestran, y
que desconocemos o adquirimos
con dificultad (idiomas, culturas
y religiones diferentes, uso de
los dispositivos, etc.). Tampoco
ayudan a construir puentes las
peliculas y fiction de produccion
americana, ni los enredos en se-
rie de la TV, saturados de una
cultura que difunde la sospecha,
el miedo y los valores de tres as-
piraciones muy generalizadas:
trabajo, coche, mujer (i valori
delle tre M: mestiere, macchina,
moglie). Completa el cuadro la
falta de cultura que caracteriza a

esta generacion, privandola de la
riqueza de la cultura oral y escri-
ta, musical y artistica. No se trata
de juzgarlos como gente de mala
disposicion. En su mayoria, son
jovenes desencantados.

M Resilientes

Ante un mundo envolvente que,
de ninos, los roded de montafas
de juguetes, de mimos, objetos y
vestidos caros (por cierto, des-
tinados a acabar pronto en una
caja), un gran numero de adul-
tos, al salir de la etapa infantil,
tuvieron que enfrentarse a los
traumas del paro, de trabajos
mal pagados, a la precariedad,
la explotacion, alquileres inac-
cesibles a su bolsillo, a no poder
pensar en proyectos matrimo-
niales ni en ser padres. A sus
0jos, las instituciones formativas
son pesadas, ilusorias, contra-
producentes. Con la pretension
de prepararlos a un trabajo que
nunca llegard, los obligan a cur-
sos de formacion largos y caros
prolongando la adolescencia, les
imponen procesos burocraticos
lentos, retrasando la entrada en
un mercado laboral que, en rea-
lidad, solo traerd frustracion.
Los padres, que invirtieron en
una formacién prolongada para
que sus hijos fueran competiti-
vos, cuando llega el momento
de la cosecha, los ven marchar
hacia Paises que se presentan
como prometedores, pero que
en realidad los van a conside-
rar como ‘inmigrados’. Estos
jovenes deberdan renunciar a los
privilegios de la ciudadania que
habian disfrutado y tendran que
poner manos a la obra si quieren
ganarse prestigio y algtn trabaji-
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llo, empezando desde abajo, qui-
za como licenciados lavaplatos.
Atn asi, gracias a los programas
Erasmus, al intercambio de com-
petencias, a la flexibilidad y mo-
vilidad facilitadas, podian sonar
un mundo diferente y acogedor.
Ahora en cambio, descubren un
montén de intereses y derechos,
limitados a la defensa de parti-
cularismos, bajo la tapadera de
esloganes y falsas proclamas. Si
estudiaron en el extranjero des-
cubren que un diploma conse-
guido, por ejemplo, en Alemania
no es valido en Italia y al revés.
Acaban por sentirse consumi-
dores, espectadores, huéspedes,
mas que ciudadanos de pleno
derecho. F. Occhetta habla de
resiliencia, es decir, de jovenes
que se protegen ‘de la asfixia’
para poder adaptarse a vivir en
condiciones hostiles. La des-
orientacion afecta incluso a los
educadores, que se preguntan si
realmente estan transmitiendo
cultura o palabras vacias, si los
métodos y los contenidos incidi-
ran de manera positiva en la vida
de los jovenes o resbalaran y se
perderan, como agua sobre un
cristal. Por lo demads, educados a
la lectura y escritura tradicional,
profesores, catequistas y padres,
se vuelven atrds, desplazados por
los escuetos TQM, por los fre-
cuentes y delirantes conciertos
de masas y por la ‘divinizacion’
de héroes considerados ‘farsan-
tes’. La mayor parte, se queda
anclada en programas obsoletos
y se rinde a la incomunicabili-
dad o reduce al minimo la tarea
educativa. Incluso en campo
catolico, la urgencia educativa
recomendada por los Obispos,

parece naufragar, cayendo en
el laissez faire. Los parrocos sa-
ben lo dificil que resulta invitar
a los jovenes a la parroquia o a
participar en macroencuentros,
incluso en el extranjero, a pesar
del atractivo de conocer lugares
maravillosos y encontrar amigos
nuevos. jCudntos educadores se
rinden, dudando de lo que hay
que hacer! Constatan que es con-
traproducente la transmision de
la fe, limitdndose a comunicar
- cuando hay ocasion - los do-
cumentos del Magisterio, la doc-
trina, las verdades reconocidas
racionalmente. Cuando dismi-
nuyen las relaciones intergene-
racionales, se empobrece toda la
sociedad, porque se la priva del
valor inestimable de jovenes re-
bosantes de nuevas energias.

M En busca de sentido
sExisten puntos de apoyo para
lenguajes y objetivos que pue-
dan compartirse, sobre los que
sea posible construir puentes?
No faltan experiencias positi-
vas en el campo educativo. Enla
base se sitia el reconocimiento
de la voluntad de protagonis-
mo de las nuevas generaciones:
quieren tomar las riendas de su
formacion, de manera personal
y creativa. No dejan a otros el
poder de discernir lo que es un
bien para ellos, a menos que
existan relaciones de confianza
muy fuertes. Respecto a los do-
centes que se dirigen a ellos con
la buena intencién de formar-
los, prefieren elegir, como au-
todidactas, su propio itinerario
de aprendizaje (el qué, el como,
el cuando), aprovechando los
buscadores existentes.

Un presupuesto para el didlo-
go es no engafarlos. Aunque
seamos incapaces de caminar
a su paso, como adultos, tene-
mos el deber de no edulcorar la
realidad, y entregarles suefios,
aunque les puedan parecer alu-
cinaciones. Muy significativo
lo que escribe F. Gervais: «Los
jovenes sienten la necesidad de
padres, y se les dan juegos vir-
tuales. Los jovenes quieren co-
municarse, y se les da Internet.
Los jovenes desean aprender, y
se les dan titulos. Los jovenes
reivindican mayor libertad, y
se les da un coche. Los jovenes
buscan amor, y se les da el pre-
servativo como proteccién. Los
jovenes anhelan pensar, y se les
dan conocimientos. Los jovenes
van en busca de la esperanza, y
se les impone la performance.
Los jovenes desean descubrir
el sentido de su vida, y se les da
una profesion. Los jovenes sue-
nan con la felicidad, y se les da el
placer del consumismon.

Se recogen frutos satisfacto-
rios con el voluntariado, al que
no pocos jovenes, de cualquier
ideologia y fe, se dedican con
impetu y generosidad. Aun-
que inicialmente puedan verlo
como anticamara de un trabajo,
no es raro que acaben haciendo
propios los grandes ideales de
fraternidad, cuidado del am-
biente y justicia, porque los ven
encarnados en gestos concretos
y encuentros significativos.
También resulta positivo pro-
gramar experiencias de vida
comunitaria — si los jovenes las
aceptan y las familias los ani-
man, - preferiblemente lejos
del entorno habitual. Se pueden

orientar, segun los casos, sobre temas de cultura
musical, filmica, deportiva, sobre descubrimiento
de la naturaleza o también, con menos frecuencia,
sobre la llamada del silencio y de la oracion, pero
siempre fuera del esquema educativo nosotros\vo-
sotros y con un talante de compartir, entre amigos.
Cualquiera que sea la iniciativa propuesta, es
preciso apuntar a testimonios y narraciones con
una carga de experiencia, que las conferencias y
los educadores profesionales no tienen. El reci-
proco storytelling, en el ti a tu de la amistad o
en los pequenios “grupos de coetaneos”, facilita la
comunicacion auténtica, hace creibles las narra-
ciones y plantea interro-
gantes que invitan a
implicarse ya que
no llevan solucio-
nes prefabricadas.

Se construyen asi

margenes culturales

y espirituales

de discernimiento, ante las narraciones que enmas-
caran objetivos de marketing, de manipulacion de
la opinién publica, en el plano econémico y politico.
La creatividad y el amor a los jovenes, sugeriran las
experiencias que puedan transmitir claves de lectu-
ra, alternativas a las divulgadas por los Media. Los
efectos solo podran valorarse a largo plazo. Si se vi-
ven con agrado, ciertas experiencias quedan impre-
sas largamente, y afloran en el momento oportuno,
incluso cuando los contenidos en aquella etapa hu-
bieran sido rechazados. Permaneceran los rostros,
el estilo de vida, los gestos de atencion y de amistad,
aquellos contenidos que habian captado la atencion.
En época de pensamiento relacional, los jove-
nes-siempre-conectados estan a la vanguardia,
buscan relaciones auténticas, entre iguales, en
las que, a pesar de la diferencia de edad, todos
se tengan por ‘ignorantes’ y limitados y, por ello,
se esfuercen juntos para entender. Adids a los
gurdy, a los profesores barones, a los catequistas
enquistados en el deber de transmitir la doctri-
na, a los que se imaginan ser la encarnacién del
Espiritu; bienvenidos a aquellos compaiieros de
camino con los que podemos mirar, comentar,
compartir dudas, caer y levantarnos.

F. Occhetta, Argonauti digitali. | giovani e la ricerca di senso,
in“La civilta Cattolica” 4038 (2018), pp. 469-480.
F. Gervais, Il piccolo saggio. Parole per maturare,
Cinisello Balsamo, San Paolo 2014.
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Sentido & sin-sentido

Giuseppina Teruggi, FMA

teruggigiuseppina@gmail.com

«En el mundo contemporaneo [...] los
jovenes se mueven a menudo entre plan-
teamientos extremos e ingenuos: o se
consideran a merced de un destino ya
escrito e inexorable, o se sienten arrolla-
dos por un ideal abstracto de excelencia,
en el marco de una competitividad des-
ordenada y violenta.

Acompaiar para tomar decisiones va-
lidas, estables y bien fundadas es, pues,

un servicio que la gran mayoria necesita.
Estar presente, sostener y acompaiiar el
itinerario para hacer elecciones auténti-
cas, es una manera de ejercer la Iglesia
su funcion materna, generando la liber-
tad de los hijos de Dios [...] mediante
una presencia constante y cordial, una
proximidad entregada y amorosa, y una
ternura sin limites» (Documento Final, Los
jovenes, la fe y el discernimiento vocacional, 91).

M El desafio del sin-sentido

En una época de oportunidades tentadoras y
atrayentes por su inmediatez, el acompanamien-
to, sobre todo de los jovenes, se presenta como
esencial. Son innumerables las posibilidades de
eleccion, en las que todos nos vemos envueltos,
que nos desafian a decidir para cualquier cosa,
en algunos casos, entre una multiplicidad de va-
lores o antivalores que prometen felicidad y el
sentido de la vida.

Recientemente, la Pontificia Facultad de Cien-
cias de la Educacion Auxilium ha organizado
una Convencion sobre un tema neuralgico: “Con
el azar no se juega”, cuyo objetivo es informar so-
bre esta realidad en rapida y continua expansion,
pero también preveniry sobre todo educar a con-
trarrestar su difusion. Se ha sefialado que el azar
no es un “juego’ se diferencia bastante, ya que la
actividad ludica, por naturaleza, es libre, desin-
teresada, relajante, sin intereses productivos. En
cambio, las caracteristicas del azar son «la suerte,
el manejo de mucho dinero y la imposibilidad de
controlar el resultado». Se trata de un “supermer-
cado invasivo de ofertas” en las que el “sentido”
se reduce a la ganancia prometida o esperada
que, cuando no se da, puede acarrear conse-
cuencias extremas: una expresion manifiesta del
sin-sentido. El azar es una trampa muy peligrosa,
incluso por el aislamiento al que condena a quien
lo practica. Hace algtin tiempo, al menos, la qui-
niela compartida con los amigos era ocasion para
relacionarse, “a dia de hoy, es una actividad indi-
vidual que hace perder las ilusiones”.

B Un sentido nos espera siempre

Ademas del azar, van creciendo otras formas de
dependencia, vividas como fuentes de felicidad
para llenar la vida. Amenazan a jovenes y adul-
tos, y son formas que tratan de sofocar el grito
de la persona en busqueda del significado de su
existencia. Significado que puede encontrarse
también donde se entrecruzan dolor, privacio-
nes y dramas vitales.

Uno de los pensadores que ha elaborado a fondo
la reflexion sobre el sentido de la existencia es
Victor Frankl. En su libro, “El hombre en busca de

sentido”, entre otras cosas, sefiala que «... no son
las circunstancias las que hacen la vida insopor-
table, sino solo el no saber el sentido que tienen».
Palabras eficaces, porque él mismo experimentd
la tragedia del sin-sentido: en Auschwitz perdié
al padre, ala madre, a un hermano y a su esposa.
De toda la familia, se salvaron él y su hermana.
Incluso en las peores circunstacias — escribe
Frankl — el espiritu del hombre puede elevarse por
encima de todo lo que le rodea. «Cuando no logre-
mos cambiar una situacidn, tenemos el desafio de
cambiarnos a nosotros mismos» y «aun cuando
todo le fuera arrebatado, el hombre posee su ulti-
ma libertad: la de elegir qué actitud quiere asumir
ante unas determinadas circunstancias».

Para Frankl, las personas amadas, la religion, el sen-
tido del humor, el bienestar que se disfruta en con-
tacto con la naturaleza, pueden dar sentido al in-
dividuo, incluso en los momentos mas dramadticos.

B Un sentido profundo para vivir

Es siempre posible encontrar un sentido, pero se
debe buscar incansablemente. «Cada dia, cada
hora - escribe Frankl - se presentan con un sig-
nificado nuevo y a cada hombre le espera un sig-
nificado diferente. Esto quiere decir que existe
un significado para cada uno y que, para cada
uno, el significado es distinto».

Se puede descubrir el sentido de la vida y de las
cosas en la medida en que la persona se trascien-
de a si misma y sabe ir hacia algo o algun ‘otro*
«un significado de algo a realizar, o de otro ser
humano encontrado en el amor». Por tanto, el
hombre capta su sentido y se realiza, cuando ‘se
olvida’ de si mismo, por amor de algo o de al-
guien, por el cual vale la pena vivir.

No hay realidad mas poderosa que el amor para
dar sentido a la existencia. «Por primera vez en
mi vida, comprendi la sélida verdad dispersa en
las canciones de tantos poetas o proclamada en
la brillante sabiduria de los pensadores y de los
filosofos: la verdad es que el Amor es la meta 1l-
tima y mds alta a la que puede aspirar el hombre.
Entonces percibi en toda su hondura el signifi-
cado del mayor secreto que la poesia, el pensa-
miento y las creencias humanas intentan comu-
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nicarnos: la salvacion del hombre sélo es posible
en el amor y a través del amor».

Establecido este fundamento, Frankl ofrece una
sugerencia para vivir una vida feliz: no buscar el
éxito, sino dedicarse a algo mas grande que uno
mismo. Sobre esto insiste en sus escritos: «No
amar el éxito. Cuanto mas lo ames y lo tomes
como un objetivo, mas te alejaras de él. El éxito,
igual que la felicidad, no pueden ser buscados;
han de suceder, y se dan sélo como efectos co-
laterales de la dedicacion personal a una causa
mas grande que uno mismo o como producto de
la entrega a una persona distinta de uno mismo».

B Horizontes para opciones liberadoras
Llamadas a ser educadoras junto a los jovenes,
y sus comparfieras de camino, busquemos qué
rutas podemos recorrer para ayudarles a no an-
dar perdidos. Y para que nos encuentren como
guias. Me refiero a rutas nuevas que el mismo
Frankl indico en su obra “El hombre en busca de
sentido™ Un psicélogo en los campos de concen-
tracion, y otros escritos inéditos”.

Elegir tener esperanza. Es una de las indicacio-
nes fundamentales que encuentra resonancias en
Francisco, incansable en insistir en esta dimen-
sion. No siempre podemos cambiar las circuns-
tancias, pero siempre podemos elegir con qué
actitud queremos asumir cualquier situacion,
quizd teniendo que cambiar nosotros mismos.
Conocer el propio ‘por qué’. «Quien tiene un ‘por
qué’ para vivir, puede soportar casi qualquier
‘como’, decia Nietzsche. Todos los dias al des-
pertar, deberiamos preguntarnos: ;por qué vivo?
spara qué estoy aqui? La respuesta a nuestros por
qué, apoya el cémo activar las mejores energias.
Aprender a llorar. Las lagrimas se interpretan
a menudo como signo de debilidad. Pensandolo
bien, son mas bien el signo de un corazén que
no tiene miedo de quebrarse. “Las lagrimas dan
fe de un hombre que tiene una gran valentia, la
valentia de sufrir”.

No adaptarse a ser parte del montén. El hacer
como hacen todos, da seguridad, no te expones,
incluso cuando la conciencia te sugiere alternati-
vas validas. Se cumple con frecuencia, que “una
reaccidn anormal, ante una situaciéon anormal,
se convierte en comportamiento normal”.

Vivir con sentido. «La vida se parece un poco al
portero del equipo de futbol, que atrapa el balon
por el lado de donde le llega. La vida se ha de to-
mar como viene... sin miedo», dijo el Papa Fran-
cisco a los Universitarios de la Roma 3. Damos
sentido a la vida respondiendo a las preguntas
que ella nos plantea, a los desafios que nos pone
delante, a lo que se espera de cada cual.

Colmar las jornadas de gestos de bondad. En la
vida de relacion, cada dia se presentan ocasiones de
regalar bondad y amabilidad, a nosotros mismos 'y
alos demads, el saber gastar los dias y las horas dan-
dose a si mismo, llena la vida de significado.
Mirar mds alld de si mismos. El sentido tras-
ciende a la persona, se descubre y se encuentra
mas alld de los propios limites o de las exigencias
personales. Cuanto mas se olvida una persona
de si misma, para dedicarse a una causa o a otra
persona, mas crece en humanidad.

Sentir el dolor de los demads. El sufrimiento, que
acompaia toda existencia humana, es un capitulo
que se querria eliminar de la propia vida. No es
facil descubrir que forma parte de la vida de los
que viven a nuestro lado, cuyos problemas califi-
camos quiza como irrelevantes. Manifestar em-
patia con el dolor de los demas llena de sentido
nuestra misma vida.

Podemos cambiar hasta cuando la vida es dificil.
La valentia de cambiar tiene el poder de crear .
una vida significativa y plena de sentido.
Decia Rabindranath Tagore: «Tengo
mi version personal del optimismo.
Sino puedo atravesar una puerta,
atravesaré otra o construiré una
nueva. Algo maravilloso me so-
brevendra, no importa la oscu-
ridad del presente».
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La justicia, ruta del cambio

j.arciniegas@cgfma.org — mseide@yahoo.com

Recuperar la justicia como derecho

Una mirada a la realidad de hoy nos permite afir-
mar que el mundo esta sediento de justicia. La
exclusion y la desigualdad han producido nuevas
formas de pobreza. No se trata sélo de las per-
sonas economicamente explotadas o excluidas
de la sociedad, sino también de los politicamen-
te oprimidos, los desahuciados, los refugiados,
las minorias culturales, los inmigrados y muchas
otras victimas de la discriminacion, de la violencia
y de las guerras actuales. Incluso el planeta tierra,
nuestra casa comun, estd amenazada por catastro-
fes producidas por nosotros, sus habitantes. Esta
injusticia galopante, a pesar de las advertencias de
los cientificos, parece seguir creciendo.

Sélo el restablecimiento de la justicia podria lle-
var a recuperar el sentido de la dignidad humana
y de los derechos fundamentales de las personas
y de los pueblos. La Declaracion universal de
los derechos humanos (1948) afirma: «El reco-
nocimiento de la dignidad inherente a todos los
miembros de la familia humana y de sus dere-
chos, iguales e inalienables, constituye el funda-
mento de la libertad, de la justicia y de la paz en
el mundo».

La justicia como virtud moral

La Iglesia siempre ha estado atenta a las vicisitu-
des humanas, consciente de que el hombre es el
primer camino a recorrer (cf RH 14). Por tanto, el
ser humano no puede prescindir de la justicia,
como valor moral. El Compendio de la Doctrina
Social la describe asi: «La justicia es un valor que
acompana al ejercicio de la correspondiente vir-
tud moral cardinal. Segtin su formulaciéon mas
clasica, consiste en la constante y firme voluntad
de dar a Dios y al préjimo lo que les es debido.
Desde el punto de vista subjetivo, la justicia se
traduce en la actitud determinada por la volun-
tad de reconocer al otro como persona, mientras
que desde el punto de vista objetivo, constituye el
criterio determinante de la moralidad en el am-
bito intersubjetivo y social» (n. 201).

La justicia es la virtud que en cierta manera en-
cierra en si a todas las demas y las armoniza en un
todo organico, capaz de regular de manera sabia
las relaciones interpersonales: entre las personas

y con Dios. Por ello, la justicia es el fundamento
de la vida comunitaria, la virtud que promueve
el orden positivo, constructivo, benefactor. Esta
virtud tiene en cuenta que cada hombre ha sido
creado a imagen y semejanza de Dios y, por tan-
to, es un ser relacional, estructuralmente abierto
al dialogo y a la sociabilidad: como Dios es, en si
mismo, relacidn entre las Tres Personas en el did-
logo de amor trinitario, también el hombre es re-
lacién de amor, que vive la justicia como recono-
cimiento de los derechos de cada uno, y también
como autoconciencia de los propios derechos y
de la propia dignidad. Esto nos lleva a afirmar
que cada hombre y cada mujer tienen, desde el
primer instante de su existencia, derechos in-
natos inalienables, porque han sido creados por
Dios. El fundamento de la justicia humana es la
creacidn divina (cf Martini, Sulla Giustizia, 2002).

Suenos que el mundo no puede ofrecer

El Papa Francisco, en continuidad con sus pre-
decesores, reanuda el tema de modo transversal
en todos sus mensajes. Invita a los jovenes a lu-
char por la justicia como uno de los suefios que el
mundo no ofrece. “Son precisamente los jévenes
quienes pueden ayudarla a mantenerse joven, a
no caer en la corrupcion, [...] a estar cerca de los
ultimos y descartados, a luchar por la justicia, a
dejarse interpelar con humildad” (Christus vivit, 37).
Tomando de nuevo la carta de Pablo a Timoteo,
desea a cada joven: “Espero que puedas valorarte
tanto a ti mismo, tomarte tan en serio, que bus-
ques tu crecimiento espiritual. Ademds de los en-
tusiasmos propios de la juventud, también estd la
belleza de buscar «la justicia, la fe, el amor, la paz»
(2 Tm 2, 22; cf CV, 159)”.

En realidad, una gran esperanza se desprende
de todo el camino de preparacion, realizacion
y puesta en marcha del Sinodo de los Obispos
2018. La conciencia de que es urgente convertir-
se en protagonistas de un cambio, seguramente
ha sacudido el corazén de cada joven sensible a
las llamadas del Espiritu.

En los varios contextos del mundo, hay grupos
de jovenes que se van organizando, partiendo de
la fe, y se comprometen en la construccion de
una sociedad nueva, para hacer crecer la paz, la
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convivencia, la justicia, los de-
rechos humanos, la misericor-
dia, y asi extender el Reino de
Dios en el mundo (cfib. 168).

A vosotros os pido que sedis
protagonistas de este cambio,
afirma el Papa Francisco. Lu-
chad por el bien comun, sed
servidores de los pobres, sed
protagonistas de la revolucion
de la caridad y del servicio, ca-
paces de resistir las patologias
del individualismo consumista y
superficial (cfib. 174). Sed capaces
de crear la amistad social. No es
facil, siempre hay que renunciar
a algo, hay que negociar, pero si
lo hacemos pensando en el bien
de todos, podremos alcanzar la
magnifica experiencia de dejar
de lado las diferencias para lu-
char juntos por algo comun (ib.
169). La promocion de la justicia
exige, no sélo un compromiso
decidido y coherente, sino tam-
bién el testimonio, es decir, un
estilo de vida justo.

Un estilo de vida justo
El profeta Isaias (32,7), citado en
la Gaudium et Spes afirma: “La
pazes obra de la justicia y fruto
del amor, un edificio en continua
construccion con la voluntad de-
cidida de respetar la dignidad
de las personas y los pueblos, y
el apasionado ejercicio de la fra-

ternidad humana. Asi, la paz es
también fruto del amor, el cual
sobrepasa todo lo que la justicia
puede realizar” (cf GS, 78). Para
los creyentes, el maestro por
excelencia, es el mismo Jesus.
Toda su vida terrena fue una
lucha para restaurar el reino del
Padre, reino de justicia y de paz.
Para €l la justicia era la priori-
dad absoluta: “Buscad primero
el reino de Dios y su justicia, y
todas estas cosas se os dardn por
afiadidura” (Mt 6,33). Con esta
invitacién, Jesis propone una
nueva relacion con los bienes te-
rrenos, un nuevo modo de vivir
la vida. Esta propuesta interpela
a todos, especialmente al mun-
do de la educacioén.

Educar en la justicia

En este proceso, los jovenes se
implican, porque generalmente
son muy sensibles al tema, son
capaces de sonar y de compro-
meterse. Por esto, han de ser
acompanados y educados. ;Qué
elementos implica un itinerario
de educacion en la justicia?

Ante todo, la educacién en la
justicia se configura desde la
experiencia de un estilo de vida
justo, lo que supone vivir una
relacion justa con la creacion,
con las personas y con Dios. El
primer paso, por tanto, es reco-

nocer y acoger la alteridad. La
otra persona tiene los mismos
derechos inalienables que yo y
comparte conmigo el mismo
habitat, por lo tanto, estamos
llamados a compartir los bienes
de la Casa comun y no, a acu-
mularlos en beneficio propio.
Mas aun, todo lo que pase de
esto, es propiedad de algiin otro
y se ha de restituir. En este sen-
tido, la caridad no es un acto
heroico, es justicia.

Desde esta perspectiva, la di-
mension relacional es central
y se ha de cuidar desde la pri-
mera infancia hasta la edad
adulta, implicando en ello a to-
dos los ambitos de la existencia
humana, la familia y las otras
instituciones. Esto requiere iti-
nerarios formativos, en los que
se aprende a tener “una relacion
de confianza y libertad consigo
mismos, con el cuerpo, con el
dinero, con los demds, con las
criaturas mas pequefas y con
Dios” (E. Ronchi). En esta linea,
se ha de recuperar el valor de la
interioridad que ayuda a estar
presentes a si mismos y a los de-
mads. De esta manera, progresi-
vamente, nos preparamos a vivir
la relacién cotidiana a través de
pequeinos gestos de amabilidad,
benevolencia y mansedumbre
que brotan del corazon.
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Un clic... y la vida cambia

Gabriella Imperatore, FMA

gimperatore@cgfma.org

Migrantes somos todos, ya sea cuando
emigramos realmente, del pais de ori-
gen o bien cuando viajamos por razones
de trabajo o turismo, o cuando hacemos un
viaje virtual a través de las tecnologias mul-
timediales, esto puede cambiarnos la vida.

Desde siempre, la migracion es el rasgo mas caracteristico de la
historia humana, definiendo asi la naturaleza del hombre como
‘homo viator’. La atencion al mundo de la movilidad humana, es
una ocasion para leer no sélo el presente, sino también la existen-
ciayla presencia del «otro» entendido como diferente por cultura,
religion, tradicion, lengua.

Sacudidos por las guerras, las persecuciones o el hambre, son

muchos los chicos y chicas que han recorrido el
camino del mar, arriesgando la vida en busca de
refugio, solos o con sus seres queridos. Moha-
med Keita, perdid a sus padres durante la guerra
en Costa de Marfil y tuvo que recorrer Paises y
territorios con sélo 13 anos. Después el viaje por
mar, la calle y aquella foto de la mochila, con la
que empezd a cambiar su vida.

B La guerra, la huida, el mar, la calle
Mohamed Keita es un muchacho marfilefio de 26
afnos que vive en Roma y es fotdgrafo. Sus fotos
han sido expuestas en el Congreso de los Diputa-
dos de Mildn, Londres, New York. Tiene works-
hop de fotografia en varias ciudades italianas, ha
abierto una escuela en Mali y otra en Kenia.
Mohamed no habia elegido la calle, ni se le habria
ocurrido nunca dejar su Pais, siendo un nifo y
sOlo, sin saber a donde ir. Durante la guerra civil
perdié a sus padres. Tenia 13 afos. Se habia que-
dado solo. Queria encontrar una familia. Llego
a Guinea, después a Mali, porque se hablaba su
mismo idioma. De alli a Nigeria, donde los mi-
litares le despojaron de todo, incluso de su tinico
par de zapatos. Asi, descalzo, llegd a Libia donde
tuvo que afrontar muchas dificultades. Mohamed
cruzé el mar s6lo, cuando no tenia nada, nada que
perder y ninguna perspectiva. Desde Malta salt6
a Italia con la idea de continuar hasta Francia.
«En Roma, iba a subir al tren cuando encontré un
muchacho que hablaba mi lengua. Me pregunto
por qué queria continuar mi viaje, dado que hasta
el momento todo habian sido dificultades. “Qué-
date aqui un tiempo”, me dijo. Y me quedé. Al
principio, Roma es una ciudad muy dura. Ahora
cuando voy a Mali por cuestiones de trabajo, echo
de menos a mis amigos de aqui, y al revés. No soy
romano pero cuando una persona vive en un lugar,
tiene derecho a hacer algo alli» (Mohamed).

Fue acogido, todavia nifo, en el ‘Civico Zero’,
del Centro de dia de Save the Children que se
dedica a la proteccién, promocién e integracion
de los menores extranjeros no acompanados, y
alli, entre aquellos pasillos y salas, por vez pri-
mera, tuvo entre sus manos una camara de fotos,
de usar y tirar, obsequio de un comerciante que,
mas tarde, promociond varios de sus trabajos.

M Vida en la calle y foto de la mochila

«Mi pasion por la fotografia empezé mientras dormia
en la calle. Cuando era pequerio, ni siquiera me fijaba
en las fotos. Me gustaba jugar a futbol y cantar. Este
viaje me habia ensefiado muchas cosas pero no sabia
como contarlas. Encontré la manera gracias a la cd-
mara fotogrdfica. ;Qué me gusta fotografiar? La vida
cotidiana de la gente. No busco la belleza de una foto.
Lo que me interesa es compartir, y a través de una
imagen se puede captar lo que piensa una persona.
En mi vida he sufrido mucho, precisamente, por no
haber podido compartir mis experiencias con nadie.
Mohamed hizo su primera foto en la estacion Ter-
mini de Roma, donde durmié 3 meses y 20 dias
recién llegado a Italia. Un cartén, una manta, una
mochila, asi surgid la primera foto. Habia pensa-
do: «Cuando un dia logre cambiar la situacion,
recordandola, evitaré decisiones equivocadas.
Los ojos de Mohamed reflejan la dificultad de los
dias vividos en la calle. Se suele pensar que quien
esta en la calle no tiene dignidad. Los que pasan
te miran mal, porque la calle no es un lugar para
dormir. Y es asi, pero cuando se ve a una persona
en la calle, la primera cosa es preguntarse por qué
esta alli. Porque a nadie le gusta estar en la calle.
Mohamed Keita tiene un suefio: devolver a los
chicos de la calle lo que él ha aprendido y prac-
ticado, en el campo de la fotografia y de la soli-
daridad. «Hemos de hacer mds aun por los nifios,
porque son nuestro mariana y tienen derecho a
elegir. El objetivo de mi cdmara fotogrdfica me
hace descubrir puntos de vista diferentes y puedo
fingir que me olvido de algunas cosas de mi pasa-
do. Cuando dejas el lugar donde naciste y estds en
otro lugar, has de encontrar personas semejantes
a las de tu familia, porque es como si sacaras un
pez del mar y lo dejaras en el desierto».

Las fotos y narraciones de Mohamed Keita ex-
hortan a la responsabilidad comun frente a tan-
tas personas invisibles: deseo de saber, conocer,
poner de nuestra parte, para construir una socie-
dad mas solidaria y humana. Conocer la historia
de este muchacho, a través de sus fotografias, es
una hermosa leccion de vida, una verdadera his-
toria que hace reflexionar. Mohamed es, ahora,
un muchacho feliz. ;Compartelo!
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Mi casa es Termini. Es la primera foto de
Mohamed Keita que marca su llegada a
Italia, en 2010, tras haber dejado Costa de
Marfil y atravesar el desierto, pasando por
Libia. Un largo viaje de tres afios. En Roma,
duerme en la acera de via Marsala. Cuando
llega, con diecisiete afios, al Centro de dia
de bajo nivel de Save the Children, Civico
Zero, descubre la fotografia con una cdmara
de usary tirar. Mohamed no habla italiano
y sus fotos son el medio de conocer, de
comunicarse, de mostrar la realidad.

(cf. Mary Beth Leatherdale ed Elizabeth
Shakespeare, In mezzo al mare. Editrice Il
(astoro, 2019).

El mundo es un Planeta unico con muchos y diversos colores

En una época histdrica, en que las relaciones estan supeditadas a los e-mail, los mdviles,
los algoritmos y las redes sociales, parece imposible que pueda existir una voz fuera de
la comunidad de pertenencia, familiares, amigos, colegas. Mohamed Keita se encuentra
en lugares de paso, incapaz de comunicar, invisible, y dice: «<La fotografia me ha
permitido hablar sin voz».

Su primera foto, en Termini, es una prueba de su existencia, un instrumento de rescate social,
que pasa por dar rostro a una comunidad de iguales, marginados de la sociedad y explotados
por los MCS. Las comunidades de las fotos son las retratadas en la calle, hombres envueltos
en mantas o cobijados bajo cartones, en la serie Termini. En la sequnda serie, Felicidad y
Tristeza, Mohamed se desplaza del centro a la periferia, ensancha la mirada y el horizonte de
su busqueda, en una Roma irreconocible. Los sujetos, a menudo son ancianos, los mas débiles,
invisibles, con més pasado que futuro, y son testimonio de aquella linea de continuidad en

cuyos extremos se sittian felicidad y tristeza.

Mohamed no busca ni sigue un mapa preestablecido; pasea sin ninguna finalidad, se sumerge
en una observacion profunda del mundo, dejandose conducir por lo que le piden y por las
personas que encuentra. Algunos dias, toma la cdmara fotografica y dispara, otros, sélo camina.

Y la vocacion florecio

I Paolo Ondarza

paolo.ondarza@gmail.com

Que la vocacion florezca y genere vida. Es el deseo escrito en
el corazon de cada hombre y mujer. Hay al menos un instan-
te en la vida, en que nos preguntamos si hemos nacido por
casualidad o formamos parte de un proyecto sabiamente es-
tablecido. Es el momento en que, si se acoge y se cultiva, la vo-
cacion crece y madura, en el corazén entusiasmado del joven

que busca su lugar en el mundo.

Lo que orienta y plasma toda vocacién es el amor.
Es el amor el que libera energia y orienta en la bus-
queda al corazén inquieto. Es lo que vivié Chiara
Corbella, hace ahora diecisiete aos cuando, apenas
llegada a la mayoria de edad, comprendi6 “que ha-
bia dado en el clavo’, en el preciso instante de cono-
cer a Enrico Petrillo, que se convertiria en su esposo.
No estamos hablando de un flechazo como tantos
otros, no: se trata de una historia de santidad.

H Una historia de amor
Es el testimonio de una mujer, ejemplo de entrega
gratuita, que, junto a su marido, lleg6 a ser una per-
sona realizada y completa, “di6 en el clavo”, como a
ella le gustaba decir. “El amor — escribia — es el cen-
tro de nuestra vida, porque nacemos por un acto

Cristiana Paccini, Simone Troisi, Hemos nacido y no
moriremos jamds. Historia de Chiara Corbella Petrillo.
Porcitincula, 2013.

de amor, vivimos para amar y para ser amados; y
morimos para conocer el amor verdadero de Dios”.
Amar hasta y mas alld de la muerte, con la certeza
de que “hemos nacido y no moriremos jamas”.

Esta es la mejor herencia que nos dejoé Chiara. Su
existencia durd apenas 28 afios y estuvo marcada
por una gran alegria, pero también por la cruz:
la pérdida de dos hijos, Maria Gracia Leticia y
David Juan, ambos fallecidos en los brazos de su
madre, casi media hora después de haber naci-
do, en junio de 2009 y en el mismo mes de 2010,
respectivamente. Entre las patologias de los dos,
no hubo correlacién alguna: una anencefalia ella
y una grave malformacion visceral en la pelvis,
con ausencia de las extremidades inferiores, él;
el diagnostico, facilitado en ambos casos, du-
rante los primeros meses del embarazo, no hizo
cambiar el firme propoésito de Chiara y Enrico
de llevar adelante la gestacion, hasta el final.

“En nuestro matrimonio — escribe Chiara - el Se-
fior ha querido darnos dos hijos especiales: Maria
Gracia Leticia y David Juan, pero nos ha pedido
acompariarlos sélo hasta el nacimiento, nos ha
permitido abrazarlos, bautizarlos y depositarlos
en las manos del Padre, con una serenidad y una
alegria sorprendente”. “En aquella media hora,
tuvieron una vida plena - cuenta Enrico en una
entrevista a Vatican News —. Hemos visto a es-
tas dos criaturas marcharse al cielo: ver cémo
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se dormian fue muy hermoso, una muerte que,
vista asi, no da ningun miedo. Ellos nos han en-
sefiado, a mi y sobre todo a Chiara, a ir al cielo”.

Una gran fe
A los pocos meses, llegara otra prueba durisi-
ma para la pareja: tan s6lo una semana después
de la alegria de saber que esperaban a su tercer
hijo, Francisco, esta vez totalmente sano, Chia-
ra descubre que tiene una lesion en su lengua, y
muy pronto sabra que se trata de un carcinoma.
El 16 de marzo de 2011, se le extirpa el mal en
una primera intervencion quirurgica, pero para
que el mal, o el dragén como dice ella, pueda ser
eliminado eficazmente, hace falta una segunda
operacion. Y Chiara anota: “Para la mayor parte
de los médicos, Francisco era solo un feto de sie-
te meses. Y a quien debian salvar era a mi. Pero
no teniamos ninguna intenciéon de poner en pe-
ligro la vida de Francisco, por algunas estadisti-
cas, muy inciertas, que pretendian convencerme
de que debia hacer nacer prematuramente a mi
hijo, para poderme operar”. Entre sus apuntes se
lee: “Ahora el Senor nos ha confiado a nuestro
tercer hijo, Francisco, que esta bien y nacera den-
tro de poco, pero nos pide también que sigamos
confiando en El, a pesar del tumor que intenta
meternos miedo ante el futuro, pero nosotros
seguiremos creyendo que, también en esta oca-
sion, Dios hara cosas grandes”. Es evidente que
ésta no es la logica del mundo, sino la de quien
ha hecho suyo el anuncio del Kerigma. El nifio
nace en la semana treinta y ocho y para la ma-
dre, comienza inmediatamente el tratamiento
de quimio y radioterapia. Aunque las primeras
sesiones parecen dar buenas esperanzas, es de-
masiado tarde: Chiara tiene metastasis generali-
zada, es una enferma terminal. Expresa su deseo
de volver a Medjugorje, donde en el verano de
2002, al volver de unas vacaciones en Croacia,
invitada por su hermana, se habia reencontrado
a si misma, casi por casualidad, y habia conoci-
do al hombre de su vida, Enrico: “Quiero volver
para pedir la gracia, si fuera posible, de curar o,
de todos modos, la gracia de asumir esta situa-
cién”. La acompanan en peregrinacion casi 200
personas. Desde aquel momento, Chiara, sos-

tenida por su marido y por el Padre espiritual
que la conforta cada dia con los Sacramentos,
comienza la espera del encuentro con el Esposo.
“Lo paraddjico es - confiesa su padre, Roberto
Corbella, en una entrevista a la revista “Si quie-
res” — que esta etapa la recordamos como un
periodo muy hermoso, vivido en un ambiente
tranquilo, de oracién”, con una alegria misterio-
sa. Encuentro estas palabras en una foto, quiza la
mas divulgada, que muestra a Chiara sonriente
con un ojo tapado: hecha tan s6lo diez dias des-
pués de haber descubierto su mal terminal.

Hacia la Santidad

Naci6 para el cielo el 13 de junio de 2012 al me-
diodia. Antes de exhalar su ultimo suspiro, Chia-
ra saluda a todos: familiares y amigos, uno a uno,
con un “Te quiero mucho”. Su madre, Anselma,
escribe: “El sol se apagd para mi aquel dia. Des-
pués, se encendi6 una luz, mas brillante que el sol,
que ilumind las tinieblas de mi corazdn, era... es,
tu sonrisa impresa en mi mente. jGracias, Chiara!
Has llevado esta cruz sin hacerla pesar sobre los
que te rodeaban, siempre serena, segura del amor
con que el Senor te amaba”. En sus funerales, el
16 de junio, participaron muchisimas personas: la
tristeza y el dolor por haberla perdido, iba acom-
panada de la misma alegria, cargada de consuelo
espiritual, que habia marcado las exequias de los
pequenos Maria Gracia Letizia y David Juan. En
aquella ocasion, dijo el entonces Cardenal Agos-
tino Vallini, Vicario de la Didcesis de Roma: “lo
que Dios nos ha preparado a través de Chiara es
algo que no podemos perder”.

Y sera su sucesor, el Cardenal Angelo De Do-
natis, seis afios después, el 21 de septiembre de
2018, al cumplirse el décimo aniversario del ma-
trimonio Corbella-Petrillo en Asis, el que abrira
oficialmente, entre los aplausos de una Basilica
de San Juan de Letran llena a rebosar, la Causa
de beatificacion de Chiara. El purpurado la de-
fine como “un faro de luz”, “una palabra actual
que el Espiritu esta diciendo a su Iglesia para
ayudarla a vivir la llamada a la santidad, (...) en
el servicio al amor conyugal y a la vida”. Aquel
dia, en el primer banco de la asamblea, frente
al altar, estd Enrico, emocionadisimo, llevando

en brazos al pequefio Francisco: “jClarita
era necesaria en el cielo! Toda esta fama
de santidad - explica conmovido - es un
consuelo para mi”.

En el Cementerio Verano de Roma, se pro-
duce un ir y venir cotidiano y continuo de
jovenes a su tumba, sobre todo parejas de
novios y esposos. Ademas del testimonio
de su gran amor a la vida, y de atencién al
préjimo (el deseo de Chiara era ser médico

o poner todas sus energias al servicio de

la acciéon humanitaria), es su ejemplo de
amor esponsal el que atrae a tanta gente.

La virtud se pone a prueba en el fuego:

esto lo experimentaron Chiara y Enrico

a lo largo de sus seis afos de noviazgo.

Un periodo arduo, “mds duro que la en-
fermedad”, dira significativamente ella

en los ultimos meses de vida, durante

el cual, entre el miedo ante opciones definitivas y
la exigencia de vivir cristianamente la castidad, de-
jaron su relacion varias veces, llegando por fin a la
cima, a la meta tan deseada: ser uno solo en Cristo.
“Chiara esta haciendo mucho bien en el cielo -co-
menta Enrico-. Hemos disparado juntos esta fle-
chay, por tanto, jsu alegria es la mia!”. “Hemos su-
bido juntos esta colina — escribieron en un poema
a dos manos -. Le habiamos prometido amarnos
todos los dias de nuestra vida (...) jQué milagro,
la vida, amor mio! Siempre con las manos vacias
ante El, por toda la eternidad, siempre asi, siem-
pre tan generoso con nosotros. La vida esta en
Ely en ti yo lo he vivido a EI”. “Si estds amando
de verdad, - dijo Chiara en uno de sus ultimos
testimonios - te dards cuenta de que nada te per-
tenece realmente, porque todo es un don. Como
dice San Francisco: lo contrario del

amor es la posesion”.
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En otro mundo

Maria Baffundo, FMA

hmariab@gmail.com

Acabamos por amar lo lejano y por odiar lo cercano porque
esto ultimo estd presente, porque huele, porque hace ruido,
porque molesta, a diferencia de lo lejano que se puede hacer
desaparecer con el zapping... Estar mds cerca de quien estd lejos
que de quien estd a nuestro lado es un fenémeno de disolucion
politica de la especie humana. Paul Virilio (Paris, 4 de enero de 1932
- 10 de septiembre de 2018). Teorico cultural y urbanista.

El ser humano esta llamado desde los inicios de
su vida a la comunicacién; comunican sus ges-
tos, sus balbuceos, sus miradas inquietas, las
manos curiosas que buscan probarlo todo... y
llega el culmen en esos primeros meses de vida
cuando las ideas logran ser expresadas y com-
prendidas por otro que ejerce de interlocutor y
con el que se entabla una relacion.

Relacion que forma parte de la historia de la
humanidad y es el inicio de la sociedad, y hoy
en este siglo XXI, en pleno auge modernista ha
cambiado en su manera de interactuar: pasando
de un ta a td; basico, sencillo, presencial, emo-
cional y afectivo, a la ausencia real del otro, se-
paracion magnificada por la tecnologia.

Las ciencias, sobre todo la antropologia, han ayu-
dado a estudiar y comprender la capacidad de co-
municacion del ser humano consigo mismo, con
los otros y el entorno, pero hoy los cambios produ-
cidos amenazan esta basica interaccion. “Lo digi-
tal” se ha convertido en la estrella y rige todo tipo
de contacto o mejor dicho de falta de contacto.

Lo digital, lo tecnolégico, forma parte del len-
guaje comun, y los jovenes se han convertido en
expertos maestros y nosotros en aprendices, y la
sociedad en la que habitamos es ese “otro mun-
do”, paralelo al mundo interior de cada uno. Se
va perdiendo la capacidad de sintonizar con un
“otro”, con sus pensamientos, sus opiniones, sus
afectos y su cuerpo.

En otros momentos se buscaba resaltar valores o
actitudes que engrandecian a la persona: empa-
tia, solidaridad, dialogo, justicia, cercania, ter-
nura, compasion... hoy se habla méas de compe-
tencia, éxito, profesiones, resultados financieros,
estadisticas y se pierde lo mas simple: la humani-
dad. Podemos hablar de una crisis de lo afectivo
y la sensibilidad a nivel personal que lleva a la
pérdida de la convivencia y por ende a la cons-
truccion de la comunidad y la sociedad.

Lo anteriormente referido incide naturalmente
en la formacion de la identidad del nuevo ciuda-
dano. Pero no todo es oscuro, existen luces que
van iluminando otra forma de ver, de sentir y

comprometerse con el hoy, y también aqui son
los jévenes que nos motivan y enseflan a mirar
de otra manera, porque son capaces de salir de
sus propios limites y habitar el mundo real.

El Papa Francisco, regala una mirada positiva
y esperanzadora al mundo juvenil y ha com-
prometido a la Iglesia en este reto de darles es-
pacios y protagonismo: “Los jovenes tienen una
inquietud que ante todo hay que valorar, respe-
tar y acompafiar, apostando con conviccion por
su libertad y su responsabilidad. La Iglesia sabe
por experiencia que para renovarse necesita la
contribuciéon de ellos”. (Documento final del Sinodo
de los Obispos sobre los jovenes, la fe y el discernimiento

vocacional, N° 66).
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En el documento final del Sinodo de los Obispos
realizado en octubre de 2018, se resaltan las ca-
racteristicas mas sobresalientes de los jovenes, que
favorecen la construccién de una nueva humani-
dad: “Las generaciones jovenes tienen una forma
de acercarse a la realidad que presenta rasgos espe-
cificos. Los jovenes piden ser acogidos y respetados
en su originalidad. Entre los rasgos especificos mds
evidentes de la cultura de los jovenes se ha sefialado
la preferencia que se concede a la imagen respecto
a otros lenguajes comunicativos, la importancia de
sensaciones y emociones como medios para acercar-
se a la realidad y la prioridad de la concrecion y la
operatividad respecto al andlisis tedrico. Revisten
gran importancia las relaciones de amistad y la per-
tenencia a grupos de coetdneos, que se cultivan tam-
bién gracias a las redes sociales. Los jovenes general-
mente muestran una apertura espontdnea ante la
diversidad, que los hace estar atentos a las temdticas
de la paz, la inclusion y el didlogo entre culturas y
religiones. Numerosas experiencias de tantos luga-
res del mundo testimonian que los jovenes saben ser
pioneros de encuentro y didlogo intercultural e in-
terreligioso, en la perspectiva de la convivencia pa-
cifica” (Documento final del Sinodo de los Obispos sobre los

jovenes, la fe y el discernimiento vocacional, N° 45).

iQué elementos positivos y negativos estan presentes entre la unién del mundo digital

que me apropio y del real en que vivo?

iQué espacios de protagonismo de los jovenes debemos animar y acompanar, para que

encuentren su forma de expresion y lo vivan desde una experiencia de fe comprometida?

iPalabras claves que construyen ambientes educativos que motivan la santidad?

Con la mirada y la accién peculiar que aportan
al mundo, los jévenes plantean nuevos desafios
a los responsables de su formacion. Ellos son

nativos digitales, expertos en la red, pero pro-
fundamente necesitados de una comunicacion
con lo mejor de si mismos y con los otros, que
los motive a ir mas alla de sus conflictos parti-
culares para llegar a una experiencia holistica
frente a la comunidad, la sociedad y la busque-
da de valores.

Para ello es necesario la conversion de quienes
acompafan sus pasos, como invita el profeta
Ezequiel: “Y les daré un corazén, y un espiritu
nuevo pondré dentro de ellos; y quitaré el corazon
de piedra de en medio de su carne, y les daré un
corazon de carne” (Ezequiel 11,19).

Los ambientes educativos de las comunidades de
las FMA son espacios privilegiados para hacer
frente a esos desafios. Maria, Madre Auxiliadora
es quién nos ensefa a “estar alli con el corazén”,
para transformar, rescatar, escuchar, dialogar, ...
actitudes carismaticas que necesitan ser recrea-
das en el hoy, asi como invita el documento capi-
tular: “Miramos a Maria, mujer y madre, que nos
invita a entrar con un corazén materno en los es-
cenarios de los profundos cambios sociales y cul-
turales en los que se desarrollan nuevos lenguajes
y nuevas gramdticas de las relaciones” (Documento
en preparacion al Capi-
tulo General XXIV de
las FMA. Roma, febrero
de 2019).

El ambiente es el lu-
gar primordial para
dar espacios a los
suenos y esperanzas
de los jovenes, im-
pulsando un caminar fiel a si mismo, porque es
fiel a Dios que lo ha creado y regalado una mi-
sion: ser rostro y voz de la santidad de todos.

Jovenes contracorriente

Veronica Petrocchi
veronica.petrocchi91@gmail.com

“Sed jovenes contracorriente, sed amigos de Jestis, que es el prin-
cipe de la paz. Apostad por grandes cosas, id siempre mas alla,
iponed en juego vuestra vida por grandes ideales! No perdais
la esperanza, jel Sefior tiene un gran suefo para realizar con
vosotros! No credis en las palabras de odio y terror que se re-
piten con frecuencia; vosotros, en cambio, construid puentes.
Ofreced vuestro tiempo, preocupaos de quien os pide ayuda”

(Papa Francisco).

“La vida de las personas es lo primero de todo”.
Por esta razdn, Carola Rackete, comandante de
la nave de la ONG alemana, Sea Watch 3, la no-
che del 28 al 29 de junio de 2019, comunicaba
a la tripulacion que, por motivos humanitarios,
iba a entrar en el puerto de Lampedusa, en una
incursion nocturna - sin autorizacién y violan-
do, una vez mds, el Alto’ de la Guardia de Adua-
nas — para desembarcar a los inmigrantes que
habian recogido dos semanas y media antes. Las
personas a bordo estaban exhaustas, habian es-
capado de los Centros de Detencidn, verdaderos
campos de concentracion, en los que habian su-
frido torturas, abusos y violencias.

Rabia e indiferencia tras los ultimos y tristes su-
cesos de la actualidad. jAtacar a la tripulacion de
la nave de una ONG, con inmigrantes desespe-
rados a bordo!

Tras diecisiete dias en el mar, Carola Rackete, la
joven y decidida comandante del Sea Watch 3, se
decide a forzar el alto de la Guardia de Aduanas,
y desembarca en el puerto de Lampedusa a los
cuarenta inmigrantes que llevaba a bordo.

Una joven de nacionalidad alemana, de 31 afos
de edad, con varias experiencias en el mar,
en la actividad de busqueda de la Proteccion
Medioambiental, siempre ha defendido el volun-
tariado. Los periddicos la llaman ‘hija de una fa-

37

#Jovenes jos escuchamos!



38

milia acomodada, es licenciada en Ciencias Nau-
ticas, master en Conservacion Medioambiental
y ha colaborado con Greenpeace; desde el 2016,
se ocupa del salvamento de migrantes en el mar
porque, cuenta ella: «Mi vida ha sido facil. He
frecuentado tres universidades. Cuando me he
dado cuenta de ello, he sentido una obligacion
moral: ayudar a los que no tenian mis oportu-
nidades». Una leccion que podria avergonzar a
muchos y que, en cambio, da pie a los “parlanchi-
nes profesionales” para intentar cosechar algin
voto, cabalgando sobre la ola de la emotividad
o de la discriminacion. Se habla de “asegurar las
fronteras”, y mientras uno proclama que conti-
nuard luchando por los mas débiles, hasta dar
la vida, el otro advierte que si los buques de las
ONG no respetan los limites, hay que impedirles
la entrada. Palabras que desorientan a la gente,
puesto que si que existe una ley, la del mar, que
obliga a los buques que se ocupan del seguimien-
to y desarrollo de las operaciones de rescate, a
poner a salvo a las personas, llevandolas al puer-
to mds seguro y proximo.

Rackete es una defensora de los derechos huma-
nos y, como tal, necesita ayuda y proteccion por

Sea-Waich 3

parte de los Gobiernos, que le deberian garan-
tizar la posibilidad de llevar adelante su trabajo
sin miedo a represalias y sin ser criminalizada.
Atacar a quien defiende los derechos de los mi-
grantes es, en efecto, una flagrante violacién de
los principios de la Declaracion de las Naciones
Unidas sobre los defensores de los derechos hu-
manos, asi como de las Lineas guia de la OSCE
y de la Unién Europea sobre los human rights
defenders que Italia y los otros Paises miembros
estan obligados a respetar.

sQué se deja en herencia a los propios hijos? Esta-
mos hablando de personas, de seres humanos, de
nifos que mueren en el mar y de los cuales nun-
ca se sabrd nada. ;No nos importan porque son
extranjeros? Corremos el riesgo de que se repitan
las paginas mas oscuras del Novecientos ante la
indiferencia general.

Lo que mas asusta es que la maquina del odio, que
crece y se alimenta, solamente sirve para distraer
la atencion de lo que los Gobiernos, en general,
discuten sobre la cuestion de los migrantes, sin
haber elaborado atin un programa politico com-
partido, de acogida de estas personas que esca-
pan de sus Paises buscando un futuro mejor. ;Se

“En Defensa De — Por los derechos humanos y quien los defiende’, , es una
Red de més de 30 organizaciones y asociaciones italianas activas, sobre temas
como los derechos humanos, el ambiente, la solidaridad internacional, la paz y el
desarme, los derechos laborales, la libertad de prensa y el estado de derecho.

Ha expresado su enorme preocupacion por las medidas judiciales, los ataques
verbales y la campana de odio y deslegitimacion relacionados con la defensora de
los derechos humanos, Carola Rackete y de la tripulacion (totalmente femenina),
de la nave humanitaria Sea Watch 3.

“En contextos en los que defender los derechos humanos es considerado casi como
una culpa o incluso un crimen, es fundamental unir nuestras fuerzas y aliarnos con
los que deciden asumir el riesgo y el deber de sequir siendo humanos, como Carola

0 como las tripulaciones del Jugend Rettet, de la SeaWatch o de la Mare lonio”, ha
declarado el portavoz de la Red En Defensa De. “Se trata de gestos de humanidad
poderosos, de rechazo de la injusticia, de defensa de la dignidad humana: Carola
tiene toda nuestra solidaridad y nuestro apoyo”.

puede pensar, de verdad, que si estuvieran bien
“en su casa” no se quedarian? Solo si se escucha-
ran sus historias, sus dramas, estariamos todos
alli, en el muelle de Lampedusa, para acogerlos.
Este clima da miedo, porque amenazar con hun-
dir la nave de una ONG y pensar que a bordo
hay personas, no es humano. Los gobiernos estan
llamados a defender a una muchacha joven de las
amenazas de violencia y a respaldar a los jovenes
que, con audacia e ingenio, se empefian en pro-
mover la solidaridad y la ciudadania activa, para
construir un futuro mejor para la sociedad.
“Propongo a los jovenes ir mas alla de los grupos
de amigos y construir la «amistad social, buscar el
bien comun. [...] No es facil, siempre hay que re-
nunciar a algo, hay que negociar, pero silo hacemos
pensando en el bien de todos podremos alcanzar la

magnifica experiencia de dejar de lado las diferen-
cias para luchar juntos por algo comun. Silogramos
buscar puntos de coincidencia en medio de muchas
disidencias, en ese empeiio artesanal y a veces cos-
toso de tender puentes, de construir una paz que
sea buena para todos, ése es el milagro de la cultura
del encuentro que los jovenes pueden atreverse a
vivir con pasién” (cf. Exhortacién Apostélica Postsinodal,

Christus vivit, Papa Francisco, 169).

Los migrantes «nos recuerdan la condicion ori-
ginaria de la fe, o sea la de ser “forasteros y pe-
regrinos en la tierra” (Hb 11,13)» (cf. Exhortacién
Apostolica Postsinodal, Christus vivit, Papa Francisco, 91).
Queremos estimular a asumir este compromiso,
porque reconocemos que el corazén joven quiere
construir un mundo mejor, acogedor y justo.
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Las series de tv

como mundos habitables

I Gabriella Imperatore, FMA

gimperatore@cgfma.org

Universo en expansion, experiencia,

ecosistema

narrativo, asi se definen las series de tv. Son entidades
anomalas capaces de ramificarse en el tiempo y en
el espacio: al factor de la duracion se unen los de la
cros-medialidad y la evolucion no lineal. Ya no tienen
nada que ver con ‘productos’ bien delimitados, sino
con mundos habitables que recorren varios Media
y canales, presentan numerosos puntos de acceso y
modos abiertos de recorrido (cf. Luca Rosati, Arquitectura

de la informacién).

M Las series de tv: entre la ficcion y la realidad
Las series televisivas del nuevo milenio tienen
una fuerza narrativa que parece recuperar algu-
nas caracteristicas de los formatos precedentes:
novelas, sagas literarias, dramas televisivos y
cine. El proceso de identificacién y el estimu-
lo emulativo crecen gracias a la participacion y
reproduccion de la ficcion en el mundo real, a
través de la interaccion con los canales digitales,
los social network, y la facilidad con que, a dia
de hoy, se produce una obra artistica de este tipo.
El elemento estructural mas fuerte es su condi-
cién de serie, mas invasiva e interactiva porque,
en parte, es el usuario el que marca el ritmo. Se-
gun el grado de fruiciéon que produce y el instru-
mento usado tv, pc, mévil, tablet, se clasifica en:
vision sincronizada, a nivel global, con las comu-
nidades de fans que la siguen en todo el mundo
(incluso sin tener en cuenta el huso horario); vi-
sion on demand, individual; vision en diferido e
irrefrenable, de todos los capitulos emitidos, un
maratén (binge-watching); vision en directo, sin-
cronizada para un gran publico. A menudo, varias
historias acaban entrecruzando mds de una serie,
creando adiccién, dependencia y hasta confusion,

que hace muy dificil seguir el hilo de la trama,
aunque los social media y los sitios web posibili-
ten compartir la experiencia, comentar lo caracte-
ristico de cada escena, y crear tramas alternativas.
Una verdadera inmersidn, alimentada constante-
mente por las expectativas de los fans, entre los
episodios por un lado y la vida real por el otro.
Las series televisivas no siguen una narracion li-
neal y, por eso se acercan mas a la realidad.
Presentan tramas complicadas, y esto fascina a
los usuarios. Los personajes exhiben una carga
emotiva muy fuerte y una vision del mundo muy
clara, que se repite en varias escenas, incluso de
manera redundante.

La fragmentacion de la serie televisiva, la ductili-
dad psicosocial de los personajes y la convergen-
cia de los media son rasgos caracteristicos de las
series de tv que permiten a los usuarios, no so6lo
una inmersion total en la ficcidn, sino también
una emersion de la ficcion a la realidad.

H Las series de tv apasionan

sPor qué las series de tv apasionan tanto? De algu-
nas, basta un capitulo para quedar enamorados; de
otras, hace falta mas tiempo (o varios episodios)

para que lleguen al corazén. Pero también hay al-
gunas que no hay forma de que puedan gustar.

Si hace un tiempo, las series de tv ocupaban el
ultimo lugar en el entretenimiento, y por tanto
el segundo plano respecto al cine, en los ultimos
tiempos ya no es asi. ;Qué ha podido ocurrir?
Ante todo, con la llegada de Internet y las pla-
taformas streaming, Netflix, Infinity, Now
tv, el acceso es mucho mads facil. Ya no hace
falta correr para llegar a casa a tiempo de
sintonizar la tv ni andar inquietos duran-
te semanas a la espera de un nuevo episodio;
ahora basta ponerse comodos en un sofda y
pulsar binge watching (“atracon televisivo”), es
decir, se prefiere vi-
sionar varios episodios
(incluso todos) uno tras
otro, sin solucién de
continuidad, y a las tres
de la madrugada pode-
mos estar aun despier-
tos, tras haber devorado
una temporada entera.
También ha cambiado
el modo de concebir
las series de tv; antes,
cada capitulo era una
“historia” en si mismo.
Esto ya no se cumple,
porque las series ya no
son “series”, son mas
bien peliculas en va-
rios episodios, dado
que, teniendo muchos
a su disposicién, pue-
den alargar la trama y distribuirla en un arco
temporal mucho mas amplio. Cada programa
se convierte asi en capitulo de una novela. Y las
novelas mas bonitas son las que te hacen desear

llegar a casa para leerlas de un tirén.

Por esto las series de tv tienen a la gente pegada a la
pantalla. Las dudas, las incertidumbres y contradic-
ciones, fascinan y estimulan la curiosidad. Cuanto
mads misteriosa es la trama, mds apasionante es la
serie. Es agradable sumergirse en nuevos mundos,
explorar lugares nuevos; nos apegamos a los perso-
najes, identificandonos con lo que les ocurre, con
su manera de hablar y de hacer, llegan a ser como
amigos. Y se nota un gran vacio cuando una serie,
que nos ha gustado mucho, se acaba.

Storytelling, transmedialidad, estimulo para la
inteligencia, unidos a creatividad, libertad de

Aprender idiomas siguiendo las series de tv

Un sondeo hecho por Babbel, la app para aprender idiomas online, revela

que gracias a las series de tv muchas personas han aprendido a usar nuevas
expresiones en varios idiomas. Se trata sobre todo de jovenes (56%) que usan
expresiones de su argot y otras muchas, dtiles en tiempo de vacaciones o para el
mundo laboral. En cambio, el 34% de los entrevistados mayores de 45 afios, afirma
haber usado expresiones aprendidas a través de una serie de tv, especialmente
para saludary presentarse.

El 25% de los usuarios participantes en el sondeo, elige la version original para captar
mejor lo esencial de la historia y de los personajes. EI 58% de los entrevistados,
declara no querer perderse nada de la version original de una serie de tv, con el fin

de aprender un idioma nuevo o perfeccionar las lenguas estudiadas, sobre todo

para mejorar la pronunciacion y ampliar el vocabulario. El 46% de los entrevistados,
ademas, ha podido disfrutar de un encuentro agradable en la vida real, utilizando
frases aprendidas en una serie de tv.

Las lenguas més escuchadas al visionar series de tv son: espaiiol (22%), francés
(13%), alemén (9%) y portugués (2%). La preferida, indiscutiblemente, es el inglés,
que el 85% define como la mas facil de aprender a través de las series de tv.

expresion y desarrollo de cddigos comunicati-
vos, han hecho de las series de tv una cita ina-
plazable. {No queda otra, por tanto, que pegarse
a la pantalla!
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Narrar a los jovenes: un desafio para las series de tv

La amiga genial (o La amiga estupenda), confirma la vitalidad y la gran
transformacion de las series de tv en estos aiios. Una serie con sabor literario,
grabada en dialecto napolitano con subtitulos y co-producida por la red americana
HBO. La amiga genial no habla sélo de una amistad “sui generis”, sino que se
detiene en la importancia de las opciones, en cémo un no o un si, dicho a media
voz, puede lograr su efecto a largo plazo; en cémo la vida no es mds que lucha
supervivencia, dolor, riqueza y pobreza; en cémo despertar en los personajes
deseos de revancha, de rescate social, moral y econémico.

Las protagonistas son Elena y Rafaela, para los lectores simplemente Nanu y
Lila: dos nifias que crecen en la periferia de Napoles en los afios 50. La serie
cuenta su historia, desde los afios de Primaria hasta la edad adulta. Es la
narracion del alma italiana y su evolucién, por medio del arma poderosisima

de la instruccion, porque sélo la cultura y la educacion pueden promover el
progreso social, dando vida a un alma profundamente “nueva”. Este es el tema
que hace de comun denominador en la historia de las dos jévenes protagonistas,
cuyo futuro encuentra, precisamente en la instruccion y en el hecho de estudiar,
las posibles ramificaciones para alargar la trama.

Las series de tv, una puerta educativa y relacional entre adultos y adolescentes
El caso de la serie «This is us» revela que es posible mostrar una narracién
constructiva de las relaciones entre padres e hijos.

Ideada por Dan Fogelman, narra las vivencias de la familia Pearson con sus hijos,
propios y adoptados, blancos y negros, a lo largo de varios periodos de tiempo.
Abarca desde los afios ‘80, en que comienza la historia, hasta nuestros dias. Los
protagonistas son un matrimonio y sus tres hijos. Con algunos puntos en comun,
son historias diversas destinadas a entrelazarse, mientras el continuo Flashback
entre presente y pasado, ademéds de permitir cualquier efecto escénico, favorece

el andlisis psicoldgico de los personajes, poniendo en evidencia las relaciones
interpersonales sobre todo entre hijos y padres, y también la insatisfaccion por los
suefios incumplidos o el anhelo de cambios.

This is us cuenta la complejidad de la vida con mucho realismo, y también con
mucha humanidad. Se puede acusar a uno de los padres de haber roto el suefio

de un hijo, y el hijo admitir que debe su propia fuerza a su progenitor. Y mientras
tanto, llevados por las emociones y los sentimientos, como en la vida real, todos
aprenden a compartir alegrias, perddn, valentia y esperanza, felicidad y amor.
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taller de teatro

Educar entre teatro literario

y teatro musical

I Caterina Cangia, FMA

sisternet@thesisternet.it

El teatro tiene dos formas principales de expresion:

el teatro literario y el musical. El primero

se realiza inicamente a través de
la declamacion, mientras

que el segundo desarrolla

la accion escénica utili-

zando la declamacidén, la
musica, el canto y la danza,
entrelazaindose de manera
fluida. Las diversas técnicas

de expresion y comunicacion,
puestas en marcha durante la
preparacion y la ejecucion del
espectaculo giran, por eleccion
didéactica o pastoral, en torno a
contenidos que pueden ser alta-
mente formativos. Y esto, tanto en
el teatro literario como en el mu-
sical. Por tanto, siempre hay una
doble accion educativa: la que se
refiere al contenido y la que se re-
fiere a la modalidad teatral.

M El valor del contenido

El guion se ha de elegir de
acuerdo con la calidad del con-
tenido. ;Trabajamos con nifios y
ninas entre los 8 y los 11 afos?
Ahi esta Heidi. The Musical. Una
nina que logra dar color al mun-
do de su entorno, cambiando a
los demas de tristes en felices,
llegando incluso a hacer cura-
ciones por la bondad que irra-
dia. La adaptacion, por parte de
los educadores y animadores de
un Centro Juvenil, de la “Heidi”
de la novela de Johanna Spyri
(1880-81) impregna en la na-
rracion del abuelo, de la misma
Heidiy en las reacciones de Kla-
ra, un fuerte misticismo vincu-
lado a la naturaleza, a la monta-
fa, al contacto con los animales,
a relaciones auténticas de amis-
tad y de relacion con Dios.

La lectura del libreto suscita
preguntas, y permite al educa-
dor presentar valores. Tome-
mos Joseph and the Amazing
Technicolor Dreamcoat, obra
musical de Andrew Lloyd-We-
bber, con letra de Tim Rice,
compuesta entre 1968 y 1971.
Mediante varios géneros musi-
cales, sumerge alos muchachos,
en la extraordinaria narracion
de culpa y perdén fraterno que
es la historia de José, vendido
por sus hermanos. El anima-
dor puede hacer reflexionar al
grupo sobre el suefio del “mu-
chacho” José, roto en pedazos,
sobre el haber sido vendido por
sus propios hermanos, sobre su
estar prisionero, sobre sus ten-
taciones y sufrimientos que no
consiguen alejarlo de Dios.

Si el teatro musical impacta
fuertemente sobre los mucha-

chos y los jovenes, por la fuer-
za de las frases vehiculadas a
través de la musica, un libreto
en prosa tiene una fuerza arro-
lladora cuando es biografico,
como la profunda transforma-
cién interior — por la escritura y
la direccién de Jonathan Moore
— del joven guerrero Inigo que
se transforma en el sereno y
mistico lider, Ignacio de Loyo-
la. Y ademas, las vidas de Maria
Dominica Mazzarello y Don
Bosco, y el musical de Zeferino
Namuncura. No sélo vidas de
santos, sino de “grandes” que
no han tenido miedo de jugar-
se el todo por el todo, al entre-
garse, dandose a si mismos a la
humanidad. Las narraciones de
vida son ocasiones estupendas
“para los jovenes que corren
el riesgo de entender la fe, no
como una realidad que ilumina
la vida cotidiana, sino como un
conjunto de nociones y reglas
que pertenecen a un ambito se-
parado de su propia existencia”
(Documento final, Los jévenes, la fe y

el discernimiento vocacional, 128).

B Educar por cédigos
teatrales

Asegurado el valor del “texto”
teatral, nos fijamos en las posi-
bilidades de la puesta en escena
del espectaculo, para desarro-
llar la capacidad de comunica-
cién de los muchachos. La ex-
periencia de “hacer teatro” se
potencia con la intervencion
educativa de expertos, pero el
so6lo hecho de poder comparar-
se entre coetaneos, en las varias
fases del trabajo, ya es formati-
vo. Tanto el trabajo cooperativo
como las caracteristicas propias
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de toda representacién teatral, contribuyen a
mejorar la capacidad de comunicacién lingiiisti-
cay social de los jovenes.

Todo el proceso de la puesta en escena del espec-
taculo, requiere reflexion y creatividad y el grupo
de teatro es lugar de colaboracién por excelencia.
Desde la preparacion de la escenografia hasta la
interpretacion, hay toda una polifonia que pone a
prueba la capacidad de comunicacion de nuestros
ninos, muchachos y jovenes. El ejercitarse en lo-
cucion y entonacién mejora la capacidad fonolo-
gica y paralingiiistica, porque sin emplear el énfa-
sis, las exclamaciones, las pausas y otros aspectos
no verbales del guién, no habria interpretacion
posible. El moverse por el escenario, la gestion de
su espacio y la transmision de significados a tra-
vés de gestos y mimica, requieren competencia en
lenguaje corporal y en comunicacién no verbal. El
maquillaje permite explorar los registros de la mi-
mica facial, mientras que las coreografias ofrecen
la posibilidad del movimiento armdnico y coordi-
nado, haciendo tomar una mayor conciencia del
propio cuerpo y del espacio que ocupa.

Las palabras no sélo describen, actian junto con
los demas lenguajes. El “hacer cosas con las pala-
bras”, ayuda a los jovenes actores a poner en juego

Los Diez Mandamientos es un espectaculo musical
francés, traducido al italiano y a otras lenguas, dirigido
por Elie Chouraqui, con msica de Pascal Obispo,
inspirado en el Exodo.

Jesus Christ Superstar es |a historia apasionante por
excelencia. Superstar, la palabra que mas que ninguna
otra resume los dltimos dias de la vida de Jests, desde
la entrada en Jerusalén hasta la Crucifixion, realzada
por una banda sonora de puro y arrollador rock.

Para el guion y las bases

musicales de Heidi. The Musical,

la referencia es la casa editorial

re gy Multidea:
3"' 2 info@multidea.com.

: ’ﬁ.;%’ También estan a
[=]: e disposicion los guiones
basados en la literatura infantil
internacional, en italiano e inglés.

su competencia pragmatica y su capacidad de im-
provisacion. Los objetos, las palabras y la manera
concreta de comportarse, ayudan a colocar la in-
teraccion en un contexto sociocultural determina-
do, desarrollando, la competencia sociocultural. El
teatro se convierte, asi, en aprendizaje cultural, ya
que el comportamiento lingiiistico, paralinguistico
y cinésico es especifico de cada cultura particular.
En el musical ademads, el texto, la musica, las co-
reografias y el carisma personal de los actores
ocupan el mismo plano. Bailar, cantar y decla-
mar, es aprender a expresarse en varios regis-
tros. El “dinamismo juvenil renovado” emerge
también del deseo de los muchachos y de los
jovenes de ser protagonistas. La practica del
teatro educativo, podria ser una atrayente for-
ma de presencia y de cercania, como sugeria
el Instrumentum Laboris en los nimeros 138-
139, que facilitaria el discernimiento en la vida
de todos los dias porque el teatro, aparte de ser
expresion, es escuela de comunicacién, donde
se practica la empatia, la conciencia de si y de
los demas, los conflictos y sus soluciones. Pero
ahora jsilencio en la sala! Empieza la musica, se
encienden las luces y se abre el telon. Sefioras y
sefiores, para vosotros... jlos jovenes!

El encuentro y la integracion

en la musica

Mariano Diotto, SDB

m.diotto@iusve.it

Hoy dia sabemos que la musica tiene fines terapéuticos
y favorece el bienestar personal, pero quiza no conoce-
mos aun el poder de la musica como instrumento de
encuentro e integracion. Las canciones tienen la capa-
cidad de curar y prevenir formas de inadaptacion social
y de acoso, porque ejercen siempre un impacto emocio-
nal sobre las personas. En los colegios se esta trabajando
mucho con cursos preparados ad hoc para sensibilizar
a los nifos, adolescentes y jovenes sobre este tema. La
musica sabe implicar y por esto es un instrumento efi-
caz para transmitir actitudes y valores. Implica la razon,
la emocion, hace vibrar el cuerpo y el alma.

En el fondo se trata de educarnos a sonidos diferentes,
ritmos y frases nuevas, porque si no, incluso la musica
podria convertirse en elemento estereotipador de la so-
ciedad llevando a una rigidez de pensamiento y de valo-
racion. Hace falta educar a los jovenes en la diversidad,
estimular sus intereses y las ganas de explorar otras for-
mas de vivir y de expresarse, saboreando el sentido de
la riqueza que proviene de la diversidad y de la confron-
tacion positiva y constructiva con ella. Y esto jse puede
realizar también con la musica!

B Encuentro y esperanza

Dos cantantes estadounidenses Sara Bareilles y John Legend han
grabado recientemente una ballad pop que atina sus voces en un
canto melddico para expresar un sentimiento de esperanza: su
titulo es A safe place to land. Describe la historia de un grupo de
personas que realizan un viaje por mar, y zarpan en una “barca de
la salvacion” que estd a punto de zozobrar: «Cuando aguantar la
respiracion es mds seguro que respirar, cuando abandonarse es mds
audaz que permanecer, cuando el dolor es todo lo que se te ofrece.
Conoces bien el hambre, pero nunca conociste la fiesta. Cuando
tu hogar es el vientre de la bestia. El océano estd furioso sobre tu
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cabeza y la barca debajo de ti se estd hundiendo. No necesitas es-
pacio para tus maletas, la esperanza es todo lo que te queda. Asi
que recita dos veces una oracion al Sefior y abraza a tus nifios con
fuerza. Seguramente, alguien te tenderd una mano». La invitacion
a la salvacion se dirige a quien escucha la cancién cuando repiten
por tres veces: «Sé la mano de aquel extrario esperanzado, un poco
asustado pero jeres suficientemente fuerte! Sé la luz en la oscuridad
de este peligro, hasta la puesta del sol».

También la cantautora americana Toni Childs, hace casi treinta
anos, describia la situacion de ayuda que reclaman los menores
en su cancién: House of hope. «Los nifios rien.

Los nifios lloran. Son el futuro de nuestro tiempo. Cada uno de nosotros ha
Nos echardn la culpa por todo aquello a lo que  de hacer su parte (Noa).

hemos dado la espalda. No me gusta lo que estoy

viendo. No me gusta hacia donde nos dirigimos. Tu y yo, estamos
envejeciendo, s;quién les ensefiard como se hace, si no ven como lo
hacemos nosotros? Quiero saber si es verdad que existe una casa
de esperanza para mi y para ti». {También a los nifos les podemos
dejar un mundo de esperanza!

B Encuentro e integracion

Patti Smith cantaba People have the power, narrando su suefio en el
que las personas tenian el poder de cambiar el mundo. Y
también la cantante israeli, Noa,
ha publicado recientemente
un CD titulado Letters to Bach
en el que toma doce fragmen-
tos musicales del compositor
aleman Johann Sebastian Bach y
los enriquece con sus letras, ins-
pirandose en textos que hablan de
encuentro e integracion, pasando
de la esfera personal a la universal.
En la cancioén titulada Mars, dice: «Aho-
ra escucha, te falta la historia mds importante. Por cudnto tiempo
podemos continuar aqui a encerrarnos todos en un pequefio trozo de
tierra, a cada mujer y cada hombre, el escandalo y las montarias de
podredumbre y las guerras. Y el rico se gira de espaldas cerrando las
puertas, y los otros se enfadan y se convierten en pobres. Esto no du-
rard mucho tiempo. Me preocupa, y casi nunca me equivoco. He de
darme prisa, jtrazar un plan! Estoy segura de que podemos hacer algo
por el futuro del hombre. Tii y yo entendemos que el tiempo no es ami-

g0 nuestro, por tanto sugiero que empecemos a trabajar.

M Educacién y musica
La educacion musical es importante a nivel social, porque puede
usarse como clave de lectura, de acceso e integracion entre pueblos

diversos. {Como no recordar la
famosa cancidn del 85, titulada
We are the world! En aquella
ocasion, las mayores estrellas
del mundo musical del mo-
mento, se reunieron para gra-
bar este fragmento que recaudé
mas de 100 millones de dolares,
y fueron enviados, integramen-
te, a la poblacion de Etiopia,
desolada en
aquel tiempo
por una ca-
restia  estre-
mecedora. La cancidn, escrita
por Michael Jackson y Lionel
Richie decia: «Llega el momen-
to en el que sentimos como una
llamada. Cuando en el mundo
debemos estar juntos, como uno
solo. Hay gente muriendo y es
tiempo de tender una mano a
la vida, el regalo mds grande de
todos. No podemos seguir simu-
lando, dia tras dia, que alguien,
en algun lugar, hard pronto un
cambio. Todos somos parte de la
gran familia de Dios. Y la ver-
dad tu la sabes, el amor es todo
lo que necesitamos. Nosotros so-
mos el mundo. Nosotros somos
los nifios. Somos los que pueden
hacen un dia mds luminoso,
pues empecemos a dar». Esta
cancién es una obra de arte,
por la musica y por el texto, y
esta bien que las nuevas gene-
raciones la conozcan, porque el
cambio es importante y puede
provocarse, incluso, por el sim-
ple texto de una cancion.

La musica, por tanto, puede
representar dignamente cual-
quier instancia sociocutural y,
de hecho, siempre es expresion
de un momento histérico y se

.
— - ———— -

encarna constantemente en una cultura, tradu-
ciéndola en frases y sonidos.

Esto es valido tanto para las culturas dominantes
como para las llamadas subculturas, que encuen-
tran en la musica una posibilidad pacifica de ex-
presarse. La miuisica cldsica, el pop, el rap y, en esta
ultima etapa, el trap son la exacta expresion de este
espiritu educativo que la musica posee. Lo real-

mente importante es abrirse a la escucha y acoger
sonidos y palabras aunque no los comprendamos
de inmediato. Pero es preciso acogerlos, para inte-
riorizarlos y tratar de entenderlos.

La musica narra las percepciones del mundo, nos
toca a nosotros saber vivirla empaticamente, para
que pueda transformarnos en personas mejores
que sepan vivir la integracion y el encuentro.
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El Papa Francisco.

Un hombre de palabra de Wim Wenders

gimperatore@cgfma.org

Historia y estructura narrativa

El Papa Francisco. Un hombre de palabra, salté a
las salas estadounidenses en mayo de 2018, tras
el pre-estreno mundial en el Festival de Cannes.
La base del film, que ha firmado el galardona-
do director alemdn, Wim Wenders, es la narra-
cién cuidadosa y vibrante de la figura del Papa
Francisco, desde su experiencia en la Didcesis de
Buenos Aires en Argentina, y después, al ser ele-
gido Pontifice y durante su Pontificado.

El film no es un simple balance de lo realizado
en cinco anos de actividad. Wenders utiliza las
imagenes de archivo de la Santa Sede, de Vatican
Media, y crea soluciones narrativas especificas,
llegando a implicar al Papa en primera persona,
con entrevistas cara a cara. Y la verdadera fuerza
propulsora del film es haber situado en el campo
al Papa Bergoglio, no como actor sino siendo él
mismo: es el testimonio de un pastor.

Estilo de la narracion
El film utiliza una modalidad de filmacién lla-

PAPA FRANCESCO
UN UOMO DI PAROLA

a0 ks iraeis o

AL CINEMA
SOLOIL 5-5-6-7 OTTOBRE

LA SPERANZA E UN MESSAGGIO UNIVERSALE.

mada Interrotron. El ojo del director Wenders es
investigador, nunca invasor o ejerciendo presion;
respeta los gestos y las palabras del Papa, que se
transmiten al espectador de manera espontdnea
e inmediata. Francisco, con generosidad y hu-
mildad, se compara con la comunidad del otro
lado de la pantalla, compartiendo con ella su vi-
sion de fe y de Iglesia. El Papa habla de pobreza
y periferias, de la logica del descarte, del cuida-
do del ambiente y de la Creacion, del dolor por
la condicion de los pobres, de las guerras civiles,
del fendmeno global de las migraciones y de la in-
tegracion de los refugiados, poniendo en guardia
sobre la corrupcion del poder, dispuesto a desgas-
tar cualquier ambito social, desde la Familia a las
Instituciones y hasta la Iglesia. No posee poder
econdmico ni militar para defender o hacer valer
sus razones. Solo tiene su palabra. Ademas, Fran-
cisco hace una llamada apasionada y apremiante
a la paz, al didlogo entre culturas y religiones. En
la pelicula, se revive el primer saludo de Bergoglio
en la Logia de la Basilica de San Pedro, los viajes
apostolicos desde Lampedusa a América Latina, a
los Estados Unidos y a Corea del Sur.

Finalmente, el Autor ha optado por insertar mo-
mentos historico-poéticos, recuerdos en blanco

y negro de San Francisco de Asis, trazando un
paralelismo entre las dos figuras de la Iglesia,
ayer y hoy, que dan al documental la sensacion
de algo acabado y profundo, un deleite poético.

El Papa Francisco, en el centro
No es un film sobre el Papa Francisco, sino con
el Papa, en el que habla de la manera mas direc-
ta posible. “La posibilidad de reunirse con él y
dialogar, ha permitido crear una plataforma de
filmacion mediante la cual el Papa podia comu-
nicarse con los espectadores, sobre sus temas y
preocupaciones, no sélo como preguntas y res-
puestas, sino interactuando, ‘ojos en los ojos, con
el mundo entero. ;Qué retrato se ha perfilado?
El de un Papa Bergoglio prudente, respetuoso
y profundo. Mas alld de los momentos de de-
nuncia de los males del mundo, esta la gozosa y
esperanzada invitacion del Papa Francisco a re-
sintonizarse con la creacidn, con la naturaleza,
a recordarlo siempre, a dejar una huella profun-
da en el corazén del espectador. Un verdadero
manifiesto del pensamiento Bergoglio, en el que
emerge su carisma, su lucha contra el cinismo de
nuestro tiempo, el regreso a los valores fundacio-
nales del Cristianismo. El hecho de expresarse en
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espafol, confirma su capacidad de romper con
el pasado, utilizando los Media como digno su-
cesor del Papa Wojtyla. Muy expresivo, y veloz
para desorientar con una salida inesperada, Ber-
goglio revindica el didlogo como tnica solucion
para acabar con las guerras, excesivas, que ain
existen” (cf. Entrevista a Wim Wenders).

El Papa Francisco es “Un hombre de palabra’,
una persona que cree en la palabra dada, que
vive lo que dice, a partir de la exigencia de una
sobriedad nueva y de la necesidad de (re)comen-
zar desde los ultimos. Y asi se le ve, en los lugares
mas pobres del mundo, en los campamentos né-
madas, entre los encarcelados... Recorre el mun-
do en Papamovil, acogiendo a las masas que lo
aclaman, tocando el corazén por la emocion que
despierta en la gente, por la esperanza que logra
infundir en millones de personas.

Es valiente y audaz, sin miedos. Es un hombre que
no acttia en provecho propio, sino una persona to-
talmente entregada al bien comun, que representa
a todo el género humano y a la humanidad.

Referencia al Mensaje para la 53 JMCS
«Somos miembros unos de otros (Ef 4,25). De las co-
munidades en las redes sociales a la comunidad
humana», dice el Mensaje del Santo Padre, un
titulo que abre al compromiso de construir co-
munidades vivas, dialogantes y cohesionadas; co-
munidades que saben habitar la Red, como Com-
munity, que apuestan sobre todo por el verdadero
encuentro. “La comunidad como red solidaria —
subraya el Papa — necesita escucha reciproca y did-
logo, basado en el uso responsable del lenguaje”.
En el film, sobresale con claridad el compromiso
del Papa Francisco por anudar los hilos de las co-
munidades humanas, por acercar personas y pue-
blos, incluso de culturas o religiones diversas, hacia
un horizonte de didlogo, comprension y cercania.
El Papa Francisco es un constructor de comunidad,
un testimonio del Evangelio que habita los Media y
los Social Network con conviccion y valentia — y el
film es una demostracion concreta — precisamente
por la necesidad que muestra de hacerse cercano,
de ver en el otro la imagen de una Iglesia en salida.

Ca I iXta de John Henry Newman

Maria Dolores Ruiz Pérez
loliruizperez@gmail.com

Newman es uno de los pensadores cristianos mas im-

portantes de los ultimos siglos, primero en la Iglesia

anglicana y desde 1845 en la catolica. En esta novela es-

crita en 1856 el autor trata los dos grandes temas que

le apasionaron: la conversidon, que también tratd en su

primera novela Loss and gain (Perder

y ganar) de 1848, y el valor de la con-

ciencia como lugar de encuentro con ‘
Dios. Una y otra tienen sentido en la
Iglesia como misterio de comunion.

En el siglo III, en una colonia romana
del norte de Africa, un joven cristiano se
enamora de Calixta, una esclava griega
pagana que busca con interés la verdad.
Calixta es la protagonista de esta novela.
Con ella J. H. Newman quiso retratar la
vida de los primeros cristianos y sus di-
ficiles relaciones con el mundo pagano
a través de personajes que representan
una familia media: Agelio, Juba Ju-
cundus; sus amigos, la bella Calixta y
Ariston, fabricantes de idolos y obje-
tos de culto paganos; y la decaida co-
munidad cristiana, con san Cipriano
y los cristianos, amenazados y vigo-
rizados por la persecucion de Decio.
A través de ellos vemos el esfuer-
zo de los cristianos por ser fieles a
Dios en una sociedad que los per-
sigue pero que ellos no rechazan.
En el relato hay una valoracion
positiva de la belleza y de los valo-
res del mundo antiguo y de su po-
sible fusién con la revelacion del S
Dios cristiano. Un hombre tan de & 8 kY Z:]:f},f:?frmﬂ
Oxford, como Newman, educa- £
do en la tradicion clasica y abso-
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lutamente familiarizado con sus textos latinos y
griegos, no podia rechazar como inservible todo
ese inmenso tesoro de experiencia y humanidad.

B Newman una gran personalidad

El cardenal Newman nacido en Londres en 1801
(t Oxford 1890) es una de las mas grandes persona-
lidades religiosas del siglo XIX, con gran influen-
cia en la actualidad.

Ya en su adolescencia, después de la crisis de fe
provocada por la lectura de algunos autores del
siglo XVIII, descubrié al Dios revelado en el
Nuevo Testamento. Fue ordenado sacerdote an-
glicano en 1825, ministerio que ejerci6é primero
en un humilde barrio de Oxford, ciudad en la que
estudiaba, y también atendiendo la parroquia de
Santa Maria. La conciencia de su responsabilidad
espiritual sobre sus alumnos y feligreses influyd
notablemente en su evolucidn interior, asi como
el estudio de los Padres de la Iglesia, que desper-
to en ¢él la inquietud de revitalizar la Iglesia an-
glicana con el espiritu de los primeros cristianos.
La Iglesia anglicana se beneficié de este impulso,
que llevé a Newman a entrar en comunioén con la
Iglesia catdlica en 1845, después de tres afos de si-
lencio, estudio, oracién y penitencia en Littlemore,
para el escandalo de algunos compatriotas. Tampo-
co faltaron algunos catdlicos que criticaron la esca-
sez de frutos de su accion apostolica en Inglaterra,
cosa que desminti6 el tiempo: el valor de su aporta-
cion a la Iglesia catdlica se reconoce cada vez mas.
Tras un viaje a Roma, en 1847 fue ordenado sa-
cerdote. Uno de sus principales objetivos, enton-
ces, fue demostrar a los ingleses que se puede ser
buen catoélico y ciudadano leal. No sélo tuvo que
sufrir las criticas de los anglicanos, sino también
las de algunos catdlicos que consideraban poco
sincera su conversion. El Papa Leon XIII, reco-
nociendo sus méritos, le cred cardenal en 1879.
Murié en Birmingham el 11 de agosto de 1890.
En 1991, Juan Pablo II dio un importante impul-
so a su causa al declararlo Venerable. Su beati-
ficacion la realizé Benedicto X VI, el 19 de sep-
tiembre de 2010, gran admirador suyo.
Newman se interesd en sus obras por el saber
teoldgico y humanista: filosofia, patristica, dog-
matica, moral, exégesis, pedagogia e historia.

Para transmitir de manera eficaz su pensamien-
to utilizo varios géneros literarios: el discurso, el
tratado, la novela, la poesia, y la autobiografia.
La editorial Encuentro, tiene publicadas las obras
de Newman en espanol. La introduccién, traduc-
cion y notas de Calixta corren a cargo de Victor
Garcia Ruiz.

B Una novela edificante

Calixta es una novela catdlica, histérico-edifican-
te, que se acerca al hecho de la conversion, evi-
tando esquematismos, frustrando expectativas y
destacando lo que tiene de lento y radicalmente
individual. No es una obra maestra del género
narrativo, aunque tiene momentos brillantes,
como la descripcion de la plaga de langostas o la
posesion diabdlica de Juba, ni una pieza mayor
dentro de la produccién de Newman, pero refleja
con transparencia rasgos centrales de su pensa-
miento y su vision de la Iglesia.

Hay dos pistas que resultan significativas. Al
frente de la novela, Newman cita un poema de su
discipulo Aubrey de Vere:

Ama a tu Dios, dmale sélo a El

y tu corazon nunca estard solo.

En El, Grande y Unico, estdn

toda la fuerza, la majestad y la dulzura.

Es inutil que el alma se esfuerce por unirse

a otro ser de nuestro mundo;

inuitil que un corazon se quiera hermanar con otro
porque, alld en lo mds intimo, estamos siempre a solas.
Hay una barrera invisible

que impide unirse

a las almas gemelas.

Tl en esta vida, ama a tu Dios

o vive solo para siempre.

Y en la dedicatoria a Henry William Wilberfor-
ce, quien, al igual que Newman, se hizo catélico
junto con su mujer en 1850, dice: “en la obra re-
conoceras al autor, y lo pasaras bien con el des-
cubrimiento”.

B La conciencia frente a Dios

En el personaje central de Calixta advertimos las
ayudas de otros cristianos — una esclava, un jo-
ven enamorado, un santo obispo -, y a la vez la
soledad de la conciencia ante Dios para responder

libremente a la llamada.
Plantea el problema siempre actual de la con-
ciencia frente a Dios; por ello interesara mucho a
quienes deseen realizar una inmersion en aquella
épocay en el corazon humano, siempre llamado
a ser coherente con su fe en cualquier sociedad.
Su lucido planteamiento del papel de la con-
ciencia — desarrollado mas tarde en la Carta al
Dugque de Norfolk - esta bellamente prefigurado
aqui como la respuesta, arriesgada y segura, de
Calixta a la voz personal de su Creador.

La conversion aparece como un proceso lento y
desigual que exige un compromiso irremediable-
mente personal. Al describir esta evolucion inte-
rior, Newman prefigura con viveza su concepcion
de la conciencia y aporta una revolucionaria vision
del misterio de la Iglesia, dos de sus mas destacadas
aportaciones al pensamiento cristiano moderno.
La vida de Newman nos ensefia también que la
pasion por la verdad, la honestidad intelectual y
la auténtica conversiéon son costosas. No pode-
mos guardar para nosotros mismos la verdad
que nos hace libres; hay que dar testimonio de
ella, que pide ser escuchada, y al final su po-
der de conviccion proviene de si misma y no
de la elocuencia humana o de los argumentos
que la expongan.

M Irradiar la Verdad en la propia vida

En nuestro tiempo, el precio que hay que pagar
por la fidelidad al Evangelio ya no es ser marti-
rizado, pero a menudo implica ser excluido, ridi-
culizado o parodiado. Y, sin embargo, ningtn se-
guidor de Jesucristo puede sustraerse a la mision
de anunciarlo, a El y su Evangelio, como verdad
salvadora, fuente de nuestra felicidad definitiva y
fundamento de una sociedad justa y humana.
Newman nos ensefa que, si hemos aceptado la
verdad de Jesucristo y nos hemos comprometido

con El, no puede haber separacién entre lo que
creemos y lo que vivimos. Cada uno de nuestros
pensamientos, palabras y obras deben buscar la
gloria de Dios y la extension de su Reino. New-
man comprendio esto, y fue el gran valedor de la
mision profética de los laicos cristianos.

Vio claramente que ser discipulo del Maestro de
Nazaret no es tanto aceptar la verdad en un acto
puramente intelectual, sino abrazarla en una di-
namica espiritual que penetra hasta la esencia
de nuestro ser. Verdad que se transmite no sélo
por la ensenanza formal, por importante que ésta
sea, sino también por el testimonio de una vida
integra, fiel y santa; y los que viven en y por la
verdad instintivamente reconocen lo que es falso
Yy, precisamente como falso, perjudicial para la
belleza y la bondad que acompaiian el esplendor
de la verdad (veritatis splendor).

Se trata de una novela interesante para conocer el
lugar y la época, con el aliciente de ofrecer argu-
mentos de valor permanente, también para hoy.
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Entre jovenes

Queridos amigos,

iqué contenta estoy de tener este espacio y poder hablar de lo que
es una Buena Noticia! No me ha llegado a través del movil, lo digo
por honradez, todavia no acabo de entender su complicado fun-
cionamiento. Y como mis hermanas tampoco disponen de mucho
tiempo, la Directora ha recurrido a una joven del Oratorio para
que me ensefie a usar el WhatsApp. De modo que, en cualquier
momento, os enviaré un mensaje y jos quedaréis sorprendidos!
Volvamos a la Buena Noticia: {Jesus ha Resucitado! CHRISTUS VI-
VIT! “Vive Cristo, esperanza nuestra, y El es la mds hermosa juventud
de este mundo. Todo lo que El toca se vuelve joven, se hace nuevo, se
llena de vida”. {Cémo no sentirme feliz ante estas palabras! Si ha-
béis leido la Exhortacion del Papa Francisco tras el Sinodo de los
Jovenes, sus palabras tocan el corazdn, transforman de verdad. Me
siento tocada por su Vida y os lo aseguro: jme siento mds joven!

Os invito a entrar en este mensaje del Papa hasta lo mas profundo, porque
es el camino mas directo para ir al encuentro de los jovenes, y me gusta
compartirlo, sobre todo, con quien tiene unos cuantos afos, como yo.
Entusiasmada por Christus Vivit, me siento feliz estando con los jo-
venes y, cuando hablo con ellos, siento que hay una sintonia especial
en el didlogo, con la certeza de que Cristo es la juventud mds hermo-
sa de este mundo. He querido transmitir la palabra del Papa a los jo-
venes, con toda seriedad: “Las primeras palabras que quiero dirigir a
cada uno de los jévenes cristianos son: [El vive y te quiere vivo!”. jQué
hermoso es ver, en el Oratorio, a jévenes de Confesiones diversas,
con una gran sed de conocer al Dios Vivo!

Me ha dicho Liberth, un joven marroqui, que estaba muy triste por-

PARAQ §
A SARTIDAD TAME!

que no encontraba trabajo y hacia
mucho tiempo que no veia a los
suyos: se cuestionaba el sentido
de su vida. Hemos llorado juntos
y también he podido dibujar una
sonrisa en su rostro, cuando le he
ayudado a descubrir las pequefias
bellezas que tiene su vida.
jAyudadme, por favor! ;Cémo
acompaniar a estos jovenes, sedien-
tos de vida verdadera, a descubrir
que la vida es preciosa? ;Como ha-
cerles sentir que Dios suefia con jo-
venes capaces de opciones evangéli-
cas, libres y creibles? Estoy segura
de que ellos pueden seguir sofian-
do con un futuro de esperanza.

Si se os ocurre cualquier sugeren-
cia, si tenéis alguna luz, enviadla a
la Direccién de la Revista DMA, y
os aseguro que podremos interac-
tuar y crear una red de vida. ; Veis?
Camila crece en edad, pero jalgo va
aprendiendo sobre comunicacion!
Concluyendo, el Rector Mayor
de los Salesianos, este afo nos ha
invitado a un camino de santidad
y jqué coincidencia! también el
Papa Francisco, en su Exhortacion
escribe: “Santo Domingo Savio
le ofrecia a Maria todos sus sufri-
mientos. Cuando san Juan Bosco le
enserid que la santidad supone estar
siempre alegres, abrié su corazon a
una alegria contagiosa. Procuraba
estar cerca de sus comparieros mds
marginados y enfermos. Murio en
1857, a los catorce afios, diciendo:
«/Qué maravillas estoy viendo!»”.
iQué bella es la vida! ;Verdad?
CHRISTUS VIVIT! jNos vemos!

Palabra de Camila



«Es la mans de Dios gue actia en i
»

Lavidaesun espectaculo

Clare Crockett, nacida en 1982 en Derry, Irlanda, catolica por tradicion, pero sin
estar convencida, soniaba con llegar ser estrella de TV.Y la fama, PO~ la que lucho
con tenacidad, acaba de conquistarla de manera totalmente imprevisible, al estilo de 12
Providencia.
Estaba dotada de un talento artistico fuera de lo comun, una voz bellisima, un fisico atrayente
y una sonrisa cautivadora; habria podido triunfar en el mundo del
espectaculo. Pero tras una conversion radical, la joven que soniaba
con el cine'y pasaba el tiempo libre entre fiestas, discotecas y
alcohol, paso a ser Sor Clare Crockett de las Siervas del Hogar de
]a Madre: €l 8 de septiembre de 2010 emitio los Votos Perpetuos
en 2012 la enviaron como misionera al Ecuador. Sor Clare era
enerosisima, cont un don muy especial yun carisma unico para
relacionarse con nifios y jovenes.
El 16 de abril de 2016 murio con s6lo 33 afios, al lado de cinco

% - jovenes, al derribarse €l edificio donde estaban, durante el

terremoto que sacudio Playa Prieta, en Ecuador.

Después de algunos anos, Sus hermanas han grabado un docu-film
sobre ella, titulado “O todo o nada”. La noticia es que el documental esta dando a conocer ]a historia
de Sor Clare, literalmente, €0 todo el mundoy nadie queda indiferente ante st testimonio de feyde

vida.
Nada podra arrebatarme la alegria de haberlo dejado todo por el Seiior.

Una historia fuerte i su sencillez: habla de una entrega total, sin reservasy de una felicidad

auténtica, encontrada abrazando a Dios-. Para Clare, €l encuentro sorprendente con Cristo ocurrio
en Espaina, durante la Semana Santa del 2000, al participar “por casualidad’, en un retiro con las
Siervas del Hogar de la Madre. “E] Sefior me concedio la gracia de descubrir que £l habia muerto
por mi en la Cruz. Tras haber recibido este don, supe que podia cambiar: «Si ] ha hecho tanto Por
mi, ;qué puedo hacer yo por El?»

El Senor queria que YO yiviera en pobrez castidad Y obediencia. jPara mi era imposible! «;No puedo
convertirme en monjal» - M€ decta - «nO puedo dejar de beber, de fumab de ir de fiesta, mi carrera,
i familia...». St Jesus nos pide algo siempre NOS Jalafuerzayla gracia para hacerlo. «Sin su ayuda,
nunca habria podido hacer lo que he debido hacer para responder a st llamaday seguirlo».



«Muchas veces, en la vida,
perdemos tiempo preguntandonos: “Pero, ;quién soy yo?”.
Y t puedes preguntarte quién eres
y pasar toda una vida buscando quién eres.
Pero preguntate: “;Para quién soy yo?”».
Esta afirmacién ilumina de modo profundo
las decisiones sobre la vida,
porque recuerda que hay que asumirlas
en el horizonte liberador de la entrega de uno mismo.

(Documento Final, Los jovenes, la fe y el discernimiento vocacional, 69)
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