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Loi ngo

Song thai duong dai

Tl Mornese va Valdocco, chung ta tiép thu nhiing hat giong san sinh m¢t doan sung
Salédiéng da tling rat phong phu trong qua khi véi sy sang tao, maoi goi trong hién tai
két dét nén lich st ctiu d6 khdi di tu 16i moi “Ta giao phé ching cho con’ va Xin cho toi
cac linh hon, con moi sy khac xin ct 14y di; kién cudng nhiing nén tang cho moét tuong
lai rong m&, cam két d€ cong hién va tai cong hién y nghia cho nhiing 16i moi goi méi
mang tinh doan sting trong thé gi¢i duong dai.

Hién tai cua lich st ctiu d§ nay doi ching ta nd luc ‘tuong thuat lai, nhin thé giéi va
cac su kién véi long triu mén, biét ké lai hién hiiu ctia chung ta nhu mot phan cta tim
tham song dong la Hoi Dong, qua viéc bi€u 19 su dan xen cac sgi chi ndi két ching ta
v6i nhau trong mét mang ludi rong 16n. Hé sinh thai truyén thong gido duc, cac cong
doan, nhiing khong gian san sinh su séng, noi moi nguoi dugc mai goi dé€ dét nén mot
tuong thuit nhan ban nham noi 1én vé dep ma ta sng trong do6 va vé dep bao quanh
ching ta. (dc. Thong diép ctia Ptic Thanh Cha Phanxico cho Ngay Truyén théng Thé
gidilan thu 54).

Viéc song doi hoi y thiic thuong xuyén dat minh vao trong trang thai tim kiém y nghia,
béng cach di vao con dudng ddm nhén trach nhiém nham san sinh cac méi quan hé
bén viing dugc dan dét bing su tran trong, bang cach ¢b vo su tang trudng clia ngudi

khac, dong hanh gido duc hudng téi mot su tu do trong cac moi
tuong quan dugc danh dau bang dao diic, cam két
hoé trg nhiing gidc mo cta cac thé hé méi nhu Duc
Thanh Cha Phanxicé mai goi trong Tong Huén Que-
rida Amazonia: “Gidc mo xa héi 6m lay tiéng thét
gao cua trai dit va cta nhiing ngudi ngheo; gidc mo vin héa bao vé ban sic cua cic dan
toc thé hién su phong phu ctia nd, bing cach bao vé ky tic cta ho; gidc ma sinh thdi noi
sinh thdi nhan ban va sinh thai xa héi cing nhau bao vé sy linh thiéng cta thién nhién;
gidc mo truyén gido ctia mot Gido hoi v6i khuon mdt ctia ngudi Amazon tuyén xung
su hai hoa, hit thé bau khi ctia cong ly, can dam céng b nhiing gi ma ho biét dé két
dét nén mot sy truyén thong giau van hoa Loi Chua va song trong thé giéi nhu nhiing
ngudi dong sang tao véi Thién Chua, trong su nhén thic thuin 1gi cho cac moi tuong
quan song dong va san sinh su song.

Tu nhiing chu thé ctia thé giéi duong dai, ching ta dugc dé nghi d€ ‘phat trién huyén
nhiém cta nhiing d6i mat ma ra cho nhiing 16i kéu goi cua lich sti, v6i mdt anh nhin
biét dap ting nhiing 16i van xin tham kin’ (x. Thu Luén luu. 985) dén tii vo s6 nhiing
nguoi tré, nhit la nhiing nguai tré ngheo kho nhat, dang song & viing ngoai bién cua
thoi duong dai. Chung ta dugc moi goi cung ho bat tay vao mot hanh trinh x4y dung
Nudc Thién Chua, trong mot ké hoach ctia sy thanh thién goi nhac trach nhiém song
trong thé giGi nay, trong lang kinh ctia sy san sinh theo doan sting Salédiéng.

DPugc thuc ddy bdi doan sung Salédiéng nhu mdt ting an cia Chua Thanh Than cho
toan th€ nhén loai, chung ta két dét nén mot mang ludi rong rai, danh vu tién cho doi
song ctia nhiing nguoi rot bét, nhu mot dia di€ém dé€ gan loc nhiing chia sé y nghia xoay
quanh Tin Mting, lam cho s6ng dong, mang lai nhiing hoa trai méi, trong n6 luc dinh
hinh cac cong doan san sinh sy séng trong trai tim ctia thoi duong dai.

Maria Helena Moreira, FMA

mhmoreira@cgfma.org



“Du hanh trong mét nén
sinh thai toan dién”

Con nguioi chi thdt sy thanh toan bdn than khi song trong tuong
quan véi chinh minh, vé6i tha nhdn, véi toan thé vii tru va vdi
Thién Chiia. Déy la chén ly ma chiing ta dvigc moi goi y thiic dé
thdt sy quan tam chdm soc ngoi nha chung.

Ngudn ggi hing cho Thong diép Laudato si’ ctia Dtic Thanh
Cha Phanxic6 dugc bay t6 ngay tu nhiing dong dau tién: Thanh
Phanxico Assisi, “mdu guong tuyét vdi trong viéc cham séc cho
nhiing gi yéu dudi va cho mot nén sinh thdi toan dién vui tuoi, dich
thyc” (Laudato si, s. 10). Ngai da dién ta su quan tdm dic biét doi
v6i nhiing nguoi ngheo khd nhat va bi bo roi. Noi Ngai, ta thiy
dugc sy bat kha phén ly gitia méi ban tam cho thién nhién va
cong bang do6i v6i nhiing ngudi nghéo.

TU LIEU

Do d6, mdt 16i tiép can
sinh thai dung nghia
phai luon tré thanh
mot 16i ti€p can xa hoi
két hgp véi cong bang
trong cac cudc thao
ludn vé moi trudng, dé
that su 1ang nghe tiéng
thét gao cua trai dat
cing nhu ctia nhiing
nguoi nghéo. Chinh
tiéng thét gao song doi
nay chit vdn mdi cu

I Gabriella Imperatore, FMA

gimperatore@cgfma.org

dan sinh song trén hanh tinh Trai Dat. Thach d6 hé tai & viéc bao vé
ngodi nha chung, va d€ thuc hién diéu nay cAn mot su hodn cai sinh thai
dong b cing nhu mét nén vin hoa cham séc c6 kha ning thim thau
toan xa hoi.

B Déi thoai véi tiing cu dan ciia Hanh Tinh
Van dé moi trudng, vén gan két cach chit ché véi vian dé xa hoi, lién
quan dén tting cu dan sinh song trén Hanh Tinh Trai Dat va viéc doi
thoai 1a yéu t6 co ban cho mot su bién ddi tan can.
“Chiing ta cdn mgt cudc trao doi lién két tdt cd moi ngudi vdi
nhau, vi thdch do vé moi tridng ma chung ta dang song
va nhiing goc ré cia né lién quan va tdc dong dén tat
cd chiing ta” (Laudato si, s. 14).
D6 phai 1a mot cudc doi thoai chan that va trong
sang. Mot cudc doi thoai khai mé mot kénh
( tdt cd ching ta déu la thanh | ?0 ng tin dﬁ}.’ dﬁ‘ va Ch inh Xflq .cho phép cén}g
. N o . | dong tham gia vao viéc quyét dinh trong nhan
‘ Wef ’c)ua mot phi hanh doan duy | quan ctia mdt giao udc mdi gitia nhan loai va
nhdt” .(Marshall McLuhan). 79 moi trudng,
“Doi thogi khong chi thién vé nhiing chon lya vu
tién nham bdo vé ngudi nghéo, bi gat ra bén 1€ xa hoi
va bi logi trii, nhung phdi kinh trong ho nhu nhiing
nhan vat chinh. Ddy la viéc nhin nhdn ngudi khdc va
quy trong ho nhu ‘tha nhan’ khdc vdi ta, vai cam thiic, y kién
riéng, cdch song va cdch lam viéc riéng” (Tong huan hau Thugng
Hoéi Dong, Amazon yéu quy, s. 27).
biéu nay khong nham néi dén cic y tudng, nhung la mét tinh huynh
dé dugc dién ta bang hanh dong, trong ddu chi cia mot nén nhan
ching hoc dugc xay dung trén sy dong trach nhiém, huéng t6i mot thé
gi6i rong ma va lién tuc d6i méi. Kha néng suy tu, ly ludn, 6c sang tao,
su tham dy, tinh hiép théng la nhiing ddu chi sinh thdi tién yéu dé doi
dién véi cac vin nan moi trudng khan cap.
Cac dén tdc thua thiét hon, nhiéu khi phai sinh sdng trong nhiing diéu
kién t6i té, gitta nhiing tiéng 6n, su 6 nhiém, do ban, xudng cip: nhiing
diéu nay lam cho viéc tim ki€ém mdt y nghia song cho ban than cang
tré nén kho khan hon. D4u vy, stic manh ma nhan loai ¢6 thé hanh
dong that phi thuong. Co6 thé ndi, kha nang phan ting cua ho gan nhu
siéu pham: ho t8 chic, tao nén cac cong dong, dan két cac tuong quan
va xay dung cac moi lién két xa hoi. Nhu thé, ho hoc yéu mén noi chon
ma minh cu ngu, chdm sdc no, va nhit la, hoc hiéu dugc nét chinh yéu
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Khéng cé ai la hanh khdch trén
[ con tau vii tru “Battello Terra”,




ctia cudc séng.
bay chinh la niém hy vong: biét
rang luon c6 mot 16i thoat; rang
ching ta luon c6 thé thay da6i 16
trinh, ludén c6 thé lam gi d6 va
trao ban hon niia.

B Hodn cdi céi long va chdam
soc tam linh

“Nén sinh thai toan dién” co
mot tam nhin rong mé dén thién
nhién va cdac tuong quan xa hoi.
biéu nay nghia la tén trong nhiing
ngudi nghéo ciing nhu phdm chat
ctia moi tuong quan véi chinh minh,
v6i tha nhan va véi Thién Chaa. Anh
nhin trén ngudi nghéo cling chinh la anh
nhin trén con nguai, trén cdc tuong quan
xa hoi, trén thién nhién. Pic Thanh Cha
Phanxicd néi rang “khi con ngudi tu ky va ty
nhot minh vao y thiic riéng, ho sé khong dugc
thod man. Khi trdi tim con ngudi trong rong, sé
cdn rdt nhiéu thii dé mua, dé chiém hitu va dé
tiéu thu” (Laudato si, s. 204).

Trong Kinh Thanh, con tim la trung tim song
dong ctia cac tu tudng ciing nhu cua cac cam
xuc. Néu con tim tréng réng, con ngudi sé
mat nhué khi. Diéu can thiét 1a con tim
tim dugc sy thong nhat véi nhiing kham
pha vé y nghia cudc song - mot y nghia co
stic ndng hoat con ngudi dén su phat trién
toan dién.

Lam thé nao d€ tranh cho con tim khong
trd nén trong rong? Lam thé nao vugt thing
su ty da va dén véi nhiing ngudi khac?
Nhiing hanh dong nhé thuong nhat thay déi
thé gidi. Con tim khong tré nén tréng rong
vi biét thudng ném nhiing hong an cua Thién
Chua hién dién trong nhiing di€u bé nho
va biét cam on vi nhiing gi dugc nhén lanh.
Niém vui va sy binh an dugc tim thiy trong
cudc s6ng don so, thanh thoat ciing nhu kha
nang vui v6i nhiing gi it 6i. Thién Chua c6 thé
dugc tim thay trong moi su: noi mt chiéc la,
mot 16i mon, trong suong gia, trén khuén mat
ctia mot nguoi nghéo. D6 1a mot sy hoan cai
coi long va hodn cai cach nhin: mdt tam hon
dugc nuoi dudng bang nhiing diéu binh di

Toi thudc vé Qud Ddt. Toan thé nhan loai va
méi hinh thifc sy song cing thé. Cay cbi va
riing rdm, cdy trdi va hoa ld, song ngoi, nii
doi, moi thi vat ciing nhu tdt cd nhiing gi ma
lao cong con ngudi tdc tao va tdi tao theo thoi

gian. Thanh Phanxico goi tdt cd la chi, la me,

nhiing gi cai qudn va dudng nudi chiing ta.
(Carlo Petrini).

va tti d6 phat sinh anh nhin chiém niém, c¢6 kha
ning bién d6i va lam cho nén phong phu, bang
cach lam roi rung d4n ndi khat khao s& hitu.

Trong tac phdm Con ngudi khong don doc triét
gia A. Heschel nhén dinh: «Khéi diém ctia hanh
phiic hé tai 6 viéc hiéu rang, mot cudc song ma
khong co su kinh ngac thi khong dang song. Diéu
ma chiing ta thiéu khong phdi la vdc muodn tin

tudng nhung la uéc mudn kinh ngac». Mot tam hon biét kinh ngac, biét nhén ra diéu tiém
4n trong moi su thi c6 kha ning séng trén trai dat véi su khon ngoan dich thuc. Bdi lé,
tuong quan cta ngudi 4y voi chinh minh va véi toan vii tru dugc song cach chinh yéu
trong khia canh an ban, 1a diéu tuong ting véi y thiic vé viéc tu ddm nhan mot trach vu.

B Thu giii Me Dat

Chung ta la dat
“Chiing ta la bui ddt (St 2,7). Hitu thé nhan logi la hat bui biét di, biét cdm, biét nghi va biét
yéu” (Atahaulpa Yupanqui, nha tho va nhac si nguoi dan toc ctia Argentina).

«Chung ta la Dat. Dt ¢ bén dudi ban, quanh ban va ca bén trong ban. C6 1é ban van quen
xem Dat chi don gian la dat trong; nhung thuc ra, ngudén nudc, hat giong va tat ca moi thi
quanh ta déu dén tu Dit. Tat cd moi su ngoai ching ta va mdi thu trong ta déu dén tii Dat.
C6 thé dé dang quén rang, hanh tinh ma chung ta dang séng cung cép cho ching ta tat
ca cac t6 chat tao nén than thé. Nudc trong co thé, xuong cdt, va tit ca cac té bao li ti cia
than thé déu dén tii Dt va thudc vé Dat. Trai Dat khong chila moi
truong ching ta song ma ching ta la Trai Dat. Ching ta thudc
vé Trai Dt va Trai Datlai 6 trong ta. Do d6, talu6n mang
no trong minh.

Khi ching ta thuc su cam nhan Dbat thudc vé
minh, ching ta nhan ra mét diéu gi d6 that phi
thuong. Dat that song dong. Chung ta 1a mot
su dién ta s6ng dong va day 4n tugng cua
hanh tinh v6 cung xinh dep va mau mé nay.
Khi nhan ra tit ca diéu nay, ching ta thay
d6i tuong quan ctia chung ta d6i véi Dat.
Chung ta sé tién budc trén hanh tinh nay
v6i mot cach thiic khac, ching ta sé cham
s6c no that khac, chung ta sé say mé Trai dat.
Khi yéu ai hay cdi gi thi khong con khoang
cach gitia ho va ta. Chung ta sé lam bat cu
diéu gi vi ho, va ho sé trao ban cho chung ta
niém vui va nguon dudng nuoi bao la. Day
chinh la tuong quan ma chung ta c6 thé c6
voi bat.

Toan vii try tim thdy chinh minh noi Dat.
V6i truc cam, ta cd thé thiét 1ap mot su
thong tri dich thuc véi Dét, chinh diéu nay
tao nén mot hinh thic cau nguyén cao do.
Néu chung ta thau hiéu tuong quan siu xa
cua ta v6i Dit, chung ta sé cé dugc tinh yéu,
stic manh, sy tinh thtic va nguén dé nang phong
phu dé tr6 sinh hoa trai.

bat sé hitu nét dep, su trong lanh, quyén uy, ning
luc, tinh yéu, sy cam thong, chéan ly va su khon ngoan.
Chung ta khong can gui gdm long biét on va nhiing 16i cau
khan dén cac bic than thanh xa la, ma ta khé c6 thé hay hoan
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Toi tin rang, sé hitu trdi ddt
va khong lam huy hoai né la
hinh thiic nghé thudt dep nhdt
ma chiing ta c6 thé khdt khao
(Andy Warhol).




toan khong thé tiép can. Chung ta c6 thé
huéng long tri an ctia ching ta dén Me
bat. Me Dat & day va cham soc ta.

biing tim kiém trong tri tu6ng Thang diép Bac & trong Chan Iy, s. 51: “Céch thiic con

tugng vi Ddt § ngay dudi chan Ngudi x& sy véi mdi truang, sé anh hudng dén cach con

tar. nguoi Xt su véi chinh minh, va ngugc lai”. Vi thé, xa hoi

hién tai phai can than xem lai cach song

M Gido duc, trach nhiém,
lién doi.

“Moéi ngucoi dam nhdn

trong hién hitu ctia minh

siic nang dong cua Ba

Ngoi Thién Chiia, la

dn tich da dugc ghi ddu

trong ho khi dugc tao

thanh. Tat cd déu lién két

véi nhau, va diéu nay madi

goi chiing ta phat trién mot

nén linh dao ctia tinh lién ddi

toan cdu, phdt sinh tu mdu nhiém

Ba Ngoéi Thién Chua”. (Laudato si,
5. 240).

Phdi c6 mét cdch thiic dé lam
nhiing gi ching ta mudén ma
khong gdy 6 nhiém bdu troi,
nudc mua hay trdi ddt

(Paul McCartney).
y |

Em nguoi dau? Day c6 1€ la 16i chat van
y nghia vé viéc gido duc cta chung ta,
trudc tiéng thét gao thau trdi cua trai
dat (Puc Thanh Cha Phanxico, Dién
van tai Dai hoc Céng Gido & Quito -
Ecuador, ngay 7 thang 7 nam 2015).
Can hinh thanh mot sy nhay bén gitp
coi long huéng vé ngdi nha chung va
ling nghe tiéng thét gao cta trai dat;
gitp xem xét cich cu thé vin dé moi
trudng cling nhu tuong quan gitia thién
nhién va xa hdi ma trong dé con ngudi sinh
song.

biic Thanh Cha Phanxicé da c6 vo cho mdt sy kién qudc té véi chu dé: Tdi xdy
dung hiép uéc gido duc toan cdu. D6 la mot cudc gip gd nham «lam sdng lai nd lc
song cho va vdi cdc thé hé tré, bang cdch canh tdan niém dam mé cho mot nén gido duc
rong mé va mang tinh bao gom, khd lang nghe cdch kién nhdn, ddi thoai xdy dung va
thdu hiéu ho tuong. Hom nay, hon bao gic hét, cdn thong nhdt cdc nguén luc trong
mot hiép udc gido duc rong mé dé dao tao nhiing con ngudi trudng thanh, tiic cé kha
ndang thang viigt sy phdn mdnh ciing nhu nhiing mau thudn, xdy dung mot mang
ludi tuong quan nhan van mang tinh huynh dé hon» (St diép cua DPutc Thanh Cha
Phanxico d€ thuc ddy hiép udc gido duc, ngay 12.09.2019).

Nhu hoan canh ching ta dang s6ng, méi sy thay d6i déu doi hoi mét 16 trinh gido
duc, su thiét lap mot ngoi lang gido duc c6 kha ning san sinh mdt mang luéi ctia

clia minh, cach song ma trong
nhiéu vling trén trai dat thudng
hudng vé chli nghia hudng lac va
tiéu thu va khong quan tam dén
nhiing diéu tai hai tir d6 gay nén.
Chiing ta can ¢6 mot su thay doi
tam thic, gip don nhan nhiing
cach song mdi; “trong do, nhiing
yéu to xac dinh cho viéc chon lua,
tiét kiém va dau tu sé la viéc tim
chan thién m§, cling nhu su hiép
thong véi nhitng nquoi khac dé c6
sutang trudng chung”. Moi viéc gy
ton thuong tinh lién ddi va huynh
dé dén su sé dua dén tai hai cho
moi truong, cling nhu nhiing
tai hai moi truong dén phién
minh lai gdy ra nhiing kho
khan cho cac moi lién hé xa
hdi. Dac biét trong thai dai ching
ta, thién nhién da hoi nhap vao su
ndng ddng xa hdi va van hda sau xa
dén do khong con la dir kién doc lap
nifa. Viéc sa mac héa nhanh chéng
va 1dm vao canh khé clia nhiéu viing
nong nghiép la hau qua cla nghéo
ddi va cham tién ctia dén chling song
noi do. Khi dong vién viéc phat trién
kinh té va van héa cla nhing dan
tdc nay, thi thién nhién ciing dugc
bao vé. Biét bao nhiéu tai nguyén
thién nhién da bi chién tranh tan pha.
Hoa binh ctia m6i dén tdc va giira cac
dan toc cling gitip bao vé thién nhién
tot hon. Viéc thu gom cac tai nquyén,
ddc biét 1a nudc, c6 thé dua tdi nhiing
xung dot gilta cdc dan bi dnh hudng.
Mot su théa thuan hoa binh vé viéc
st dung cac tai nguyén co thé bao vé
thién nhién va dong thdi su sung tic
ctia nhiing xa hoi ¢ lién hé.




nhiing tuong quan nhan van, rong mao. Ngoi
lang nay dét con nguoi ¢ trong tam, ¢ vo 6c
sang tao va su dong trach nhiém trong viéc
lén mot k&€ hoach dai han, ciing nhu dao tao
nhiing con ngudi san sang din than phuc vu
cdng dong.

Nén gido duc dugc moi goi quan tam dén sy
phong phu trong kinh nghiém s6ng va hoc hoéi
cta ngudi tré va cho phép ho phat trién nhan
cach ca nhan cling nhu tap thé. Gido duc doi
héi di vao trong doi thoai v6i nhiing nguoi tré,
vi chinh ho cho ta thay tinh khan thiét cta sy
lién déi lién thé hé trong viéc cham séc ngoi
nha chung. Chinh sy hing say, n6 luc, khao
khat chéan ly ctia ho mé ra cho chung ta niém
hy vong rang, su thién hdo ctia Tao Thanh la
mot diéu kha thé.

Su chidm sdc ngo6i nha chung la néi ban tam
cta nhiing nguoi tré. Viéc gin giti Tao Thanh
khong thé nao bi sao lang. Chinh nhiing nguci
tré ndi cho ching ta ring, & moi muc do, viéc

bao vé ngdi nha chung ciing nhu viéc lién két
gia dinh nhan loai trong viéc tim kiém mot su
phat trién bén viing va toan dién la mdt thach
do6 cap bach.

Nha than hoc tin ly Bernard Hiring, trong
Nhiing nguoi dugc giai phong va dugc tin mén
trong Duic Kitd (quyén III) viét: «Nén gido duc
vé sinh thdi chi thanh cong khi y thiic vé on ciiu
do chiém vu thé va c6 khd nang lam chii ciing
nhu thap nhdp vao trong do y thiic vé noi dugc
cu ngu».

b6 la mot16i mai goi dang trinh; lam chin mudi
stic manh cta 16i loan bao cé kha néng giup y
thuic vé cac tham hoa moi trudng va hoan cai
con tim, hoan d6i 19 trinh, nhdm gin giti va bao
vé Tao Thanh vi tuong lai ctia cac thé hé.
Chiing ta da chdm soc di cho Tao Thanh? Cdc
phong cdch song ciia chiing ta ¢6 nham dén sy
thiét yéu va vi tinh bén viing cuia ngoi nha chung?

B Dién dnh va moi truong

“Cé mot su nhay bén tang ddn doi véi maéi trudng va viéc cham séc thién nhién,
ciing nhu mot sy cham séc dich thuc va mot noéi ban tdm khac khodi vé nhiing gi
dang dién ra cho hanh tinh ciia chiing ta” (Laudato si; s. 19).

Nén sinh thai toan dién la mdt hé thong sinh thai cé kha nang quan tam dén tat
ca cac yéu to cung mdt lac: nhiing hién tugng - van dé vé moi trudng (su nong
lén cua trai dat, nan 6 nhiém, su can kiét cac ngudn tai nguyén, nan sa mac
héa.v.v.); nhiing doi hoi ctia nhiing ngudi bi gat ra bén I¢, ctia cac thé hé tuong
lai; cac tuong quan vé van hoa xa hoi ciing nhu lién vi; nét song dong va trang lé
ctia cac khong gian d6 thi 1an sy qua tai cta cac phuong tién giao thong

cong cong.

Trong Tong hudn hiu Thugng Hoi Dong “Amazon yéu quy”, biic

Thanh Cha Phanxic ndi rang, c6 vd cho Amazon nghia la lam

cho vlung nay trao tdng di€u tot nhat cta minh. Vi thé, y nghia

ctia mot cong cudc gido duc chinh la: “vun xdi ma khong lam

troc ré, lam cho tdng truéng ma khong gdy suy yéu, cd

vo ma khéng xam ldn” (s. 28).

Do do, that cip bach dé€ san sinh mot nén
van hoa c6 kha nang lam tang trudng y
thiic vé cac moi tuong quan lién két
chung ta v6i nhiing nguoi khac, véi

thién nhién va véi Thién Chua;

cing nhu nhén biét tim quan

trong ctia moi thanh phan déi

véi thién ich chung.

Khei di tii nhiing ndm 80, dién

anh da thuong quan tam dén

mot dé tai rat hip dan nhung

cling rat phtc tap, do 1a tuong

quan gilta con nguoi va moi

trudng tu nhién.

Samuel trén nhiing tdng mdy

cta Pieter Van Eecke - Bi 2016.

Pieter Van Eecke sinh tai Bi nam

1975. Ong da theo hoc nganh triét

va diéu khic. Sau do6, 6ng lam

viéc nhiéu ndm tai Nam My. Véi

phim nay 6ng da doat giai trong

Lién hoan phim Trento nam

2017. Trong phim, nha dao dién

thuét lai nhiing bién d6i khi hiu

trén hanh tinh thong qua cudc

song don doc va hau nhu vo nghia

ctia Samuel, mdt ngudi quan ly cao

nién cta khu trugt tuyét ving nui
Chacaltaya & Bolivia, m¢t trong nhiing
ngon nui cao nhat thé giéi.

11

Tuyét khong con & day. Cac tang bang ctia Bolivia bat ddu tan nhanh va Samuel
moi ngay phai doi dién véi su thiéu vang ctia nhiing dogt tuyét roi. Pa miy
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muoi ndm nay, méi ngay, Samuel roi khoi noi
nuong nau ngoan muc ctia minh d€ di don cac
khach du lich dén tu khap noi trén thé gidi. Bat
chdp nhiing 16i tién doan cta cac nha du bao
khi hau, Samuel tiép tuc hy vong ring, khong
bao lau tuyét sé trd lai dé phu trang ngon ndi.
Samuel trén nhiing tdng may 1a mét phim thi
vi, dam nét ctia vung nui doi véi nhiing khong
gian ngat ngan. Noi ma cac chiéc xe trd nén
nhu mdt cham nhé di dong trén nhiing con
duodng ngodn ngéo nhu nhiing con ran véi vo
s6 khic ngodc. Nhiing con duong nay dan dén
tan thu do day anh sang La Paz, mdt noi xa x0i
v6i nhiing tau dién 1én 1én xudng xuodng.

Tling cum tuyét roi xuoéng dat, v tan thanh
nhiing ving lay, va trén nén tuyét trang noi
bat nhiing ngudi nam ngudi nii trong cac bo
trang phuc truyén thng day mau sic cta 1€ hoi
va nghi thtic t€ 1é. Mau trang cua tuyét dudng
nhu tré nén huyén thoai. “Chéng con hy vong
gi nita”, Samuel ndi, “sy thay d6i chéng thé nao
dao ngudgc dugc niia, chung ta chi con tim cach

23

ngan chan cac hau qua”.

Sdu con duong dén Santiago ciia Lydia Smith -
USA, Tay Ban Nha 2015.
Vao mua xuan nam 2008, nha san xuét va dao
dién phim ngudi My Lydia B. Smith da thuc
hién cuoc Hanh huong Santiago, Tay Ban Nha.
Tu kinh nghiém nay da ndy sinh b phim Sau
con dudng dén Santiago. Phim ké vé nhiing
khé khan, thti thiach cta mdt nhom nguci
hanh huong thoi nay, ho dén tu cac quoc gia,
thudc cac nén van hoa va d6 tudi khac nhau (tu
7 dén 73 tudi). Moi ngudi trong ho dam nhén
cudc hanh trinh véi nhiing ly 16, dong luc va
niém trong mong khac nhau.
Trong tam ctia phim la chinh Cudc Hanh
Trinh. Tiling chi ti€t nhé ngoan muc cta canh
tri dugc phan anh cach trung thuc boi cac hinh
dnh tuyét voi, ching han mot bong hoa thim
sac trén 16i mon, mot thang canh dugc mo ra
cach bat chot. “Nam 2008, t6i da dat nghi vin
cho doi song ciia bdn than. Trude do, toi da phdi
cat dit mot tuong quan ton tai da lau, va chi
trong thodng chéc, t6i thdy minh don djc, khong
mot mdi nha dé ditng chan. Chinh lic dé toi da
quyét dinh ddm nhan Cudc Hanh Trinh. Cudc
song cuia toi lic dy khong c6 mot huéng di ro
rang va Cudc Hanh Trinh da gitp t6i tim dugc
né, ciing nhu ting budc tung budc cho toi
nhiing chi dan dé mang lai cho né mot
y nghia. Nhé nhiing dia diém diéu ky
dy ma toi di vao tuong quan vdi
chinh minh va t6i hiéu ra, dau la
diéu t6i mong mudn thuc su”.

Dé suy tu:
- Chiing ta song kinh nghiém véi
Dang Tao Thanh nhu thé nao?
-D0i vi chiing ta, dau la y nghia
hién sinh cia“nén sinh thai toan

dién"?
- Lam thé nao d€ gido duc va tu gido
duc vé viéc xay dung “Ngoi Nha chung”?




14

Lang nghe va déi thoai

Mara Borsi, FMA

mara@fmails.it

Don Bosco khuyén nhiing tu si tré Salesien hay ling nghe nhiing ngudi tré dé khoi ddy su
cdi md, tin tuéng va tin nhiém.

Mot trong nhiing kj ndng séng quan trong nhdt ngay nay la kha nang lang nghe tich cuc.
Lang nghe tich cuc nghia la gi? La tdp trung vao su cdn thiét va nhu cdu ciia ngudi doi
thoai, ton trong y kién ciia nguoi dy. Tré thanh mot ngudi lang nghe xudt sdic la mét ky
ndng ddng dé khao khdt: khi ban ldng nghe ngudi khdc, ban cho ho thdy tdm quan trong
cua ho.

Theo nguyén tdc ciia tinh ho tuong, néu ban lang nghe moi ngudi, ho sé chii y hon dén 1oi
néi ciia ban. Cam gidc dugc lang nghe cho phép ngudi ta c6i mé hon va dé dang chia sé
bt ky thong tin nao véi ban. Tao ra bau khi ciia sy tin nhiém nay la nén tang: khi ban
néi chuyén vdi ai dé, diing co gang thuyét phuc nhung tot hon la cé gang ling nghe quan
diém cia ho va thdo ludn vdi ho vé quan diém ciia ban. Do d6, ldng nghe la cdn thiét cho
mot cudc doi thoai thuc su.

Trong cac mdi tuong quan, cin thiét phai chuyén tit “déi thoai bién chiing sang doi
thogi héi thogi”. Day la khing dinh cia Raimon Panikkar (1918 - 2010), nha thin
hoc An d¢-Catalan, ngudi da phan biét hai loai doi thoai: doi thoai bién chiing va
d6i thoai hoi thoai.

Trong cudc doi thoai bién chiing, néi bat mot su d6i chiéu c6 phé phan cua cac y kién
khéc nhau, n6 phat trién trong lanh vuc tri tué va mang lai khong gian rdng rai cho
chiéu kich ly tri ctia con ngudi. Nhiing ngusi déi thoai & cach xa nhau va moi
ngudi ¢ gang lam ndi bat quan diém cta minh. Tréi lai, cudc déi thoai hoi thoai
dat nguoi doi thoai 1én trén, hoan toan c¢di mé véi quan diém ctia nguoi kia trong
su ho tuong hoan toan, cho dén khi budc vao viéc thdo luan. Trong cudc déi thoai
nay, mot bau khi ndi tAm ngay cang phat trién, trong d6 cac nhan vét chinh dugc ndi
bat. Con ngudi 1a su song, ho khong phai la ngudi may, ciing khong phai la nguoi
trong “vai tro dugc ndi chuyén” Do6i thoai hoi thoai sé khong bao gid cé thé dién
ra néu nguoi doi thoai khong tii bo tat ca cac loai quyén luc ap ddt trén nguoi khac
cach tu do, hoan toan, minh bach va nhung khong.

B Ciase

Dé€ gidi thich khdi niém quan trong nay, Panikkar thuong st dung phép an du vé
chiéc ctia s6. Trong mot cudc phong van vé doi thoai lién ton, dng noi: “Tat ca
ching ta déu nhin thé gidi tit quan diém cu thé: ching ta nhin thé giéi qua mot
chiéc ctia s8. O day c6 hai su quan sat. Thd nhét: clia s3 cang sach thi toi cang
it d€ y dén cai ctia s6, 16p kinh va t6i cang hoa minh va yéu thich hon nhiing gi
toi nhin thdy. Toi khong nhin ctia s6 nhung tdéi nhin qua ctia s6. T6i can ai d6
ndi v6i toi: “hdy nhin xuyén qua ciia so”, sau d6 t6i ciing c6 thé noi: “cd ban

ciing hay nhin qua né”, sau d6 chuing ta c6 thé trao d6i nhiing gi da quan

sat. Dugc roi. Ching ta can dén nhau. Nhung c6 mot diéu khac vé
dn du cta chiéc ctia s6. Toi nhin qua cta s6 va toi khong thé noi
rang t6i khong thiy nhiing gi t6i nhin thiy qua ctia s6 ctia minh.
T6i khong nhin qua ctia s6 ctia ngudi bén canh, nhung néu téi yéu
ho - t6i nghi la sé khong cd gi x4u. Néu t6i lang nghe nguadi &y mo
ta vé nhiing gi ho nhin thay, to6i sé ndi: Toi khong nhin thay diéu
tuong tu nhu ban bdéi vi tdi nhin ti clia s6 cua téi nhung to6i cam
thdy rang ban ndi véi téi mot diéu khac. Vi viy, téi nhén ra ra hai
diéu: rang ngudi khac, bén canh t6i, khong nhin thay cing mot thé
giGi ma tdi thdy, nhung t6i nhén ra rang t6i cing khong nhin thiy
ca thé gidi béi vi, tru khi ngudi dé bi dién hoac to6i la mot ké cuong
tin - va ching ta nhé rang Thanh Phaolo da néi, duc tin dén tu viéc
lang nghe. To6i nghe ngudi khac noéi véi toi diéu gi do vé thé gisi
hodc thuc tai ma ngudi do thay va toi khong biét. Vi vay, toi kham
pha ra rang thé gidi nay dep hon nhiéu so véi nhiing diéu t6i nghi.
Toi tin rang tdm nhin ctia t6i bao trum tat ca moi thd nhung béy
gio ban ndi véi toi rang cé6 mot cai gi do khdc, rang t6i co thé thich
n6 hodc khong, nhung do6 la mot su phong phu, mot thach thuc.
[...]
Ban néi nhiing gi ban thdy, nhiing gi ban tin, nhiing gi ban trai
nghiém va dong thai ban lang nghe nguoi khac ké cho ban nhiing
cau chuyén khac, nhiing niém tin khéc, nhiing trai nghiém khac va
nhu thé chung ta budc vao cudc doi thoai
Qua suy gam nay, ching ta c6 thé lam néi bt cac budc ctia cudc
déi thoai:

1. N6i chuyén, ching ta hi€éu nhau hon;

2. Chung ta thiy rang chung ta rit khac nhau;

3. Méc du ching ta rat khac nhau nhung ching ta c6 nhiing diém
chung;

4. Dién ra sy tuong tac 1an nhau.

M By loi
Trudc khi s& hiiu kha ning can thiét cho viéc giao duc, nha
gidao duc dugc mai goi tu minh tao ra cudc doi thoai, ghi nhé
tu vung t6i thiéu cua cudc doi thoai hoi thoai trong moi
tuong quan, trong d6 bay tu khoéa c6 thé dugc xac dinh dé
song su khac biét nhu la cau ndi cia cudc gap go: can tinh
/ sy khdc biét; Dong cdm / niém dam mé; lang nghe; hiéu
biét; phan quyén; don nhdn / hién lanh va ké chuyén
/ tuong thudat.

Trudc tién ban phai c6 moét sy dong cam chan
thanh vé6i ngudi khac, dén gan ho trong su
tin tudng, san sang hoc hoi tu bat ci ai noi
chuyén véi su chin thanh va trung thuc.
Tuy nhién, doi thoai khong phai la mot
ddc tinh bdm sinh, ty nhién chung ta
khong c6 kha nang do! Vi ly do nay, dé dat
t6i dich cta gido duc doi thoai, trudc tién

can phai tu gido duc trong cudc doi thoai.
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Tu dau tién cta tli vung t6i thiéu la cdn tinh
“Can tinh khong nam trong chii thé nhu thudng
nghi, nhung nam trong moi tuong quan, trong
cdc moi quan hé, trong chiéu kich t6i - ban” (B.
Salvarani 2008). Trong ban c6 mot can tinh
khac véi can tinh cua t6i, chinh vi vay, can tinh
dy tré thanh yéu t6 nén tang khich 1é thai do
ton trong nguoi khac trong cudc gap g6 va xem
su khac biét cia nguoi khac la mot diéu tét can
dugc bao vé.

Sy dong cam trong d6i thoai hoi thoai tao nén
mot hiéu biét 1an nhau. Pong cam cho thiy
mot su tham gia cia cadm xuc, tinh cam, kinh
nghiém song. D4 1a kha nang dat minh vao vi
tri ciia ngudi khac, dé€ cam thay nhu thé ban 1a
ngudi do, trong khi ban van duy tri sy tiép xuc
v6i chinh minh. D6 chinh la s6ng long trac 4n.
Bén canh sy dong cam, la tinh thuong mén doi
v6i ngudi khac theo nghia “thau hiéu c6i long”
Khoa chu giadi cta ngu6i Do Thai c6 ké ciu
chuyén vé mot dé tu, moi ngay voi sy nhiét
thanh qua mdc, anh ta theo sau su phu cua
minh va hét to: «Su phy, con yéu mén thay!
Su phu, con yéu mén thay!” Cudi cung, su phu
cua anh ta khong thé kién nhan hon va véi su
giac ngod, ong quay lai va hoi dé tu: «Nhung
lam thé nao ban c6 thé noéi ring ban yéu toi
néu ban khong biét diéu gi lam téi cam thay
tot? Va lam sao ban c6 thé ndi rang ban yéu toi
néu ban khong biét diéu gi lam téi cam thay
phién long?».

Luc ddy manh mé nhét trong mdi tuong quan
gido duc dugc xac dinh trong stic manh cua
su chdp nhan vo6 diéu kién, nghia la s6ng kinh
nghiém cua mdt phuong phap gido duc bang
tinh yéu.

Nha gido duc dugc mdai goi dua minh vao méi
tuong quan, tao diéu kién va cudn hut sy tham
gia cua ngudi dugc gidao duc lam cho ho tré
thanh nhan vat chinh. Can khon ngoan trong
cach dién ta: yéu duoi, khi tit bo viéc xem minh
nhu cong cu truyén dat su that cach tuyét doi
hodc xac dinh, nhung manh mé c6 kha nang
khich 1¢ gido duc. Su khich 1é nay giap nguoi
dugc giao duc trd thanh nhén vat chinh cta
mot hanh trinh séng hay ctia mot thuc tai lich
sti luén ma ra cho tuong lai.

Su ldng nghe trong cudc d6i thoai gido duc,
chung ta khing dinh ring chinh mdi quan hé

khong phan xét gia dinh sy im lang trudc ngudsi
khac, trong khi su hiéu biét 1an nhau cho phép
chiing ta ndm bat dugc lgi ich chung. Vé dep
ctia doi thoai sau hanh trinh nay cang tda sing
hon khi dac tinh trong cudc doi thoai ciing tré
thanh dic tinh cta sy don tiép, sdn sang md ra
cho nhu cau ctia nguoi khac, ma khong nghi
dén viéc nhan dugc phan thudng hay lgi ich ca
nhén. Sy dén nhén va sy diu dang sanh budc
cung nhau. Khong nén nghi rang dtic tinh hién
lanh la mém, yéu va tuédn tha. Trai lai, n6 phai
dugc coi la mot duc tinh c6 kha nang quan ly
xung dot khi biét rd rang su hién lanh khéng
san c¢6 nhung cé dugc do hoc hdi (x. Mt 11,29).
V6i nhiing gia dinh nay, doi thoai cling cé
nghia la biét cach lang nghe nhiing kinh
nghiém, nhiing cau chuyén cta nhau, nhén ra
hanh trinh ctia nguoi khac. Su nhéan biét that
quan trong biét bao! N6 giup nhin ra khong
chi can tinh cta ngu6i khac ma trén hét la can
tinh ctia chinh minh (trich Recalcati 2012).

Vi véy, cac nha gido duc phai c6 gang! D6 la
mot nd luc hudéng dén nghé thuit doi thoai,
viia la quyén loi, viia la nghia vu. Tat ca diéu
nay sé ¢ thé néu dé xudt mot yéu t6 khac la
sy phdn quyén. N6 bao gobm viéc dua minh ra
khoi trung tim d€ danh khéng gian cho nguoi
khac. D6 la trung tam cta chinh nhiing suy
nghi, nhiing xdc tin, nhiing dinh kién va thay
vao do6 la sy c6i md khi doi dién véi ngudi
khac. Do d6, nha gido duc nam nii véi mot su
hién dién chu tam, don tiép, diu hién, mang
lai khong gian cho ngudi dugc gido duc véi
nhiing lich st cta chinh ho. P6 la mot nghé
thuit dugc hoc héi tu kinh nghiém va mang
tinh giao duc khi cac thanh thi€u nién ciing
nhén thic dugc diéu dé.

B Hoc cdch dé § lai trong thé gidi

Ngay nay cang gia ting xu huéng giao duc
mudn xoa diu nhiing dia tré khoi nhiing mét
moai va ton thuong nhu thé diéu d6 chua bao
gio ton tai va vd nghia déi v6i nang dong luc
ctia hanh phuc. Nhiing kho khin d6 mot mat
lam sut giam sy kién cudng khi phai doi dién
v6i nhiing thu thach va don mong ngay cang
nhiéu. Nhung mat khac, ching lai giap chung
ta tim kiém y nghia cta hanh phuc, luén co6
kha nang vugt qua va tim kiém diéu gi thuc su

dang song va dang d€ din than. Xa hoi ngay
nay duong nhu dang dé nghi mot 16i song
phuc sinh ma khong can phai chét, hanh phic
ma khong cin phai trai qua dau khg, nhin thay
hat giéng ndy mam ma khong thiy chung chét
di, khong thiy ré lan nhanh va than cay phai
ddy manh, d4u tranh d€ xuyén thung qua nén
dat. C6 mot sy méau thuan khi viia nhin thdy
cac tré em va nhiing ngudi tré budn ba, chung
ta d@ mudn nhic bong ching ra khai d6 chi
khoéng mudn giup ching vugt qua nhiing mat

Céu chuyén cho cuéc séng
Nhiing cdu chuyén gitp ching ta séng, béi né phat
sinh tir chinh cuéc séng

Tu nhat ki cia Linda

«Xin chdo nhdt ky than yéu va chao buéi sdng téi tat
cd cdc ban, cdc ban doc than mén. Téi quyét dinh
ddng nhiing trang ndy dé ké vé cau chuyén cda minh.
Toi tu gidi thiéu cdch ngdn gon: téi tén la Linda, t6i 11
va téi dang hoc truong Tiéu hoc. Téi la mét cé bé téa
sdng va tran ddy ndng lugng, téi thich dén trudng,
t6i c6 nhiéu ban be va ho cting téi chia sé nhiéu s&
thich nhu nghe nhac, truot bédng, di dao va suu tdm
sticker cua cdc ca si yéu thich. T6i muén giéi thiéu voi
cdc ban ngudi ban thdn nhdt cda toéi: cdu dy tén la
Carlo - 11 tuéi. Carlo la mét chang trai rét ngot ngao,
hai nhat nhdt véi déi mdt xanh tuyét dep dn sau cdp
kinh I6n. Nam ngodi, theo I0i khuyén ctia nha si, cau
dy da dua vao mét mdc cai mau téi dé niéng rdng.
Vai thdng trudc, chung téi séng trong ciing mét toa
nha. Chiang téi danh ca budi chiéu dé néi chuyén
vd tdm su véi nhau nhiing diéu bi mat. Cang ngay,
téi thdy Carlo cang buén ba khéng con muén dén
truong hay hoc hanh. Cdu dy da tha nhdn vai téi
rdng cdu dy da tré thanh “muc tiéu dugc yéu thich”
cila mét nhém chuyén bat nat cdc ban trong I6p. Lic
dau, Carlo khéng chd y nhiéu dén ho, nhung nhiing
ngay tiép theo thi khéng thé chiu néi. Ho goi cau dy
la “b6n mdt” va “rdng sdt’, vi cdp kinh va bé niéng
rdng md cdu dy deo méi ngay. T6i phdi néi thém rdng
diéu nay chd yéu la do su nhut nhdt va nhiing hanh
vi hoi vung vé cua cdu dy (ngay ca déi véi téi cdu dy
cling té ra rdt ngai ngting!)

Cdc ban cuing I6p da tim ra hang tram co hdi dé ché

nhao cdu dy: trudc khi vdo I6p, trong gid gidi lao, tai
vuon truong.

Cha me cua Carlo rdt lo ldng. Ngay Idp tic ho dén
ndi chuyén vdi cdc gido vién, nhiing ngudi ma theo

mat va thao g& di nhiing gi khién chung cam
thay thi€u an toan. Néu chung ta nuoi day
nhiing dda tré v6i y hudng rang “khong cé
gi lam hai con”, chung ta ngan nglia moi thu
luyén va khong dam dé€ cho chung phai liéu
minh (bi do ban, bi thuong, bi té nga, chiu dau
khé..) nhu thé ching ta da ngan khong cho
ching hoc va phat trién sy kién cudng von la
diéu rét can thiét d€ ton tai trong thé gidi nay.

Carlo, dé coi nhe nhiing gi da xdy ra. Chung toi da
phai chuyén dén hai trudng khdc, néu cé thé téi sé
dén trudng dé tdat nhang dua tré xdc xuoc dé, ngay
cad khi téi la con gdi!
T6i chdc chdn rdng khi I6n I1én, Carlo sé tré thanh
anh chang dep trai: cdp kinh to dé sé nhudng ché
cho kinh dp trong va déi mat xanh cda cdu dy cudi
cling sé téa sdng, khi thiét bi niéng rdng bién mat
ban sé chi con nhin thdy mét hang rdng thdng va
trdng todt.
Tan thdm tam, t6i da tham yéu cdu dy, mdc du
t6i chua bao gio té bay véi ai (con bay gio thi moi
nquai da biét ...
R6i mét ngay no, ngudi ban thdn yéu cua téi, cling
véi gia dinh, cdu dy sé roi khdi day vi bé cua cdu dy
thay doi ché lam.
M@t vai thdng tréi qua k€ tur dé: téi chua bao gidy
gdp lai Carlo, ngay cé khi chtng téi néi chuyén qua
dién thoai méi tudn. Téi cam thdy Carlo hanh phtic
vd thanh than hon, cdu dy néi véi téi rang cdu dy
cdm thdy rdt tét & trudng mdi; cdu dy thét Ién cdch
nhe nhém rdng trong I6p khéng ai chu y dén “doi
mdt to” va “ham rdng sdt” ctia cdu dy, vi hdu hét cdc
ban cting I6p déu deo kinh va niéng rang!
Bdy gio t6i dang mong chd dén ngay Ié Phuc sinh:
cling véi b6 me, chung téi sé dén tham cdu dy. Toi
vui vi cdu chuyén da phdt trién theo chiéu huéng
tich cuc, nhung téi thdy tdt ca diéu nay that vé ly va
vé nghia.

Toi quyét dinh c6ng khai ké lai cGu chuyén nay dé
lam cho tdt ca cdc ban tré hiéu duoc rang “viéc bdt
nat” thdt la vé ich, ngu ngdc va tén hai nhu thé
ndo, thdt ddng tiéc né con tao ra tinh trang bdt én
va xa cdch véi nhitng nguai ma ban
yéu thuong

O[p<10]
(Rita Bimbatti, http.//www.educare.it | R
—Ndm XVI,n°12 - Thdng 12/2016). Ei:r?
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Thai gian di ra:

The&i gian dé thinh lang

Giulia Paola Di Nicola - Attilio Danese
danesedinicola@prospettivapersona.it

Thanh thiéu nién cua xa hoi phuong Tay dudc sinh ra trong thé giGi cia dm
thanh, hinh dnh, cdc phuong tién nghe nhin. Ho béi thic véi nhiéu diéu dn
tugng ma khong cé thoi gian tiéu héa ching. Cdc kich thich bé mdt va cé
tinh trdnh né da ddnh cap cia ho théi gian cdn thiét dé suy tu, phadn tinh,
ngam nghi, chiém niém va lang nghe. Ho bi mdt hit dang sau viéc lién tuc
tim kiém nhiing 16i ngot ngao, nham tréon trdnh nhiing van dé nén ting
mang tinh hién sinh. Nhiing nguoi tré cudi ciing tré thanh “vé tinh” cho cdc
dia diém dong nguoi; ho khong thé tdn huéng nhiing gidy phut thanh thdn
va tinh lgng vi cho rang nhu thé la lang phi thoi gian, ho mién cudng chiu
dung khi bi dp ddt va sg hdi khi phdi chiu triing phat.

D6 la nhiing ngudi tré cua thé hé ky thuat s6, néu khong dugc
két nodi, ho cé nguy co trd thanh nomofobia (trang thai s¢ hai
khi khong thé két néi), nghia la nghién két néi khong thé khac
phuc. Mot mat, ho xac nhin rang con ngudi ¢ ban chét xa hoi
va can phai doi chiéu véi nguoi khac. Tuy nhién, vi khong c6
thoi gian suy tu ca nhan nén khong thé néi dugc nhiing 16i
mang chd y nghia sau xa von a két qua cta viéc suy tu; kha
nédng giao ti€p bi giam thiéu vao viéc tan gau va budn chuyén,
doi thoai tré thanh doc thoai, anh nhin huéng vé nguoi khac
bién thanh sy tu phong chiéu. Cudc sdng, giong nhu am nhac,
can c6 nhiing khoang ling d€ séng c6 y nghia, d€ khong bi
nghet thé vi nhiing tiéng 6n va nhiing dong thac 1a, nhiing
hinh anh va thong tin duéi cac thiét bi dinh vi. Pac biét 1a cac
van dé hién sinh va thiéng liéng doi hoi mot moi truong “sach’,
noi con ngudi dé dang ty tin hon vao ban than va ngudi khac
va d€ c6 dugc nhiing giao tiép ti tim hon nay dén tdm hon
khac.

B Gido duc d¢ling nghe

Du cho ¢6 nhiing nha gido duc va chuyén gia tri liéu khuyén
khich giao tiép, tro chuyén, tan gau va trong bat ki hoan canh
nao ciing can phai lam ré nhiing hi€u 14m thi luén c6 nhiing
nguai tré cam thdy cé nhu ciu tdch minh ra khoi nhiing khoang
trong c6 doc, nhot minh trong phong, ti€p xic véi thién nhién
hodc tham chi ngay gitia dam dong, dong chat canh ctia tam
tri va tim hon, thoat khoi su 6n ao va ¢6 gang ling nghe nhiing
gi ma thinh ling néi v6i nhiing ngudi biét lam thé nao dé€ cam
nhan 161 mai goi ctia né. Theo cach thiic nay, nguoi ta dan doi
lai quyén lgi ctia linh hon: “Habeas animam” (Ignatio Silone).

Van dé khong phai la tang cudng
hinh anh, thong tin va truyén
thong, ma trai lai la nang cao gia
tri ctia chung: chi khi ban danh
chd cho su thinh ling thi ngon
ngli méi trd nén y nghia, giong
nhu chi nho vao nhiing dau ling,
am thanh cta cac n6t nhac mdéi
ndi bat lén. Thinh ling khong
phai la mot su né tranh tuyét doi;
no chi tam thoi la giam 4m lugng
vé 0 d€ lang nghe nhiing tiéng thi
tham va nhiing 4&m thanh khong
thé dién ta, dinh hudng trong
tam tri va d€ chung san sinh hoa
trai. Nhiing nguoi tré cam dugc
nhiing 16i nhic nhé di dom, danh
gia cao kha nang khoi day nhiing
suy nghi cua ho va nap lai cam
xuc, ho biét cach song tot hon
vOi ngudi khac, d€ thiét lap su
hoa hgp hodc néu can thiét, dé
tao khoang cach. Su pha vé cac
két noi va hoat dong dién cudng
khong phai la thoi gian chét, trai
lai d6 1a bon chiia su song.

C6 mot cau cham ngon cta biic
Phat: “Trudc khi néi, hay tu hoi
xem diéu ban néi c6 dung khong,
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néu no khong lam hai ai, néu noé hiiu ich, va cudi
cung néu né dang dé lam phién sy thinh ldng
thi ban hdy néi”. That may man khi c¢6 nhiing
nguoi tré dugc gido duc biét danh gia cao su
thinh ling; d€ suy nghi, tip trung, suy gam,
lang nghe v6i d§ sau va biét & lai trong su thinh
lang. Nhin chung, ho da gép dugc nhiing nguoi
16n thuc hanh sy thinh lang cach hiéu qua va da
thanh cong khi lam cho hoc sinh ctia ho danh
gia cao su thinh lang tham chi ngang qua viéc
thinh ling d€ doc mot doan sach va suy tu sau
dé6. Van dé khong phai la két noi sy c6 doc va dn
dat, thinh lang va dtic tin: thinh lang khong phai
la ddc nét riéng ctia cac tin hitu. N6 can dugc
ton trong trong cac td chic (trudong hoc, Qudc
héi, noi lam viéc...) bat ci luc nao nhu khi xem
mot doan phim buon, tang téc hoac cam giac
kho chiu, lic d6 mdi ban hay “thuc hién mot
phut im ling” d€ hoi tudng, suy ngam, chiém
niém, tim gap lai minh trong céong cam chung.
Nghi ngoi thinh ldng la diéu can thiét cho tat
ca moi ngudi. Gido duc dé€ lang nghe trudc hét
chinh co thé ban, cdm nhén nhip dap cua trai
tim, hit thé sau khi oxy ti mii dén nguc, dén
cac co quan ndi tang. Néu ching ta lang nghe
co thé nhiéu hon, c6 1€ chung ta sé c6 thé nhan
ra va chién dau dugc v6i nhiing tam bénh c6
thé xay ra.

Tuong tu nhu vay, that tot khi danh thoi gian
déling nghe cai toi (ban nga), ling nghe nhiing
suy nghi, lang thang gitia nhiing trai nghiém
song, nhiing du an mong muon, nhiing cudc
doéi thoai tudng tugng, nhiing y tudng xuat
hién bét chot trong tdm tri. Thinh lang la mot
‘thoi gian chd ’ cho phép nhiing ai dang mét
moi cin dugc nghi ngoi va thu gian, d€ tim lai
su can bang, hiéu biét va nhan ra chinh minh,
trong su pha tron gitia nhiing suy nghi tét va
x4u, d€ co su can bang vé mdt xac nhan hoac
thay d6i, khong deo mit na dao dic gia va ap
dat vé hinh thtc.

B Thinh ling - ling nghe thién nhién

Con viéc lang nghe thién nhién thi sao? Khi
& bén canh ban la chiéc dién thoai 24 gi¢ moi
ngay thi ngay ca viéc ban c6 tham gia vao cac
cudc biéu tinh 16n d€ bao vé hanh tinh, thuc
ra ban ciing chi 1a dang khai thac thién nhién
va vi pham nhip diéu ctia nd. Ban khong thé
chiém ngudng dugc vé dep va sy bién déi cua

tu nhién. Ban cing khong thé kinh ngac trudc
moi bién chuyén 4m tham, khi di bo trong riing
ram hodc gitia sy tinh lang hting vi ctia nhiing
ngon nui, nhiing ngay méi dang trao tang vé
ruc rd cta noé trén bau troi trong xanh. Khi ra
bién, ban chi nham dén viéc c6 mot lan da ram
nang trén nhiing bai bién dang bi xdm chiém
bai lugng khach du lich 6 at, ma khong dé minh
ngac nhién béi nhiing tia nang binh minh lap
lanh, nhip song v6 dip dénh nhu dang véing
Iénh mot ai d6, va voi va rat lai stic manh khi
via cham dén dat lién.

Trong mai tuong quan véi thién nhién, “cai t6i”
nhu dugc giam nhe lai khi ching ta cha tam
hon dén nhiing gidi han va su vi dai cta thién
nhién, khi ban cam thdy dang dam chim trong
mau nhiém cta mot v tru va vigt qua n6 dé
di dén vo tan. Diéu d6 ciing cdé nghia la dinh
hinh lai nhiing nhu cau cta ban sao cho hgp
véi trat tu da dugc 4n dinh cta thién nhién cho
dén khi dat t6i mot su hoa diéu v6i mot véi su
hién dién huyén nhiém, kin ddo, mot sy hién
dién lay thinh ldng lam nén tang va chiéu sang
moi thi.

B Ling nghe - Déi thogi

Thinh lang ho trg d6i thoai. Chinh béi vi nhiing
nguoi tré thich dugc cap nhét lién tuc va lién
lac v6i ban be, ho can dugc gitp dd d€ kham
pha ra ngudn luc nuéi duéng nhiing cudc doi
thoai thuc su va lam cho cac thong diép ciing
nhu nhiing 16i néi tré nén tinh té. Bang cach
lam chidm lai qud trinh trao d6i thong tin
lién tuc, viéc giai quyét nhiing cudc cai va sé
dé dang hon, danh thoi gian dé suy nghi lai
nhiing 16i da ndi va lang nghe, stia chiia mot
sO0 hanh vi thiéu td té, mdt vai sy xuc pham.
Nho viéc doc va doc lai cau chuyén cudc doi,
chia sé thanh qua ctia minh véi nhiing nguoi
than can, sé giup hiéu va cam thong nhiéu hon
gitia cha me va con cai, giia nhiing ngudi co6
niém tin va khéng c6 niém tin, gitia vg chong
va dong nghiép. Cé 1é nguoi ta cing kham pha
ra rang nhiing trdi nghiém ctia con ngudi vd
danh nhét trén mat dat, khong co6 gi dang ké
doi v6i thi truong thong tin rong 16n, nhung lai
chtia dung mot ban thiét ké tinh yéu bi 4n dang
dé lang nghe va lugng gia.

Thinh ling la moét sy ho trg t6t d€ hiéu y nghia
cta cac sy kién hang ngay. Mot nhip nghi khoi

gitia nhiing voi vang giup giai thich nhiing gi
dang xay ra, d€ dinh hudng, d€ thoat khoi nhiing
cai bay va nam bat nhiing co hdi tich cuc. Mou-
nier ndi: “su kién la thay gido noi tam”, doc lap
v6i tin ngudng. Viéc giai thich nhiing gi xay ra
béi mot ngudi khong tin va véi mot nguoi céd
niém tin, néu dugc thuc hién véi y dinh chinh
xac, sé khong loai trii 1an nhau nhung thuc sy
lam phong phd cho nhau: trdi mua vi nhiing
dam méy day dm uét va tréi mua vi ngudi nong
déan cau xin mua cho mua git ctia minh.

B Thinh ling - Ling nghe chinh minh

Trudc nhiing sy ngau nhién khong thé kiém
soat, c6 nguy co dap tat niém hy vong, lam ngin
trd y dinh cua cac vai dién trong xa hoi dang bi
mat phuong hudéng bai su phtic tap cta cac hé
thong, su thinh ling tao ra nhiing diéu kién dé
nhén ra rang cé “ai d6 & trén cao yéu thuong
chiing ta” va nhan thay dau hiéu ctia méi tuong
quan tinh yéu von lay di cai hién hitu thong tri
vO ly. Chinh kha nang rut ra lgi ich tii cac sy kién
bén trong cudc song doi thuong lam cho ta hiéu
rang khong c6 gi xudt hién 1a v ich hodc khong
xtng dang dugc quan tam, bao gom ca nhiing
that bai trong tuong quan tinh ban. Chuing chtia
dung mot 16i moi goi huéng dén noi tam va cé 1€
ching la mot tiéng chudng bao dong dé ching ta
thay d6i hudng di va bat dau nhiing néo duong
m6i. Trén thuc té, ngay ca nhiing diéu bat hanh
cling chiia dung nhiing hoa trai tich cuc trong
mat cta nhiing ngudi nhan ra sy ning dong cta
cai chét va sy phuc sinh di kem véi cac sy kién
va la chia khoa cho mdt cudc séng tot dep, nhu
Chua Giésu da lam ching bang sy hién hiiu cta
Ngai.

Lang nghe moi diéu xay rabén trong va bén ngoai
ching ta la diéu can thiét d€ lam sach luong tam,

diéu nay chi ra con duong dung dan: d6 la noi
ma Chuaa Thanh Thén lén tiéng. Ngai ban cho tat
ca sy phan dinh va khon ngoan. Khong it truong
hgp trong do viéc lang nghe da la yéu t6 quyét
dinh ngay ca 6 noi nhiing ngudi xa rdi niém tin,
khién ho c6 kha niang hanh xt luong thién va 16i
ngudgc dong so véi nhiing nguoi git dao da quen
v6i su thda hiép. Cac on goi da dang nhat dugc
nay sinh trong bi mat ctia luong tam. Day la mot
bang ching: «Néu téi khong co nhiing gid dang
hién tuyét doi ban than cho Thién Chia, toi sé
mdt di nhiing diéu cot yéu ma t6i mudn soéng. Toi
sé khong bao gid nghe thdy loi mdi goi ctia Chiia
trong doi song cu thé cua t6i. Toi khong bao gid c6
thé dodn rang dang sau nhiing su kién cé Thién
Chiia, Ddng da cho t6i nhiing ddu chi. Chi trong
thinh ldng va cdu nguyén mdi cé thé lam cho t6i
thdu hiéu. Thinh lgng la mot dn ban viia tuong
doi héa viia ndng dong héa hanh dong cua t6i, doi
khi theo mgt cdch thiic tuyét vdi. Trong thuc té,
né budc chiing ta phdi hudng dnh nhin vé Thién
Chiia ... Hon niia, né thiic ddy chiing ta khong tin
rang dé la diéu thiét yéu va ddy chinh la mot trong
nhiing cdm dé manh mé nhdt, khong nhiing tu
phu ma con pha huy.

Toi thucng thdy rang khd ndng lam viéc cia toi
da tang lén sau nhiéu gid thinh lang ma t6i doi
héi chinh minh, d6i khi dén miic phdi hoan lai rdt
nhiéu cudc hen khi t6i nhdn ra rang toi lam viéc vo
ich va viéc lang nghe tré nén khé nhoc doi
vGi t6i. Thinh lgng gidi phong “nhiing diéu
cOt yéu” trong cudc ddi toi» (G. Gilbert, tai
http://www.notedipastoralegiovanile.it).
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Hu'éng t6i mot tuong quan sinh thai

Maria Rossi, FMA

rossi_maria@libero.it

Chiing ta dugc sinh ra tii mét moi quan hé. Sy phdt trién ciia chiing ta va toan bé lich
st cia chiing ta dugc ddnh ddu bang sy dan xen va giao thoa cia nhiéu méi quan hé.
Phdn 16n cdc nghién citu hudng dén sy phdt trién ciia con nguéi, dugc cong bé trong
cdc thé ky gan day, chu yéu tdp trung vao tdm quan trong cua cdc qud trinh von co
trong cdc moi quan hé giiia cdc cd nhan. Gan day, doi véi mot loat cdc sy kién, khong
chi la nhitng 16i mai goi cia Théng diép Laudato si’, su chii y ciing dia mé rong dén cdc
méi quan hé v6i méi truong, vdi tao vat, va véi Ddng SangTao. Va day, trong thoi diém
ma tai dé mot sé6 cong cu dudc tao ra tii sy tién bo trong cong nghé truyén thong dan
dén sy tdach roi khoéi tu nhién va thuc té.

Viéc xudt ban cac cudc phong van va quan diém
cua cac nha khoa hoc, vé cic cudc tranh ludn
chinh tri quoc té€ lién quan dén cac van dé von co
trong sinh thai hoc va cac bi€u hién ctia cac phong
trao khac nhau dang tao ra nhan thic vé rui ro
rang 6 lai trong trang thdi khép kin trong su té liét
thoai mai gay ra béi mot hanh phuc nhat dinh va
béi su khin cép cua viéc thiét 1ap, ngay ca véi tu
nhién, cdc moi quan hé khac nhau, trude khi qua
mudn. Nhung, tai thoi diém nay, khong thé thdy
nhiing thay d6i sdu rdng va mach lac.
Mot sy thay doi thuc su sé doi hoi nhiing can thiép
chinh tri quoc té€ kho dat dugc vi ching bi cac siéu
cuong quoc kinh té€ phan d6i manh mé. Trong
khi cho dgi diéu gi do xay ra, vugt qua su cam
do6 d€ ¢ lai trong su thu dong thoai mai va cam
chiu, mot thai do phan khang nghiém tuc va sang
tao co thé dugc gia dinh. P6 la mét hanh trinh
nghé thuat phat trién ca nhan, v6i moét tac dong
xa hoi sinh théi chac chan; mdt con dudng cé san
cho tat ca moi ngudi, rat thu vi ngay ca khi bi bo
bé. N6 khong
c6 chi phi
kinh té,

nhung n6 khong hoan toan mién phi. N6 doi hoi
su can dam d€ nam git, tim hiéu nhau, chip nhin
va thong nhat d€ két ndi tich cyc v6i moi nguoi
va moi thd, tao ra mot hé sinh thai quan hé thuc
su. Con duodng khong dé dang, nhung that tha vi:
né mé ra nhiing chéan tréi bat ngo va vo bién, noi
hanh phuc va niém vui cung ton tai v6i sy mét
moi va dau khé va la noi c6 thé gieo ric va xay
dung hoa binh. btic thanh cha Phanxico da dé
xuat diéu do6 nhiéu lan.

B Tim hiéu.
b6 la mot bude dau tién va khong thé thi€u. Con
ngudi la mot bi 4n, mot mé cung ctia nhiing khat
vong, ham mudn, suy nghi va cam xuc. Hién tai,
va c6 lé cling trong tuong lai, mdt s6 khia canh cua
tinh cach thoat khoi ca nhiing phén tich khoa hoc
tinh vi nhat va nhiing phan tich c4 nhan phtic tap
nhat. Tuy nhién mot sy hi€u biét, mot kién thuic bi
han ché trong chinh no, nhung thuc té, luon luu
lai trong su c6 thé. D¢ 1a sy thuc ddy cta viéc hoc
cach lang nghe chinh minh véi long tin va long
nhén ti cho ban théan thoi gian va sy thinh lang
dé c6 thé lam dugc diéu d6. Mot cong cu quan
trong da mang dén cho moi nguosi do la sy suy
tu va chiém niém. Ludn dugc dé xuat bdi cac bac
thay va nhiing nha nghién ctu vé tam linh, gan
day, n6 cling dugc dé xuat boi nhiing nha khoa
hoc. Viéc nguyén gam nay gido duc & lai trong su
thinh ldng, & lai trong viéc lang nghe chinh minh.
bugc thuc hanh duéi cai nhin bao boc ctia Bang
yéu thuong va don nhan nhiing thu tao ciia Pang
da tao ra no, d6 1a mdt su trg giap rat lon giup
ta d6i mat va vugt qua nhiing ndi s¢g hai tiém 4n,
xam lan, va thuong khong nhan biét, c6 xu huéng
che day, bién minh, loai bé nhiing khia canh
khong mong muoén trong tinh cach cia mot
ngudi. Thuc hanh viéc nguyén gam hang ngay
cho phép chung ta diing lai ma khong dé troi
qua nhiing khoang khac ctia ngay s6ng, quan sat
nhiing suy nghi, nhiing néi lo lang va moi thi di
chuyén trong ndi tim; théi quen ty lang nghe véi
long nhén ti, kién nhan, khong phan xét, lang
nghe din dén nhén thiic vé khuynh hudéng cta
ban thin, vé phim chit va stic manh san cé,
vé dong luc quan hé tich cuc va tiéu cuc thong
thuong doi véi con ngudi va vé nhiing gi xung
quanh chung ta. Lang nghe v6i long nhan tii 1a
can thiét dé1am cho chinh minh nhan thic dugc
nhiing giéi han va diém yéu khong thé tranh
khoi ma khong s¢ hai hay mac cam ti 16i hodc
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phét 16 bang cach loai bo chung.

Doc sach co6 thé giap ich cho viéc nguyén gam,
kich thich suy tu va mé ra kién thtic vé sy nang
dong bén trong con ngusi. Mot phuong tién
rat quan trong d€ tim hiéu nhau la tinh ban
thuc sy, khong phai la dam doéng ctia nhiing
ngudi ban do, nhung 13 mdt sy lang nghe chu
tam va dong cam véi nhiing nguoi khac, noi
ti€p tu mot phan xa tach roi vé€ cac phan ting
tich cuc va tiéu cuc khoi day va trai nghiém
trong dong luc quan hé ctia ching ta.

B Chdp nhdn

Hiéu biét ban than la budc dau tién dé dat
dugc su chip nhan. Noi chung, khi ban nghi
rang ban biét chinh minh, ban ciing nghi ring
ban da chdp nhan chinh minh. Mgt phin né c6
thé dung ngay ca khi ban khong thuc té. Mot
kién thuc thuc su va su chip nhén lich st cua
ban than va ctia mot ngudi cho phép nguoi ta
thong nhat va cam thay tot vé ban than; thoat
khéi nhu cau xin sy chu y va dong thuén,
khéi nhu ciu c6 moi tht ma ngudi khac co
va tham chi c6 nhiéu hon, khoi nhu cau kiém
soat nhiing gi nguoi khac lam hodc khong
lam, bang cach phan doan dé dang; c6 khuynh
huéng dua ra nhiing lua chon cé y thuc, tu
do, khong phan ting hodc hoi hgt hodc bi thuc
day boi nhiing ap luc cta thoi diém. Déc biét,
st chdp nhén c6 y thiic vé€ nhiing diém yéu va
diéu kién binh thudng ctia mdt ngusi khién
cho nguoi ta phan anh, khiém ton va thuc té
trong nhiing sai s6t va han ché ctia nguoi khac,

cO duogc thai do thau hiéu va nhan ai hon la
phan xét. Su phan anh lam cho nhén thtic vé
su hoi hgt cua sy phan xét va nhiing di€u né
tranh, khong phai vi né dugc chi huy, ma béi
vi né cam thdy rang né khong cé y nghia. Suy
ngam, “suy nghi rat khé khin, - C. G. Jung
quan sat — béi vi diéu nay ma phan 16n moi
nguoi danh gia nd”

Chéip nhan ban thén, gid lién lac v6i chinh
minh, tao ra kha nang lién hé véi nguoi khac,
v6i moi truong va véi thién nhién mot cach
ton trong, chu ddo, dong cam; khuynh huéng
giup d6 va cham soc; nd lam cho ching ta hiéu
cac kha nédng tot hién hiu trong tit ca dé€ lam
cho chung noéi lén; va biét cach dinh hudng
ban than gitia nhiéu kha nang httu ich va hap
dan ma cong nghé dua ra, chon mot so gitia
ching va st dung ma khong dé€ minh bi nhin
chim; chong lai 4p luc ngdm, bao luc, hiéu lam
va tiép tuc di vé phia trudc.

Su tiép xuc v6i chinh minh, khi cham vao sau
thdm ctia con ngudi, tré thanh lién hé v6i Ban
thé, mot vong tay tran ddy y nghia, niém vui
va chay vao trong 16i cau nguyén, dugc hiéu
khong phai 1a mdt cong thic, ma la mot mai

quan hé yéu duong
véi Dang - Khong
thé  dién ta bdng
161, bai hat ca ngai,
nudc mit hodn cai,
su ngay ngat.
Kinh nghiém
cua cai

Oom nay dan dén viéc mé rong, két ndi, tham
gia vao cac moéi quan hé tu do va giai thoat, ton
trong va cin bang sinh thai véi nhiing ngudi
khac va véi cac tao vat; cac moi quan hé mang
lai mdt lién lac cua mdt sy dung cham dac biét:
cta Dang sang tao.

B Mot luu y quan trong

Chung ta dam chim trong mét nén van hoa
c6 xu hudng khién chung ta tin rang ching
ta hién hitiu trén tat ca sy mdong don, can tat
ca cac “nang” ma ky thudt va su an lac hién
dién, diéu kién hoa trong moi thu, phan tng
lai v6i chung ta va khién ching ta vo thuc tré
nén thu dong va la nguoi tiéu dung thoai mai.
Rédng ching ta mong don va c6 diéu kién la
ding, nhung thuc t€ la con ngudi ching ta da
dugc ban cho nhiéu nang lugng hon ching ta
nghi tham chi con hon thé. Lich st tién hoéa
cta loai nguoi cho thay diéu nay va trong mot
vai thap ky, cac nghién ctiu vé kha nang phuc
hoi va nhiing nghién ctiu lién quan dén tam
ly hoc tich cuc ciing lam ndi bat diéu nay mot
cach khoa hoc. Khong giong nhu mot tam ly
truyén théng nhat dinh van thdm vao van hda
va diéu kién hoéa cach suy nghi caa ching ta,
nhiing nghién ctiu nay nhan manh dén nhiing
kho khan va chin thuong danh dau cuc séng,
nhung khong dat diéu kién hoan toan hodc
tham chi tiéu cuc. Moi ngudi luon c6 co hoi dé
chong lai, phan tng, dé€ trd lai con thuyén khi
c6 nhiing con bao ctia cudc song tran ngap nd
va c6 thé tiép tuc tién vé phia trudc.

TAI LIEU THAM KHAO

Thuat ngi sinh thai, trong thdi gian gan day
la cia tham hoa, biéu tinh, tranh luan, nghién
cliu, ggi 1én su du thtia, su khai thac qua mtic
dat dai, su thi€éu quan tam va ton trong tu
nhién. Luisa Muraro, khi binh ludn mot btc
tranh tuong vé bao luc, sau khi dua ra nhiing
ly do cho su v ly cua viéc st dung su kiéu
ngao tan bao va su cam do dé gid thu dong
trudc su thinh hanh ngay cang rd rang cta
nhiing ngudi nam quyén luc, mai goi chung ta
khong ngling tii bd va chong lai viéc st dung
stic manh “giong nhu nhiing dau bép lam vdéi
muoi: Viia du”.

Trong linh vuc tha cdng, cac quy tic khong
thiéu, nhung chung khong cling ngic. Nguoi
thg 1a nghé siludn c6 mot 1€ d€ chon via du dé
lam cho tac phdm hoan chinh va nguyén ban.
DPay ciing la truong hop trong con dudng phat
trién sinh thai cia nghé nhan. Kinh nghiém va
nhén thic vé nhiing gi da du thai gian, su kién
nhan, bén bi va quan tdm dé€ dat dugc su chip
nhén thanh than, giai phdng va cdi mé trong
moi chiéu kich, c¢6 thé trg thanh trudng hoc tot
nhat cho phép ban doan viia du d€ hién thuc
cac moi quan hé gitia cac ca nhan mang tinh
xay dung, dic biét la trong gido duc; su dung
phuong tién truyén thong xa hdi va két noi véi
mang ma khong bi nhin chim; d€ cung cip
thoi gian va khong gian cua sy lang nghe va
suy ngam, cua cac cudc gip gb tu do va giam
b6t cang thing. Chi cin viia da dé hoa nhép
v6i moi nguoi va véi moi thi, trong mot vong
tay khong c6 ranh gi6i.
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Cong dan sinh thai

j-arciniegas@cgfma.org - mseide@yahoo.com

Hién nay, cac nha khoa hoc va nhiing nguoi
c6 thdm quyén da xac nhan ring cudc khung
hoang sinh thai ngay nay khong chi 1a van dé
khi hiu, ma con la cudc khung hoang sau sac
vé dao duc. “Tiéc thay, nhiéu cé gang dé tim cdch
gidi dap cu thé cho khiung hodng moi trudng,
thudng thdt bai, khong phdi chi vi chong doi vdi
nhiing ngudi c6 quyén luc, nhung con vi thdi dg
v0 cdm vdi nhiing nguoi khdc. Nhiing thdi do -
ngay cd gitia cdc tin hitu - x0 cing trén nhiing
con dudng gidi quyét, dua dén viéc phii nhdn cdc
vdn dé vdi thdi do diing dung, chong doi cdach hoi
hgt hay tin tudng cich mu qudng vao cdc gidi
quyét dua trén ky thudt” (LS s.14).

Lang nghe tiéng khdc cua ngudi nghéo trén thé
gi6ivong 1én trong luong tam nhan loai mot 16i
kéu goi d6i mat v6i nhiing thach thic sinh thai
trong ngo6i nha chung, khai di tu sy nhan thic
vé nhiing tic dong hang ngay cua moi nguoi
doi v6i hanh tinh ngang qua tling lua chon.

Khong ai c¢6 thé bo qua 16i kéu goi nhén
thiic v€ sy cin thiét phai thay d6i 16i song,
viéc san xuat va tiéu dung VD: su ndng lén
cta khi hau do cac nguyén nhan ctia con
nguoi tao ra (LS s.23-26), hau qua ctia nan
pha riing, su cip bach cua viéc lya chon
gitia tinh di chuyén bén viing va
lua chon dap ting nhu cau
nang lugng véi cac hé
thong cong nghé tién
tién dugc cung cap
béi nang lugng tai
tao... Nhiing lua
chon nay va trong
s6 nhiéu lua chon
khac sé hinh thanh
nhiing phan tng dau
tién cta nguoi cong
dan vé su hiéu biét
va nhin thuc
nhiing thach
thic  sinh
thai.

Con dudng mdi ciia viéc chuyén ddi sinh thdi
Mot su chuyén d6i sinh thai phai tinh dén tat ca
cac thach thic lién quan dén hanh tinh trai dat.
buc Thanh Cha Phanxic6 khing dinh: “Vi moi
thir déu lién quan mdt thiét v6i nhau va cdc van
dé hién tai doi héi mot cdi nhin rong md dén tdt
cd cdc khia canh ctia cudc khiing hodng thé gidi,
t6i dé nghi ching ta tam diing lai d€ suy ngam vé
cdc yéu to khdc nhau ctia mgt hé sinh thdi toan
dién, bao gom 16 rang cdc chiéu kich ctia con
ngudi va xd hoi”. Tuyén bo nay cdu thanh diém
mau chot cta Laudato Si va trén tat ca, dé xuat
cta Btc Thanh Cha vé mot “cudc song” trong
ngdi nha chung rang “tat ca déu lién két voi
nhau va tat ca moi ngudi déu la anh em, chi em
v6i nhau trong mot cudc hanh trinh tuyét diéu,
dugc tinh yéu cta Thién Chua noi két, tinh yéu
ma Thién Chua dem dén cho tting thu tao va
nodi két chung ta trong mot tinh yéu diu dang
v6i “anh mat troi’, “chi mat trang”, chi song suoi
va ba me trai dat” (LS s.92).

Cach ti€p can nay doi hoi ching ta mé rong tam
nhin va 16i suy nghi ctia ching ta vé hé sinh thai
toan dién. N6 lién quan chu yéu dén khia canh
con ngudi va xa hoi. Trén thuc té, viéc phan tich
cac van dé moi trudng khong thé tach roi khoi
viéc phén tich boi canh ctia con nguoi, gia dinh,
cong viéc. Tu moi quan hé ctia mdi ngudi voi
chinh minh sé tao ra moét su lién hé nhat dinh
v6i nguoi khac va véi moi trudng. Co mot su
tuong tac gitia hé sinh thai va gitta nhiing tham
chiéu xa hoi khac nhau, do d6, mét lan niia né
thé hién rang “toan bd bao gi¢ cling vugt trdi
so v6i mot phan nho” (LS s.141; EG 5.237).

Diéu kién dé thiic ddy sinh thdi tich hgp
Trong vién canh cua sy chuyén d6i sinh thai,
ngudi ta quan niém rang “hanh tinh la qué
huong va nhan loai nhu mot dan téc cung song
trong mot ngodi nha chung” (LS s.164), thatla can
thiét d€ thuc ddy mot du an chung noi ma nén
sinh thai tich hgp chuyén thanh mét tap hgp
cac cam két, ching lién quan dén cac linh vuc
khac nhau v€ sy ton tai ctia con nguoi: kinh té -
xa hoi, chinh tri, méi trudng, dac biét chi y dén
16i s6ng ctia con nguoi.

0] cip do kinh t€ - xa hdi va chinh tri, can phai
xem xét lai mot mo hinh phat trién méi, noi ma
cac van dé chinh trj dang d6i thoai v6i nén kinh
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té vi sy “ tron day” cua cudc
song, dac biét la cudc song
ctia con ngudi (LS 5.189-196).
biéu nay ngu y dén su can
thiét phai 4p dung nguyén tic
lgi ich chung d€ dam bao rang
“viéc tdp hop nhiing diéu kién
cua doi song xa hoi cho phép
tdp thé va cd nhdn dat dugc su
hoan hdo cua ho mét cach ddy
di va nhanh chong hon”

(DSC 164).

Mot trong nhiing diéu kién
dau tién la cong hién diéu tot
dep cho cac thé hé tuong lai.
That vay, sy phat trién bén
viing khong thé dugc nghi dén
néu khong c6 su lién két thuc
su gitia cac thé hé va do6 la mot
cau hoéivé thién ich va congly
bai vi dat dai cling thudc vé tat
ca moi nguoi (LS s.159).

Mot yéu t6 khac dugc thuc day
la su ton trong da dang sinh
hoc sé giup bao vé cac loai
khac cho su cén bang cta hé
sinh thai. Can c6 su quan tim
ddc biét doi véi su da dang
van hoa, trong dé viéc cong
nhan va thuc ddy cic quyén
van héa kich thich viéc tao ra
cac khong gian d€ thé hién va
dai thoai hudng téi hoa binh.
Diéu cin thiét 1a bao vé chat
lugng cudc séng bang cach
quan tdim dén mai lién hé chat
ché gitia moi truong tu nhién
va con ngudi theo quan diém
cua mot hé sinh thai hoc nhan
béan (LS s.155).

Ngoai cac cam két kinh té
va chinh tri, can thuc ddy 16i
sOng ca nhan bang cach phat
trién do nhay bén véi hé sinh
thai thong qua cac lya chon cu
thé cua cudc séng hang ngay.
Tat ca diéu nay doi hoi mot
duong 16i gido duc c6 vo tinh
than trach nhiém cua ca nhin

va tap thé.

Gido duc cho cong dan sinh
thdi
Trong nhiing thap ky gan day,
c6 khong it tiéng noi khing
dinh rang sé khong c6 mot
tuong lai tuci dep cho nhan
loai néu chung ta khong gido
duc cho minh mdt 16i sdng co6
trach nhiém hon déi véi moi
trudng. Khi Dtc Thanh Cha
Phanxico st dung thanh ngi
‘Qquyén cong dan sinh thdi”,
ngai nhac lai ring d6 khong
phai la vin dé gisi han thong
tin ctia ching ta, ma la phat
trién nhiing théi quen méi dé
chuyén d6i, bat dau tii nhiing
ly do c6 gia tri. Ngai mdi goi
con ngudi trau doi nhiing dic
tinh viing chac d€ c6 dugc 16i
song mai (LS.s 55).

Phdt trién y thiic trdch
nhiém:
Viéc phat trién y thiic trach
nhiém dugc xem la “dai dién”
cho mot trong nhiing budc
dau tién dé€ gido duc cong dan
sinh thai v6i niém tin rang
tat ca ching ta dugc kéu goi
hanh dong c6 trach nhiém
dé€ cuu thé giéi. Trong Lau-
dato S’ chuing ta doc thay
rang “Viéc gido duc gitip nhdn
trach nhiém vdi moi trudng
doi budc nhiéu thdi do lién
hé c6 dnh hudng tric tiép va
mang lai y nghia cho viéc bdo
vé moi trudng, ciing nhu viéc
tranh s dung cdc vat c6 chdt
liéu nhva hod chdt va gidy, tiét
kiém nuéc, phan logi cdc rdc
thdi, ciing nhu ndu nudng viia
dii cho bita dn, chii tam lo lang
cho cdch song ctia nhiing ngudi
khdc, str dung cdc phuong tién
luu thong cong cong hodc xe 6t6

v6i nhiéu ngudi, trong cdy, tat
den khi khong st dung., v.v.”
(LS s.211).

Dé phat trién y thic trach
nhiém, cdn phai nhéin thic
rang moi yéu t6 sang tao déu
c6 mot gia tri riéng, phai dugc
céng nhan va ton trong. Do
ban chét ban dau cta no, con
nguoi ndi riéng co vai tro viia
la nguoi giam ho cé trach
nhiém ctia ngdi nha chung vi
lgi ich ctia nhén loai trong qua
khd, hién tai va tuong lai.

Don nhdn sy song va sdng

tao nhu mot mon qua dugc
luu giii
Moén qua 16n nhat ma Thién
Chua da ban cho méi chung
ta la sy sOng va su sdng la mot
qua tdng cta sang tao ban dau.
Khi con ngudi nhén thic ro
hon v€ mén qua nhén dugc,
anh ta chi c6 thé trai nghiém
su kinh ngac, long biét on va
cam thdy trach nhiém bao vé
va tén trong bang cach tranh
xa moi cam do cua su kiéu
ngao, lam dung va thao ting.
Cam két vé quyén cham sdc
nay thé hién mot y nghia gido
duc manh mé dé phat trién
nhiing thai do6 ma ti doé no
tao diéu kién cho mdéi quan
hé dung dan gita con ngudi
va Thién Chua, gitia thu tao
va Ding sang tao; gitia nhiing
con nguoi song c6 trach
nhiém, céng bang va doan két;
thién nhién khong chi dugc
chiém ngudng, ma con dugc
bién d6i dé dap ting nhu cau
thuc su clia con nguoi.
Cudi cung, viéc bao v¢ su sang
tao ciing thong qua mot nén
gido duc thim my day du giap
duy tri mot mdi truong lanh
manh, hip dan va dé chiu.

Triét gia Hans Jonas ndi rang “d€ séng quyén cong dan sinh thai,
ching ta can phai hanh déng d€ hiéu qua hanh dong cua chung
ta tuong thich véi sy song con ctia cac thé hé tuong lai”. Vily do
nay, quyén céng dan sinh thai khong thé bé qua nhiing ly tudng
tuyét voi cua viéc xa hoi cung chung song, nhu: hoa binh, cong
bang, phat trién bén viing va doan két.
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Toi ra di, do do6 toi hién hitu

I Gabriella Imperatore, FMA

gimperatore@cgfma.org

Lién tuc dao qua cdc duong phé va ngé hém, ngudi ta bat gap
nhiéu con ngudi, nhiéu dan tdc, nhiéu kinh nghiém va hinh
anh; nhiing nguoi nam, ngudi nii, cdc tré em dang hoat dong,
nhiing cdu chuyén, ky niém va miéu td. Ddn da, nguoi ta biét
nhau vi hay nhin thdy nhau, c6 khi thinh thoang mdi gdp mdt
hodc chi bt ngd gdap nhau va cudi ciing co thé tan bo cung
nhau trong mot khong gian chung tai cdc khu phé hay
thanh phé. Moi thii xung quanh déu song dong, ddy mau
sdc, phiic tap va réi ram, khong thé ghi nhdn lai toan b,
nhung chi mot phdan nhé. Moi thit déu cé6 nguon goc siu
xa, can phdi dao sau, miét mai tim kiém mdéi hiéu dugc

mét diéu gi d6 nhung ciing khong chdc chdn.

Cho dén nay viéc di b chi danh riéng cho mét s6 nguoi
yéu thich; nhiing chiéc xe hoi da dugc thay thé biang
nhiing doi giay dep, thoai mai dua ban dén
bat cti noi nao ban mudén. Nguoi
ta bat dau tim th4y niém vui khi
tan bo: ho thua nhan ring viéc
di chuyén cht khong chi ngoi
quan sat ti ctia s6 cua nhiing
chiéc xe, thuc su cho ta mot
anh nhin khac. Thé gidi
nay c6 rat nhiéu diéu dé
kham pha. C6 nhiing
ngudi phai di chuyén vi
nhu cdu cudc séng, ciing
c6 nhiing ngudi di chuyén
dé vui choi thé thao hoidc
giai tri.Néu dung la ngang
qua viéc di chuyén, nguoi
ta cdm nhan hay thé hién
tinh cdm, cam xuc,
thuc ddy quyén cong
dan tich cuc, su lién
déi va chu tam véi
niém hy vong, thi
ngudi ta c6 thé ndi
nhu Descarte “toi
ra di, do dé6 t6i hién
htu”.

B Di bj trén nhitng con dudng

Trong mot thoi diém lich s, khi moi ngudi co
xu huéng nhét minh & nha, ty bao vé khoi noi
s¢ hai khi gap g& nguoi khac. Ban hay tré lai
dudng phd, débudc minh gip g& véi nhiéu hang
ngudi chung quanh. Diéu do, giap ban thay
d6i dnh nhin vé thé gidi. i bo huy bo khoang
cach, con duong khong con bi ngan cach béi
nhiing tdim chan va béo vé ban

B Nhiing cudc gap gé trén dudong
Cudc sdéng co trén dudng, chic chan do la diéu
cin thiét doi v6i ban tinh ty nhién ctia con
ngudi, tim thdy khi di chuyén, bién d6i, trong
nhiing d6i thay lién tuc véi tit ca nhiing biéu
hién va dién ta tron diy cta ching. Viéc song
trén dudng tré thanh mot 16 trinh d€ hoc hoi,
dé hiéu biét ban than, dé nghién ctu, trong do6
cac giang vién la nhiing nguoi

khoi thé gisi bén ngoai khac Ngoi nha thit ciia con nguoi ban dong hanh trong cudc

thudng: M6i lan tan bo thuc su
tao nén sy gan gii, noi dé ban
béat gip dugc nhiing nu cudi,
nhiing noéi s¢ hai, nhiing dau
khé va diéu nay chinh la cudc
song.

Bat dau di bo bao ham tit ca
nhiing diéu nay. i bo tao dong
luc nho vao nhiing kinh nghiém séng dong ma
ching ta da thé hién cach tich cuc. Néi cach
khdc, chung ta khong thy dong, chinh chung ta
la nguoi tao ra nhiing kinh nghiém d¢ khi di
chuyén. Noi nguoi ta di qua khong chi 1a boi
canh, hay mét canh quan tinh c& dién ra; thay
vao dd, n6 da tré thanh hé sinh thai cua cac
yéu t6 c6 thé dai thoai véi

khong phdi la mot ngéi nha,
ma la con dudong. Cudc song
chinh la mot hanh trinh duoc
thuc hién vdi doi chan.

hanh trinh, nhiing ngusi du
chua quen da nhuong 16i hay
dién ta long hiéu khach; con
duong la thé do.

Mot thanh pho, nhiéu con
dudng, nhiéu khuon mat,
nhiéu cau chuyén va nhiéu ky
niém dugc ké lai. Con dudng
dan dén nhiing noi chén cu thé, dé€ xay dung su
lién két gitia cac dan tdc, cac thé hé, gitia cac luc
lugng xa hoi va cac thé ché, can thiét cho viéc
tai thiét khu vyc trung tdm, nhu dia diém lam
song lai kinh nghiém tham gia mang tinh cach
dén su va la kinh nghiém cta tinh ban nhu mét
co hodi dac biét, d€ lam méi lai cdc méi tuong
quan va tai lap cac moi lién hé

(Bruce Chatwin)

co thé, cam giac cua ching (4 nhiing con duong nhé bé, <Ong dong.
ta, khién n¢ lién tyc tao ra  },4¢ hep, dé ddt va kin ddo. DPay la noi tap trung ctia nhiing

cac ngudn ndng lugng va
thong tin ma céc giac quan
cta chung ta phan anh lai.
Su phtic tap ctia nhiing cam
giac, suy nghi, dn tugng,
cam xuc dugc trai nghiém

Nhiing con dudng chi gay sy
chii y nho vao nhiing diéu
nho bé, chiing khong gao thét
lén dé dugc nhin thdy. Chiing
hinh thanh tit nhitng gi thadt

ngudi nhdp cu dén tu Srilanka,
Cap Verde, tii cdc nuéc Dong
Au: Ba lan, Ukraina, Nga, Ru-
mani, Moldave va rit nhiéu
ngudi dén tii Roma. Ho da
dién tad duoc lich st ctia mot

trong khi di bo, thuc su két don gidn, nhiing biic tudng phong trao c6 kha niang lam

ndi v6i moi trudng.

bong tréc, nhiing mau sic bi thay d6i khong gian. Nhiing

Trén thuc té, v6i do6i chan, mdf va tuoi sang. Va d mot noi  ngudi nhap cu tao nén ciu
chung ta c6 thé quay vé dé nao do luon co6 mot cdm xiic  tric lanh thd. Cin tinh van

danh gia nhiing noi bi lang  d¢ la cho dé duoc ké ra.
(Fabrizio Caramagna). khac véi cua ching ta da tao

quén trong cac khu pho,
lam s6ng lai nhiing quang
trudng, bi thu hut di vao
mang ludi cac con hém noi ma ban c6 thé hit
thé bau khi cua nhiing thoi ky khac trude do.
Viéc di bo, ngay ca trong khong gian d6 thi hon
loan va 6 nhiém cang mang lai 1gi ich va gop
phan cai thién chét lugng ctia thanh pho.

héa, sic toc va tén gido cta ho

nén mot sy dan két gitia cac

vung mién va lam cho cac con
duong tré thanh noi pha tron gitia nhiing con
ngudi va nhiing nén van hdéa khac nhau. Su xdi
mon quyén bat kha xdm pham ctia con nguai
la di€éu ma ai cling nhin thdy: nha cta, thuc
phdm, stic khoe, cong viéc. Chi bdy nhiéu do
thoi ciing du d€ ban budc di, trong nhiing thoi
gian khac nhau cua ngay va ctia mua, d€ nhan
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ra nhiing van dé ma ho dang

Ve dep vasulinh thanh
trong thai duong dai

I Paolo Ondarza

paolo.ondarza@gmail.com

Ngon ngit cua cdi dep, phuc vu cho sy thdt cua
Tin Miing, no cé ddic quyén la cham dén chiéu
sdu cua nhiing ngudi nam va ngudi nii thudc
moi thoi dai, né dua ching ta dén gan hon véi
mdu nhiém siéu viét. D6 la con dudng cia cdi
dep ma trong cdc thé ky, cdc thé hé da trdi qua
nhd cdc nghé si, nhitng ngudi nudi dudéng mon
qua diic tin, ho da cuu mang tai ndng nhan dugc
nhu mét mén qua dé phuc vu cong dong nham
lién tuc san sinh diic tin. Trong mot thé giGi ky
thudt sé noi ma hinh dnh c6 siic manh truyén
thong I6n hon bao gié hét, thach do6 ma nghé
thudt thanh dugc mdi goi phdi doi dién con rdt

Nhiing nhén xét nay xuat hién trong dau khi
ching t6i gdp Barbara Ferabecoli, tac gia cta
tranh mosaico va ctia s6 kinh mau trang tri
cho cac nha tho, nha dong va nhiing noi linh
thiéng trén khip thé gisi: ti Y dén Madaga-
scar, tui Brazil dén Iraq, ti Hoa Ky dén Hong
Kong, tii Trung Quoc Sri Lanka, ti Vuong
qudc Anh dén B& bién Nga. “Tdc phdm nghé
thudt thanh thi dep néu né that va khi c6 mot
trdi tim stng dao chan thanh va nd luc thuc
hién nd. Toi luén cé mot niém dam mé vé. Dinh
huiéng ciia nghé thudt thdnh da bén ré theo thoi
gian vdi ngudn cgi ctia diic tin», Barbara Fera-

song. Thudng thi thoat dau
su thay d6i xay ra trong anh
nhin: thay d6i quan diém,
soan thdo mot loai dai dién
cualanh thg, c6 kha nang anh
huéng nhiéu dén cac tiéng
ndi, cac kinh nhiém, dén 16i

“Budc di va di chuyén luon c6 mét y nghia nén tang cho cudc song ctia toi, phan I6n la
do su thira hudng nhitng kinh nghiém dugc cha me truyén lai, dac biét tif nhiing cau
chuyén ma cha toi ké, tir do t6i da hoc dugc rang “ngudi ta khdng nén di vao nhiing noi
khong danh riéng cho viéc di bg"

Dai véi toi, di bo la mot cach dé di chuyén trong thé gidi, thé gidi ndi tam va cudc song
thuc. Diéu nay cho phép tdi lén Ién nhu mgt con nguoi va nhu mot chuyén vién dugc
t0i luyén, mot vai trong s6 cac pham chat @6 la kha nang lang nghe va tuong quan. Toi
thich di cing nhau hon bat c( diéu gi khac, béi vi diéu do cd nghia la chia sé cudc hanh

becoli giai thich, dugc dao tao tai trudng ctia
Nga boi Piotr Merkury, ngudi viia qua doi,
sinh ra trong mot trai tap trung ctia Nga trong
mot gia dinh bi truc xudt dén Siberia va sau do
chuyén dén'Y .

“Nghé si noi: dugc 6 bén canh mot nghé si

cao. D6 la tiép tuc thuc hién chiic nang muc ti
thué ban ddu, xem xét lai cdc truyén thong co
xua vdi ngon ngit mdi cua Tin miing. Sdn sinh
cdi dep la cong viéc cua long thuong xot bdi vi
nghé thudt c6 moét chiic ndng an ui: doé la thiic dn

va thiie uong tinh than trong mot the gidi dang  phy Piotr Merkury trong khoang théi gian 20
doi va khao khdt cdi dep.

song hién tai, doi s6ng hang
ngay va nhiing cau chuyén.

Chinh & noi day doan trudc
dugc nhiing d4u hiéu cta stic
sOng, c6 ngudn goc tli stic manh
song dong va tinh doan két cua
xa hoi dan sy, ctia cac thé chéva
cac t6 chic ty nguyén. Su cam
két @€ xay dung cac thanh pho
rong mé va don ti€p, noi ma cac
chinh sach xa hoi, van héa va
gido duc doi dién véi cac tinh
huéng, di vao trong chiéu sau
nguyén nhan cua nhiing bat

thé trong d4u chi cta nhan quyén, hién phap va

Tin Mting.

trinh, nhiing suy tu, nhiing cdm xdc cda chinh ban dang khi di dao”

Khéng du dé thuc hién nhiing
budc di, ma mot ngay nao doé
sé dan chiing ta dén muc tiéu,
méi budc phdi la muc tiéu ciia
chinh minh, trong cing liic dé
no dua ta vé phia trudc.
(Goethe)

Buéc di nhu kinh nghiém
ctia cudc song, cho phép tai
kham phd nhiing gia tri nhu
chia sé, vé dep, nhiing mai
quan hé, cac cudc hoi hop,
kién truc d6 thi, lich st va
van hoa, su hiéu biét thuc su
vé nhiing noi va nhiing con
ngudi... moéi ngudi c6 dong
luc dé ddm nhan mot hanh

trinh, nhung tat ca ching ta la nhiing khach li
cong va tim cach dua ra nhiing céu trd 16i cu  hanh, béi vi bu6c di chiéu sang tdm tri, an Gi

trai tim va chita lanh thé xac.

nam la bai hoc quan trong nhat ma t6i nghi
rang minh da nhin dugc. Khong chi gioi vé
ky thuét do dugc dao tao tai Hoc vién St. Pe-
terbur ma dng con cé nhiing kinh nghiém
vugt qua kho khan duge bén ré ti mot
dtc tin rat sau, 16n 1én va song kién
cuong trong bau khi cua chu nghia
v6 thin bét budc. Ong 4y day toi
rang nghé thuit khong phai la
mot tro dua va dic tin 1a mot
diéu gi d6 nghiém tuc; khong
thé chdp nhén 16i cam két nta
voi, khong cé niém tin cé diéu
kién, khong dao dtic gia, ciing
khong gia doi ©

33




34

B Ong mdt bao lau dé lam ra mot cia kinh
mau?

«Mot khung ctia s6 dugc son hoan toan theo
cac quy tic ky thuat truyén thong cta tranh
ghép kinh can mot thoi gian rat dai. D6 la mot
cong viéc doi hoi sy cin than va ti mi, khong
thé lam nhanh. Chinh vi vay rat kho dat t6i
theo logic cua thuong mai. Mat khac, ngudi
nghé si tu do lua chon phuc vu Gido hdi thi chi
la trung gian d€ thé hién va truyén dat mot cai
gi d6 bén ngoai ho, cao quy hon, nghia la it tim
kiém hu danh hodc lgi nhuin hon”.

B Nhiing cila s6 ciia 6ng thdm chi cao dén 15
mét. Dau la nhiing thdach do?

“Nghé thuat bat ha can dugc lam trén mot dién
tich rdng, tam tri ban cin c6 kha nang bé gay
khong gian va t6 chitc lai n6 ma khong dé€ lac
16i hodc bi nhan chim. N6 giéong nhu khi ban
phai doi dién v6i mot to gidy trang 16n. Ngoai
ra, du an con phai dugc 1ong vao mdt boi canh
co trudc v6i mot kich thudce bat budc, cé nhiéu
khia canh dé€ xem xét ma thoat nhin c6 vé rat
nghiém ngat hodc gidi han su tu do ctia nha
nghé si, nhung né khong bao gi¢ la mot tro
choi theo cam hiing hodc may rai”

B Nguén cam hiing cia éng la gi?

Khong thé tao ra cac ctia s6 kinh mau ma
khong viéng tham cac nha thd chinh toa theo
kién truc Gothic tuyét voi ctia Chau Au. Dén
tham nha tho Thanh Chartres & Phap 1a mot
kinh nghiém ma t6i cam nhan dugc cach chinh
xac nghé thudt thanh mudén phan anh diéu gi.
D6 khong chi la chu dé, khong chi la tac phdm
nghé thuat, ma con 1a niém tin dugc thé hién
ngang qua nhting hinh anh. Chinh vé dep dugc
thé hién trong sy hai hoa cua cac hinh khoi va
mau sac da tao nén mot tic phdm nghé thuit
“thanh”, chi khi d6 moi thit méi dugc phac hoa
cach tuyét voi va ban méi cam thdy dam chim
trong binh an va niém vui caa duc tin. D€ thuc
hién nhiing tac phdm nay, nghién ctiu la diéu
can thiét. Cac bac thdy thoi Trung c6 da d€ lai
cho ching ta nhiing bai hoc quy gia va nhiing
bac thiy vé nghé thuat ctia Y cho dén hau thé
ky XIX, la mdt bai hoc tuyét voi vé su tai gioi
trong hoi hoa”

W Tédc phdm ciia 6ng khong nham ty gidGi thiéu.
Rt hiém khi thdy dugc chii ky ciia dng trén cdc
tdc phdm. Nghé thudt la mét sy phuc vu?

“Nghé thuat thanh trong lich st da phuc vu
Gido hoi v6i muc dich truyén tai thong diép
Kitd gido. Su thé hién tinh cach cta ca nhin
nguoi nghé si khong phai la van dé chinh. Vai
tro cua ho dugc coi la cao qui khi nhiing thoa
man ca nhan dugc xép vao hang thu yéu. Tuy
nhién, diéu nay khong bao gio pht nhan su
xudt hién trong lich st ctia cac nghé si vi dai,
ho dugc nhé dén (ngay ca khi ho khong ky
nhén trén cac tdc phdm) vi tai ning vi dai cta
ho c6 kha ndng chuyén tai chiéu siu ctia thong
diép nho vao tinh phd quat trong nghé thuat.
Su that 1a d6i véi cac tdc phdm cta tdi, chi ki
thuong kho doc, thdm chi khi mdt ctia s6 kinh
mau dugc dat tai mot vi tri trong nha thd, ngay
ca toi ciing kho nhén ra do6 la tic phdm cua
minh. C6 mdt sy tach rdi dang ngac nhién da
lam cho tac phdm do, la thanh qua stc lao dong
cla tdi, su sang tao cua toi, mat di y nghia ca
nhén, d€ trg thanh tac phdm cta ca cdng doan

r»

d6n nhéan no.

B Anh sdng la mét yéu to co ban trong nghé
thudt ciia ong. No co gid tri gi?

“Céc cua s6 kinh mau khéng ton tai trii khi
chung c6 anh sang xuyén qua. Ngudn goc cta
tat ca cac nghé thuat ton giao déu co linh hon
la anh sang. Pan Vién Phu Suger, Cha dé cta
Kién tric Go-tic, da trang tri Pan Vién Thanh
Denis, gan Paris bang nhiing ctia s6 rang r&
nhét v6i muc dich dé chiéu sang tam tri cta
con ngudi bdi vi ngang qua cac tac phdm nay
con ngudi c6 thé hiéu dugc anh sang ctia Thién
Chua”. Anh séng chiéu qua céc ctia s6 c6 gid tri
noi tai va siéu viét. Nhiém vu ctia ngudi nghé si
lam nhiing chiéc ctia kinh mau 1a hoc bai hoc
ctia cac bac thay trong qua khu dé€ hudéng ban
than dén sy biéu 10 t6i da ctia anh sang, cudi
cung d€ tao ra hiéu ting hap dan dé thim thiu
vao long cac tin htiu va lam cho ho cam thay
dugc bao boc va chao dén & nhiing noi linh
thanh va trong cdu nguyén”

B Nghé thudt thdnh dugc moi goi d€ néi vdi
thé gidi duong duong dai diéu gi?
“Khong phai la nghé thuét thanh dang tao ra

nhiing tranh cai, nhung dang hon khai niém
vé su linh thanh dang mo& nhat dén va tién
trinh suy giam nay dugc cam nhén 1a cang gia
tang hau hét & moi noi. Su linh thanh duong
nhu 13 mot tré ngai cho viéc giao tiép hang
ngay. Nhiing giao tiép nay c6 xu hudng dé
dai, tdm thuong hoéa vi lgi ich cua sy hiéu biét
va tham gia 16n hon. Tuy nhién, dudng nhu
diéu nay da chua xdy ra. TaAc phdm nghé thuét
thanh c6 nhiém vu t8i cao la dua nhiing trai
tim tré lai v6i nhiing néo dudng cua vé dep,
l14p day d6i mat cta ngudi nhin né bang cach
chuyén tai su that cua thong diép Tin Miing.
N6 khong phai chiu su 1¢ thudc cua bat ky su
don gian hoa hoac hién dai héa nao vén dugc

hiéu la lam nghéo nan di”.

B Xét theo béi canh quoc té, cac khdch hang
ctia 6ng cé quan tdm dén nghé thudt thanh?
“Khi y thtic vé su linh thanh kém dan thi su
quan tam dén nghé thuat thanh cling yéu. Ngay
ca trong Gido Hoi, chung ta tim kiém hiéu
qua va cac giai phap nghé thuit dugc ca nhan
héa dén muc duong nhu khong thé hiéu dugc
thong diép cua cac tac phdm. Néu nhu c6 xu
huéng nay doi véi cac khach hang da tling dat
hang, thi ngugc lai cling c6 mdt su quan tam
ning dong dén cac tic phdm nghé thuat thanh
dén tu cac cong doan Giao Hoi. C6 mot su gia
tang u6c mudn nhan biét chinh minh bang mot
thd ngon ngii dé hiéu va phd bién”

B Lam thé nao dé dé xudt cho cdc thé hé tré
tinh yéu doi véi nghé thudt thdanh?

«Thé gi6i xa hoi dua trén téc do, cac ndi dung
phai ngay lap tic va moi thu chi mat vai giay
xem rdi lut qua. Ching ta khong thé nghi dén
viéc giai thich cac chi tiét can thiét trong tién
trinh sang tao, cang nhu khong thé giai thich
bang 16i vé y nghia ciia mét tic phdm nghé
thuat. Néu ngon ngii xa hoi la hinh anh thi can
phai duy tri & mic do nay, nhung hinh anh
dugc dé xuat phai hiéu qua dén mic thu hat sy
quan tam cua mot khach hang bi phén tam béi
hang ngan 16i chao mdoi khién ho diing lai d€ to
mo. Day la tia sang... u6c mudn tién sdu hon thi
6 kia, n6 chi cdn dugc thap sang”

B Tai sao phdi néi vé cdi dep véi thé gidi duong
dai?

«Boi vi su bién mat néo dudng hudng vé cai

dep la su xudng doc ctia ching ta, khong chay

theo cai dep nghia la gia tang trang thdi u
mé, trong dé ching ta cé nguy co dao ngugc
cac pham tru x4u - dep, su that - gia doi, mat
phuong huéng hodc thdm chi té hon la diing
lai d€ chiém ngudng chinh minh. Néu quan
diém cta ching ta khong mé ra cho céi dep,
cac thach do cua thé giéi duong dai tat yéu sé
vuot qua chung ta. Chung ta khong thé cho
phép minh danh mat y nghia va huéng di cua
chinh minh».
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Ngudai tré, ctiu véi hanh tinh

I Gabriella Imperatore, FMA

gimperatore@cgfma.org

“Tinh yéu hgp nhdt cdc con khéng doi cdc con chi la nhiing quan
sdt vién chdam chii, nhung la nhiing nguoi xay dung tich cu'c: nhiing
ngu'oi dung xdy cdc quoc gia hoa gidi va hoi nhdp, mang lai su song
cho mot xa hoi doi mdi; khong doi cdc con la nhiing ngudi bdo vé
khong gian, nhung la ngudi sdn sinh cdc cudc gap go. Thé giGi cin

gap go nhau”

(Ptc Thanh Cha Phanxicé).

Dé xay dung mot tuong lai khac di va t6t hon,
phai khdi di tii sy phuc tap ctia boi canh hién
tai, chd viéc thay déi tit phia ca nhan la khong
du. Hoan cai hé sinh thai mang chiéu kich
cdng dong va xa hoi, cudn hat moi cap do
quan hé va nhiing méi rang budc gitia nhan
loai va moi truong (Laudato si, 219).

C6 mot “cam thiic manh mé va lan rdng gitia
nhiing nguoi tré doi véi van dé hé sinh thai
va tinh bén viing” (Tai liéu Hau Thugng Hoi
dong Giam Muc, 2018). Chung ta c¢6 cham
s6c Tao vat du chua? Loi song ctia chung ta cd

M Ho sé ciiu Trdi dat

Chung ta c6 thé lam gi d€ luu lai ddu 4n
va dong gép cho mot thé giéi xanh
tuci? D6 1a cach ma 6 nguoi ban con
rat tré nhung that manh mé, y chi,
kién quyét va khon ngoan, da giong
lén tiéng kéu cua ngudi ngheo va
cta trai dat. Ho ndi chuyén véi cac
vilanh dao thé gidi, ndi lén suy nghi
ctia minh cach manh mé va ro rang,
ho dung mang xa hoi d€ truyén di
cong ludn va chinh tri, Gido Hoéi va

nham dén sy don so va thé gidi,
b}eln Vul?fffui ngdi nha  «pich dg moi truong ma ching ta dang ge han‘h
N ung ovng. s . song va goc ré ctia con ngudi, né lién quan Qn% va
Nguoi tré cam thdy . , . Ay 3 s .» Cham
5 NP ' dén chung ta va cham i tdt cd moi nguoi s

can phai thuc giyc xa : (PTC Phanxicé ) so6c hanh
héi dan sy bao vé moi tinh nay.
truong. Han ti moi T heo

truong két néi véi thay d6i. Pung thé, thay déi
thdi quen, 16i s6ng dé€ tao nén cach thé s6ng
méi ctia thé gidi.

Can khai di ti viéc cha tam t6i diéu nho bé,
cai thién va stia chiita mot s6 hanh vi sai 1éch,
vi su thay d6i chi c6 thé bt d4u tit con nguoi.
Chdm séc Tao vat khong danh cho nguoi tu
xa dén, n6 nam trong tay moi ngudi, trong
nhiing ct chi hing ngay, trong uéc mudn tao
ra mot thé gidi tot hon, vi tuong lai ctia hanh
tinh thudc vé con nguoi.

thong ké trén thé gidi, tré em va gidi

tré chiém 30% déan s6. Ho sé phai d6i

mdt v6i nhiing tac dong cta bién dadi

khi hau trong tuong lai. Ho la nhiing

ngudi sé thay déi cac quy tic dé tao ra cac

quy tic méi: bén viing, trach nhiém va y
thuic hon.

Greta Thunberg, 15 tudi, can dam d4u tranh
chdng lai su tho o cua nhiing nha cdm quyén dé
ctiu hanh tinh khéi sy néng lén toan cau. Véi
su can dam va kién quyét, Greta da khién cho
tiéng no6i cua minh hgp véi nhiéu ban tré khac

trén thé gidi d€ t6 cdo sy xudng cdp cua trai
dat, nan pha riing va 6 nhiém khéng khi. Tai
dién dan Kinh té thé gigi - Davos (Thuy Si),
tu ngay 22 dén 25/01/2020, em da néi: “Nguoi
I6n tiép tuc noi chiing ta phdi hy vong vdo gidi
tré’. Nhung t6i khong mudn niém hy vong ciia
quy vi, t6i mudn quy vi cdm thdy ndi sg ma toi
cdm thdy moi ngay. To6i mudn quy vi can thiép
vao, nhu thé quy vi dang 6 gitia mot cudc khiing
hodng, nhu thé nha ciia quy vi dang chdy. Béi vi
n6 la nhu vdy ddy, ngéi nha cua chiing ta dang
bi chay’.

“Néu chiing ta trong nhiing cdy nay, chdac chan
chiing ta ciing khong gidi quyét dugc khiing
hodng khi hdu, nhung chiing ta c6 thé gop phdn
gidm b6t mot lugng I6n khi thdi gay 6 nhiém do
con ngudi tao ra”.

Felix Finkbeiner, 9 tudi, dugc truyén cam
hiing ti Wangari Muta Maathi, ngudi doat
giai Nobel Hoa binh, nguoi da thanh lap mot
du an phuc hoi rting toan cau - 30

triéu cay trén 30 quéc gia — va thanh [Elg74

lap Hiép hoi Plant for Planet (https://

www.plant-for-the-planet.org), ¢ bdo [ ARy

vé va tang cuong rung cho trai dat. Gio

day, sau khi tot nghiép nganh Quan hé quoc té
tai London, Felix ti€p tuc viéc hoc tai Thuy Si
va khéi dong chién dich 3 triéu cay xanh ) véi
muc tiéu trong vong 30 nam t6i phuc hoi lai
rtng cho hanh tinh.

“Moi hinh thdi ciia cudc song dugc két noi vdi
nhau. Tdt cd ching ta kin miic sy song ti cting
mot ving ddt va gidi khdt tii ciing nhiitng nguéon
nudc. Nhin thé gidi sup do trudc khi t6i bi thiic
ddy lao minh vé trudc. Diéu ma nhiéu ngudi
khéng hiéu hodc don gidn 16 di, dé la bién doi
khi hau khéng con la van dé cua ngay mai, no
khong chi lam vé cdc tdng bdang hay chi lam gia
tang muc nuée bién. Ddy la vin dé lam ton
hai chiing ta ngay bdy gio, ngay tai ddy va ngay
cang toi té hon. Nhiéu ngudi tré dang & tuyén
ddu trén khap thé gidi vi ho xem bién doi khi
héu la vdn dé nhan quyén. Chiing ta phdi hiéu
rang day khong chi la chuyén hanh tinh hay moi
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truong, nhung gid ddy gop phdn vdo sy ton tai
ctia thé hé chiing to1”.

Xiuhtezcatl Martinez, 15 tudi, da phat biéu
trong Hoi nghi thuong dinh Lién hgp quéc Rio
+ 20 & Rio de Janeiro, va tai Hoi dong bao an
Lién hgp quoc & New York va ciu tré thanh
mot nha hoat dong cho bién déi khi
hiu. Hién em ding dau nhém ban tré
Earth Guardians, (https://www.earth-
guardians.org) mdt t& chiic bao vé thé
gi6i. Nadia Sparkes, hoc sinh nguoi
Anh 13 tudi. Hang ngay, em ddy sém hon mot
tiéng, thu gom rac trén doan duong tii nha dén
trudng véi chiéc xe dap va mot cai gio nho. Cu
chi nay c6 vé bé nho, nhung hanh dong ctia em
cho théy gia tri va biéu to sy nhay cam hiém
6 v6i moi trudng ctia mot cd bé & do tudi em.
Vai ké bat nat ttic thi tréu choc Nadia vi bo suu
tdp nhua ctia em, dat cho em biét danh “Trash
Girl - c6 gai rac”. Tuy thé, su tréu choc ciing
khong thé nao ngén can em, ngugc lai, n6 cang
khién em manh mé va y thtc hon. Em da thu
thap hon 1.100 lit rac, da d€ lap day 40 thung
rac nha bép, trd thanh Dai st WWF va c6 kha
nang tao ra mang luéi cac nha moi truong tré
tudi, nhiing ngudi noi theo guong ctia em.
Jaden Anthony, ciu bé ngudi My 11 tudi, da
phat minh ra truyén tranh Kid Brooklyn dé ké
cho tré em (va nguoi 16n) vé cac van dé moi
trudng va xa hdi dang thach thic thé giéi ngay

nay. “T6i da sdng tao loat truyén tranh nay nhdm
thiic tinh tré em va ngudi l6n trudc nhiing vin dé
nguy hiém nhu bién doi khi hdu va sy néng lén
toan cdu.”

“Kinh thua quy vi, cac bai phat biéu va cac
cudc hoi nghi sé khong giai quyét dugc van
dé, nhung thuc hién bai phat biéu sé hiéu qua
hon?”

Timoci Naulusala, 12 tu6i, da no6i vé mot “ngoi
lang toan cau” tai COP23 & Bonn (btic), dé
canh tinh moi ngudi trudc tac dong cua bién
déi khi hiu va giai thich rang “tro choi cho doi
va t0i 16i” da két thuc.

“Giéi tré cdc con da hiéu rang “toi c6 thé” phdi

tré thanh ‘ching ta c6 thé cing nhau”. Cing
nhau thi tot hon va mang lai hiéu qud!” (DTC
Phanxicé noi v6i cac tham du vién ctia “Hoi
nghi Thugng dinh tré em toan ciu”, Pai hdi
quoc té vé tré em cua du an “Yo Puedo’, nghia
la “T6i 6 thé - tai Hoi trudng Phaolo VI, Va-
tican, ngay 30/9/2019).
Hai nhiing ngudi tré manh mé, hanh tinh nay
trong tay cdc ban! Tét cd diéu nay thuc su dang
dién ra va trong mot vai ndm nhdt dinh, ching ta
c6 thé hai long ma néi cdch tu hdo rang “Chiing
ta ciing da tiing 6 do!”.

Veronica Petrocchi
veronica.petrocchi9l@gmail.com

Du hanh =trao tang su'song

Hanh trinh dén Sierra Leone. Ngudi ddan & ddy song nho noéng nghiép, cdc
bénh nhdn hdu hét la néng dan song trong cdc ngoi lang cdch xa bénh vién
do cdc t0 chiic phi chinh phu qudn ly hang tram kilomet. Tinh hinh & ddt
nudc nay rdt bi kich: cii 4 dita tré thi c6 1 tré khong song qud 5 tudi. Nhiing
diém cham séc sdn phy trong truong hop khdn cdp hiém khi c6 san, 1/8
nhiing ngudi nit cé khd ndng ti vong tai thoi diém sinh né, trong khi do tré
sd sinh hdu hét chét vi cdc bénh c6 thé phong ngiia néu dugc tiém vdc-xin.

Ho da cung nhau khéi hanh dén Sierra Leone
dé trg giup. Luca va Serena, Luca la kién truc
su tu do va Serena la bac si san khoa. Ca hai
déu dén tii Emilia. Ho 1a mdt cap vg chong tré
da quyét dinh dan than vao cuc phiéu luu nay
cung v6i hiép hoi “Cdc bdc si cia Chau Phi
CUAMM’.

Toi da phong van ho trudc khi khéi hanh vi
nghi rang chuyén di nay sé thay d6i cudc song

ctia ho. Luca va Serena cho biét ho chic chan
sé dén song & Bo, thanh pho hién cé ty 1é ba me
tt vong cao nhat trén thé gisi, mdc du Sierra
Leone la thanh pho 16n thu hai, sau Freetown,
tht d6 hanh chinh ctia cac tinh phia Nam va tu
nam 1930 dén 1961, la nam Sierra Leone danh
dugc doc lap - thanh phd nay da tré thanh tha
do ctia vung dat dugc bao vé.
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Serena sé lam viéc trong bénh vién dia phuong,
16n thi hai & Sierra Leone va Luca sé la mot
tinh nguyén vién trach nhiém vé logostic. Ho
da thong nhat sé lam viéc tai day trong vong
9 ndm va tin chic rang cudc phiéu luu nay sé
kién cuong mdi quan hé gitia ho.

gom viéc bao tri khu vic bénh vién hoac nha
6 ctia nhiing ngudi nudc ngoai, tham chi do6 cé
thé chi la mét khong gian nhdé cho mot phong
h¢ sinh hodc mot nén dit cho mot phong kham
ngoai tra. Tém lai, vé€ co ban dd la cong viéc ctia
toi.

Diéu gi dan ban dén sy lva
chon nay?

Hiép hoi cac bac si ctia Phi Chau CUAMMM c6 mat tai 8 qudc gia & chau Phi can G PSETT ring moi lya chon

Sahara nham thuc day va bao vé siic khée ctia ngudi dan chau Phi, thuchién cac
du an cham séc siic khde dai han nham hoa nhap va phat trién xa héi, can thiép

ngay ca trong cac tinh hudng khan cap dé dam bao moi ngudi ¢6 thé tiép cin
dugc véi dich vu c6 chit lugng, dac biét d6i véi nhing ngudi nghéo khé nhat va
bi gat ra bén Ié xa héi.

Serena, ban cam thdy thé nao truéc khi ra di?
«M0i trai nghiém thi khac nhau, chac chan 1a
c6 mdt chut cing thdng tich cyc trudc khi khéi
hanh. Tuy nhién, cdm xtc thudng lan 10n, c6
rit nhiéu thach d6 phai giai quyét dén tu cac t6
chtic va viéc phai chao tam biét nhiing nguai
than».

Day cé phdi la lan ddu tién cdc ban chia sé kinh
nghiém nay?

«Vang, gitia hai nguoi thi Serena la mot chuyén
gia. Toi chi dén Burkina Faso trong mot du
an tinh nguyén, trong khi co6 4y da lam viéc &
Kenya, Ethiopia va Nam Sudan. Co dy 16i kéo
toi vao viéc kham pha Chéu Phi va t6i thich tha
vi diéu d6. Chung t6i muon cung nhau tham
gia, ra khdi su an toan ctia minh, lam viéc cham
chi d€ tao nén diéu khac biét cho nguasi khac”
(Luca).

Cdc ban ¢ bén nhau vi diéu gi hon?

«Mong mudén lam cting nhau thi rat manh liét
dai véi ca hai chung t6i. D6 la diéu kién co ban
va khong can chon lya nao khac. Tham chi
CUAMM ciing nhin thay diéu d6 nhu la mot
gia tri dugc thém vao va ho cam két lap ttic tao
diéu kién tot nhat cho chung t6i “(Luca).

Luca, la mot kién triic su, ban da cé y tuéng
nao vé cong viéc sé lam & Sierra Leone chua?
“Toi bat dau bang viéc hinh dung rang ¢ do
ludén c6 nhu céu, thiéu cic nguon lyc. Cu thé,
toi da gap ngudi trach nhiém khau nay: bao

phai phu hgp véi nhiing gi
ban c6. Chung to6i yéu thich
du lich, muén biét nhiing
diéu méGi mé va lam quen véi
nhiing béi canh mang tinh
thach do6, qua d6 lam cho
ban than trd nén htiu ich va tu minh chiing kién
nhiing gi dang xay ra & nhiing noi ma ching
toi chi nghe ké lai. M6t chuyén di nhu thé hgp
v6i tinh cach cta chung t6i. Hay lam diéu do tai
day noi ching t6i song hodc xuyén qua luc dia
va d6 la mot quyét dinh chi mang tinh ca nhan
“(Serena).

Cdc ban khong nghi rang dé la mét lua chon
can ddam sao?

“ Tat nhién, tham chi khac thudng, nhung co
ban la n6 “vua stc”. Toi khong nghi diéu do it
nhiéu quan trong hay can dam gi” (Serena).

« Vtia dap ting nhu ciu xa hoi va né phu hgp
v6i khuynh hudng ctia chung t6i. M6i ngudi cd
thé dap ting theo cach thic riéng va day la cach
cta ching toi. Chéac chin d6 la mot hoan canh
khac c6 1é sé kho khan hon so vé6i hién nay va
cling c6 chiéu kich ca nhan trong quyét dinh

A

cta ching t6i” (Luca).

Cdc ban c6 cam thdy minh la nguoi hiing?

« biéu nay hoan toan khdi di tu long dao dtc
nhd @6 ma moi viéc duge khdi su. Thuc té l1a
chung t6i 6 v6i ho va cam thay chung toi thuoc
vé noi day ».

Cau chuyén vé Luca va Serena la mot trong
nhiéu cau chuyén ctia nhiing ngudi tré da chon
cach phuc vu tha nhan véi sy nhéan ban va tinh
chuyén nghiép.

Marina, mét ni&t hd sinh tré thién nguyén &
Chau Phi da giai thich: “O Sierra Leone, t6i da
song mot trai nghiém kho quén, Sierra ding
dau danh sach cac qudc gia, trén toan thé gisi,

vé ty 1é tli vong & ba me va tré so sinh. Toi da
dén d6 ngang qua mot hiép hoi va cé mot trai
nghiém rat manh mé. Toi gitp ho sinh va tién
hanh phau thuit sau chin doén ».

Marina da ghi nhén lai nhiing khoanh khac
dé6 trong nhiing cuén s6 khac

nhau, ma c6 gitl chung réat ki. Sic khée la mot quyén lgi, diu
Thoi quen ghi chép lai cdc ca  tranh dé quyén dy duoc ton
trong la mot nghia vu.

da 1a thoi quen c6 “tu thoi di
hoc ctia cac nii ho sinh”; Sau
do, khi bat dau lam viéc, toi
tiép tuc thu tap bo suu tap di liéu nay, béi vi
toi cam thdy muon viét vé nhiing sinh vat ma
toi da cham vao va cam nhin dau tién, mo6t
trai nghiém cam xuc rat manh liét. Doi khi toi
cling thém vao nhiing chi tiét, tinh huéng bat
ngd, dep hodc kich tinh va nhiing cudn s6 nay
ngay cang phong phu nhiing thong tin. Thinh
thoang t6i doc lai nhiing ghi chu ctia minh,
tran ddy stic séng, nhiing ky tc khong thé x6a
nhoa. Ngay nay, nhiéu ba me héi t6i con s6 khi
sinh ctia ho la bao nhiéu. D6 la mot diéu gi do
lap day trai tim t6i v6i niém vui ».

That khong may, khong phai tit ca cac cudc
sinh ng déu don gian; khong phai tat ca cac
tré so sinh va cac ba me déu c6 kha nang giong
nhau. Ty 1¢ tt vong & ba me va tré so sinh cua
Sierra Leone 1a diéu té hai nhat trén thé gisi
do hé thdng y té€ cé dic diém : co sd ha ting
dé nat, thiéu nhan vién y té, viéc tiép can véiy
t€ kém ctia nhiing ngudi dan la nhiing nguyén
nhén chinh cta tinh trang nay.

Do d6, su hién dién cuia cac t6 chiic nhan dao
la diéu can thiét nham ctiu s6ng cac ba me va
tré em. Tam guong cla cac tinh nguyén vién
nhu Serena, Luca va Marina - cac bac si, y ta,
nha bdo, kién truc su, doanh nhén - dang hy
sinh cho ngudi dan tai day
lam chiing rang van ton tai
mot xa hoi khac thay cho
nhiing xa hdi bao luc va ich
ky. Chung ta cin phai biét
dén va hé trg cho nhiing
kinh nghiém nay dugc tiép tuc. Serena, Luca
va Marina chi la mot giot nuéc trong “dai
duong long t6t” cia hang ngan ngudi dang n6
luc thay doi s6 phan ctia nhiing ngusi khong
c6 tiéng noi va phuong tién dé thay doi. Ho
da danh nhiing ki nang va chuyén mon nghé
nghiép dé€ phuc vu cho nhiing nhu ciu can
thiét nhat va cho nhiing gi “bi loai bd” Ho
nhén ra rang bang cach trao ban chinh minh
cho nguoi khac, ngudi ta kham pha ra ban chat
clla con nguoi, vi sao ta ton tai: Yéu thuong la
trao ban chinh minh
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Khi nghé thuat lang nghe Trai dat

Elisa Molinari, FMA
elisamolinari@yahoo.it

Néu moi truong cd thé 1én tiéng ... hay c6 1€ ching ta khong con nhan ra
giong noi ctia nd niia. Nhu diéu da xay ra véi chang thanh nién Procolo
khi anh r&i khoi Riing Gia (phim dugc chuyén thé tii The Secret of the Old
Woods - Bi mét cua riing gia), nguon cdi thoi tho 4u ctia nhéan loai, noi ¢
nhiing phan khong bi 6 nhiém, cho phép ban nhin xa hon vé bé ngoai va
mo vé€ nhiing thé giéi mai:

B Cdc nghé si va nhiép danh gia qua cdc tdc phdm ciia minh c6 kha ndng
“lam cho Trdi ddt lén tiéng”

Thugng hoi dong Gidm muc vé Amazon, dugc t6 chuic tai Roma ti ngay
6 dén 27 thang 10 nam 2019, da nh4n manh tam quan trong cua viéc bao
vé ving Amazon va viéc lang nghe Trai dét - kiét tic cong trinh tao dung
cua Thién Chua. Tt mét dia diém ctia gdp go va ctia su sdng, vung dit nay
da tré thanh noi xung dot va tan phd, anh hudng dén cudc song cua tat
ca moi ngudi nhu Ptic Thanh Cha Phanxic6 da ndi “moi thi déu lién hé
vGi nhau”.

“Su hai hoa ciia vii tru va cia sy song

dugc xem la mot tong thé 6m cham
ldy moi hién hiiu, né la nén tdng cia
truyén thong vin hoa dugc truyén tis
thé hé nay sang thé hé khdc ngang qua
viéc lang nghe sy khon ngoan ctia cdc
vi tién boi, bdo ton cdch song dong bdan
sdc tam linh va van héa. Sy khon ngo-
an nay truyén cam hiing cho su cham
soc va ton trong cong trinh tao dung,
vGi sy nhdn thiic r6 rang vé cdc gidi
han, nham ngdn cdm viéc lam dung
no” (Thugng Hoi dong giam muc
ngoai thuong vé Vung Pana mazon,
Tai liéu lam viéc, s6 26).

Nghé thuat, hay dung hon la cac
nghé si, ngang qua mot tdc phim,
mot budi trinh dién hay mot sy dan
dung, hodc chuyp mot tdm hinh dé

“Ngay mai ban sé manh mé hon,
ngay mai mot cudc song mdi sé
bat ddu, nhung ban sé khong
con hiéu duoc nhiéu diéu: ban sé
khéng hiéu ching niia khi chiing
néi, ban sé khong hiéu dugc ciy
c0i, chim trdi, cdc dong séng va cd
gi6 nita. Ngay cd khi néu téi 6 lai,
ban khong thé 6 lai trong nhiing gi
toi néi, hday nghe nhiéu hon noi.
Ving, ban sé nghe thdy giong noi
ctia t6i, nhung no giong nhu tiéng
xao xac vo nghia, tham chi ban sé
cudi vi nhiing diéu nay”

(Dino Buzzati, Bi mdt ciia riing gia).

chuyén tai mot thong diép, bang cach nay ho cé kha nang lam cho méi
truong 1én tiéng ndi va thuat lai nhiing gi né dang séng.

B Khdm phd nhiing diéu ky diéu ctia thién nhién
C6 mot loai hinh nghé thuét lién quan truc tiép dén mdi trudng, do la
Land Art, ra doi vao khoang cudi nhiing ndm 1960, nhu mdt y tudng

hanh dong trong mot boi canh theo chiéu
ngang. That vay, né dugc xép vao trao luu nghé
thuét vi niém (conceptual art), loai hinh nghé
thuét nay nhin tic phdm va giai thich v6i mot
khai niém tri tué nham chét vin nhiing gi chi
thudc vé ban chat cua nghé thuat. Thuong khi
nghe vé Land Art chung ta nghi ngay dén nghé
si ngudi Bungari Christo Javachev cung véi vg
la Jeanne-Claude Denat de Guillebon rit noi
tiéng nho “dong goi”, nghia la bang cach phu
1én nhiing tim vai trang hodc vai mau khong 16
thu dugc ti vét liéu tai ché - va tu vat liéu nay
lai tiép tuc tai ché cac do vat, phong canh hoac
nhiing cong trinh ky niém nham 4n chung khoi
tam nhin.

Khi chung t6i c6 mot goi, viéc dau tién ching
toi lam 1a g& vo boc bén ngoai, d¢€ kham pha
diéu 4n chua bén trong va chiém ngudng no.
Chinh vi diéu nay, gidu anh nhin bang mot
tam vai mong nghia 1a 16i cudn su chu y vé tam
quan trong ctia nhiing gi bén trong, nhan manh
dén nhiing gia tri ma ching ta cé thé mét néu
khong cé & do.

Cac tac phidm ctia nghé si khong ton tai lau dai,

nhung la nhiing man trinh dién doi hdoi mot
su nghién ctu va lam viéc lau dai ctia nghé
tht cong do bdi tinh d6 s¢ va nhiing kho khén
trong viéc thuc hién ching, sau dé chung bién
di nhu khi ching dén, d€ lai nhiing khong gian
va céu truc nguyén ven. D4u hiéu dé€ lai trong
mat ctia nhiing ngudi ching kién chung - tu
khai ddu cho dén khi két thiic qua trinh - va dé
lai cho hau thé trong cac tai liéu anh hoac trong
cac canh quay video nhiing hanh dong nghé
thuat. Bang cach thiic nay, ngudi nghé si khién
cho mdi trudng 1én tiéng qua nhiing gi anh ta
thé hién.

Trong s6 nhiing céng trinh cta Christo, dang
ghi nhé 1a dai ky niém Reichstag cta Berlin
(1995), va y nghia hon niia véi nhiing tac dong
truc quan cta chung phai ké dén cac tac phdm
trén dia hat: trén day da cta Little Bay & Sidney
(Wrapping Cost, 1969), gitia cac day nai Rocky
6 Colorado (Valley Curtain, 1972), cho dén
codng trinh cuoi cling - The Floating Piers, dugc
thuc hién tai Y trén hé Iseo, trong vong 16 ngay,
nghé si Christo da ndi két ngoi lang nho Sulza-
no véi cac dao ctia Montisola va San Paolo, cho
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phép du khach “di trén mét nudéc”, trong moi
tuong quan dic quyén véi thién nhién
..,EI_,. (https://christojeanneclaude.net/).

M Hay délai mot ddu dn tich cuc

Tré lai ti€p xtic vai trai dat, trd lai sy hoa
hop v6i mdi trudng xung quanh, dat anh nhin
cta ta vé moi su ding cho cua nd: d6 1a y tudng
dn sau cac tac phdm cua Saype, but danh viét
tat cta say-peace - tiéng noi hoa binh, nhé né
ma Guillaume Legros tré nén noéi tiéng - anh
la nghé si tré ngudi Phap goc Thuy Si, anh da
pht méi lai nhiing déng co6 rong 16n bang chan
dung ctia nhiing ngudi chan ctliu va tré em lam
béng chat liéu hoan toan c6 thé phan hay sinh
hoc. Anh sinh ra nhu mot nghé si dudng pho,
til ndm 2013 anh quyét dinh chuyén tu duong
pho sang mit dat “from street to land” - va
dung thién nhién nhu mot sy trg gitp cho cac
tac phdm ngoai trdi cta
minh. Dung cu lam viéc
cua anh 13 mdt khau
sung phun son dau hat
lanh, nudc, bot, thudc
nhudém ty nhién va mot
may bay khong nguoi
lai d€ anh theo doi ty 1é
ti trén cao.
Tac phdm 16n nhat va
c6 stic anh hudng doi
v6i cong chung chic
chin d6 1a Beyond Wal-
Is, dugc thuc hién vao
thang 6 nam 2019, bang
viéc phut kin nhiing bon
hoa khdng 16 ctia canh
dong Marte dudi chan
thap Eiffel biang mot
btic tranh nghé thuat
graffiti (tranh vé trén tudng bang cach phun
son) “co thé di bo qua dugc” dai 600 mét véi
25 biéu tugng canh tay nidm 14y nhau, d€ nhic
nhd dén vin dé bién gidi va nhiing nguai ti nan.
Mot biéu tugng cta tinh lién déi, tai thoi diém
ma con nguoi ngay cang chi biét nghi dén ban
than minh. Saype noi rang: “diéu lam t6i hiing
thu v6i Land Art d¢ 1a tinh vo thudng cua nd’,
“Toi cdm tudng rang anh hudng va ddu 4n ma
toi d€ lai, c6 1€ con manh hon cd mot tdc phdm

mang tinh lau dai. Toi mudn tao nén dong luc
vé nhiing gi 13 ding dan d6i véi toi trong thé
giéi nay va t6i muon d€ lai nhiing diu vét
tich cuc va lac quan khi s6ng cung nhau»
(www.saype-artiste.com).

Néu ‘Ccdc sa mac bén ngodi dang tang lén trén  [a]5

thé gidi la vi cdc sa mac noi tdm da tré nén
qud rong I6n”. Vi diéu nay ma khiing hoang sinh
thai tré thanh 16i moi goi hoan cai ndi tam sau
sic (PTC Phanxicd - Thong diép ‘Laudatosi
s6 217).

B Chup tiéng gao thét ciia trdi dat

Nhiép anh gia ngudi Phap Philippe Chancel da
soan thao mot b anh tu liéu theo huéng nghé
thuat. Trong du an DATAZONE két qua cta
mdt cong trinh nghién ctu 16n, o6ng trinh bay
v€ sy suy thodi cia moi truong va tinh nhan van
ma chung ta dang phai d6i dién. Trong hon 15

nam, ong da kham pha va ghi nhan moét s6 khu
vuyc trén hanh tinh ma theo nhu 6ng xac dinh
la & tinh trang bao dong ddc biét: Nhat Ban sau
tham hoa modi truong & Fukushima, sy da dang
sinh hoc ctia viing chau thé séng Niger bi ton
hai nghiém trong do bdi cac cong ty da qudc gia
v€ ddu mo, Nam Phi bi lam ngheo do cac cong ty
khai thac mo, Haiti sau trdn dong d4t nam 2010,
ma con ca Bic Triéu Tién, Hoa Ky, Trung Qudc,
Chau Phi va Chau Au. Nhiing btic anh that ctia

ong dugc xem xét cin than va ti mi dén
tuing chi tiét, di vao vao thuc chat cua
cu¢c khung hoang sinh thai va xa hdi,
lam danh dong tam hon ngudi xem
(www.philippechattery.com).

B Hop nhdt dé t6 gidc
Liu Bolin la ngh¢ si ngusi Trung Qudc rat
ndi tiéng v4i nhiing man trinh dién nhiép
anh, trong do véi ky thuat body paiting (vé
trén co thé), ong phoi hgp hoan héo co thé
cta minh trong mai truong dugc bo tri noi
ma co thé va moi truong hoan toan mat hat
vao nhau, nhung ciing bang cach nay ma
man kich dugc miéu ta. Bang cach thic nay,
ong to cdo su danh mat can tinh cta con
nguodi ngay nay, ddm chim trong mot xa hoi
duy vat chat va cong nghé¢, nhu chinh nghé
sida giai thich: “Dé la mot hanh dong ctia sy
t0 gidc. Su phdt trién clia con ngudi ngay nay
la gi va né sé di vé dau? Con ngudi dang bién
mdt trong moi trudng cia minh. Cong nghé
da mang lai su phdt trién vat chdt, nhung
dé giit lai nhan tinh ctia minh con ngudi cdn
phdi lam gi? Toi khong mudn lac mdt chinh
minh trong mé cung nay, béi vdy toi chon
hinh thiic tu vé nay. Toi song cho nghé
LI thudt vi nhitng cam két dan su” (https://

[m]Z liubolinstudio.com/).

Chiing nhan hy vong

Mot trong nhiing tic phdm ndi tiéng nhdt cua
Liu Bolin do la Migrants, mot dy dn dudc thiic
hién vao ndm 2015 vdi su cong tdc cua cong doan
Thanh Egidio va khodng hai muoi ngudi di dan
ti Trung tam tiép nhdn nguoi ty nan (C.A.R.A
= Centro di Accoglienza per Richiedenti Asilo)
ctia Mineo, 6 Sicilia (Y). Cing v6i nha nghé si, ho
nhu tré nén mot vdi chiéc thuyén ddu tién da chd
ngudi di cu tti Chdu Phi bé neo tai cdng Catania
vao ndam 2013, cho dén khi ho tré nén vo hinh
trudc mat nhiing chiing nhdn cam ldng ctia hién
tugng nay. Trong mot biic dnh khdc, Memory
Day, ciing chinh nhiing vi khdch ctia C.A.R.A.
ndam dai trén bo bién tao thanh mot khéi cat mau:
“La nhiing ngudi di cu ndm trén cat déi vdi ai dé
ho ¢6 thé trong giong nhu nhiing xdc chét, nhung
y dinh cua toi la mé td diém t6i va khéi ddau tuong
lai ctia ho”. Tuong lai la tvi ngi dugc vé bang chii

I6n v6i mau trang trén nhiing co thé nam sdt
nhau trong mot man trinh dién khdc thé hién ro
khao khdt manh liét niém hy vong von co trong
trdi tim cua bdt ky con ngudi nao” (https://www.
youtube.com/watch?v=V_N2MnNGpLIe-featu-
re=emb_logo).
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Tai kham pha hong anla

nhitng cdng doan san sinh su séng

I Eliane Petri, FMA

petrifma@gmail.com

Tai liéu chudn bi cho Tong Tu Nghi XXIV kéu goi chiing ta tré thanh nhiing cong doan sdn sinh
sy song giiia long thé giGi duong dai véi muc tiéu “Ddnh thiic sy tuoi mdt nguyén thity vé sy
phong nhiéu on goi trong Hoi Dong”. Viy su phong nhiéu nghia la gi? Chiing ta dat téi diéu dé
bdng cdch nao? Viéc san sinh sy song khong gidi han vao mét hanh dong sinh hoc nhung trén hét
ngu y chdm séc va gitp con ngudi truéng thanh. San sinh sy song con c6 nghia la dong hanh ciing

A

nhiing nguoi tré “dat dén tdm vién man trong Piic Ki-t6

(Ep 4,13) va ding hién chinh bdn thin

dé doan sung c6 thé tiép tuc song va ddp iing dugc nhiing thdch dé cia ngay hom nay.

Mbi ngudi dugc kéu goi d€ san sinh su s6ng, trd nén ngudi me hodc ngudi
cha trong tinh than. Theo ly thuyét cua Erick Erikson, c6 hai khuynh
hudng trai ngugc ciing ton tai 6 ngudi trudng thanh: mot luc ddy hudng
veé sy ‘tri tr€ va mot kich thich huéng dén ‘kha ning san sinh /sy phong
nhiéu’ (x. Erick ERIKSON, Vong quay ctia cudc song. Su lién tuc va thay
d6i, Rome, Armando 1999, 48-49; 76; 127-136). Su tri tré dan dén vo sinh
va hau qua la n6i budn; mat khac, kha nang sinh san / phong nhiéu, trai
lai dan dén viéc ty hién, su cham soc ngusi khac va dem dén niém vui
dich thuc.

Tham chiéu vé sy phong nhiéu doi véi cac nii tu Con Dtic Me Phu Ho
(FMA) chinh la cdc D4ng sang 1ap. Hién luat khang dinh ring Don Bosco
la Cha va la Pang sang lap, Maria Domenica Mazzarello la Me va la Pang
dong sang lap (Hién luat FMA, khoan 2).

St ménh ctia Maria Domenica Mazzarello, theo guong Dtic Maria thanh
Nazareth, la sinh ra va gido duc nhiing FMA dau tién va thiét 1ap mot
cong doan nhu cach thiic méi cho stt ménh: trd nén ‘véi’ va ‘cho’ nguai
khéc ‘trong’ Puc Ki-t6. Nhiing chiing ti ghi lai rang Maria Domenica
la mot ngudi nit biét cach “trd nén tat ca cho moi ngudi” (Ching ti clia
Giacomo Costamagna, trong Summarium 267), s6ng tinh mau tt dic
trung béi cuong nghi va bac ai, mot tinh mau tt ¢6 stic san sinh sy song.
Nhiing dac diém mang tinh ngdn st trong doi s6ng ctia Me Mazzarello
va cong doan Mornese tién khoi, ngay nay trd thanh guong mau cho toan
thé Hoi Dong, nhiing ngudi cam thdy dugc kéu goi tai kham phd mon
qua cta sy phong nhiéu nhu nguén mach d6i méi cac cong doan va la
ngodn st cho thé gidi ngay nay.

bai véi toi, nhiing suy tu cia Mauro Magatti, Chiara Giaccardi va biic
Gido Hoang Phanxico vé bon dong ti lién quan dén su phong nhiéu -
mong muon, sdn sinh, chdm séc, buéng bo - c6 thé la nhiing soi sang. (x.
Magatti Mauro - Giaccardi Chiara, Nhiing nguoi sinh dong ctia ca thé
giGi hiép nhat! Biéu hién ctia mot xa hoi tu do, Milan, Feelrinelli 2014;
Bai phat biéu cta Diic Thanh Cha Phanxic6 véi cic tham du vién Hoi
nghi khoang dai cua Hoi dong Gido hoang vé Vian hoa, 7 thang 2 ndm
2015).

M Khao khdt

Khao khat 1a luc ddy
cia moi hanh dong.
Con ngudi la mot hitu
thé ctia nhiing uéc
muon va c6 kha nang
thic tinh ‘Uéc muodn
noi ngudi khac. Khong
c6 khat khao va ly
tuong 16n, chung ta sé
hai long véi thuc tai va
mot cudc song haoi hot.
La nhiing nha gido duc,
ching ta dugc mai goi
mong mudn nhiing
diéu tot dep cho nhiing
nguoi tré va thic tinh
trong ho khat khao vé
mot cudc sdng doi dao,
nhu Chda Giésu da
lam véi nguoi phu nit
Samari. Su ndng dong
nay mang tinh tam
linh sau séc. Panh thiic
khat vong la budc dau
tién dé€ c6 thé€ san sinh
su song ‘trong” Chua
Kit6 va gitp ho 16n 1én
va truéng thanh trong
tu do va tinh yéu.

W Sinhra

Viéc san sinh su song goi lai
kinh nghiém ctia Thanh Phaolo,
nguoi tu nhan minh viia la cha
va la me: “Hdi anh em, nhiing
ngudi con bé nhé ctia toi, ma toi
phdi quan dau sinh ra mot lan
niia cho dén khi Diic Ki-t6 dugc
thanh hinh ndi anh em” (Gl
4,19). Day cing la on goi cta
cac FMA: “Cong tdc véi Chiia
Thénh Thdn dé lam cho Chia
Kité I6n lén trong trdi tim cua
nhiing ngudi tré” (HL FMA, 7),
nghia la lam cho ho dugc sinh
ra hodc tai sinh trong doi song
mdi trong Chua Kito. Da co biét
baotré nti dugc sinh ra nho
Me Mazzarello! Chung ta cé thé
ké dén: Corinna Arrigotti, Emma
Ferrero, Maria Belletti. Pa c6
bao on goi FMA xuat phat va
dugc dong hanh tu trudng cta
Me Mazzarello: Emilia Mosca;
cac chi em Sorbone, Teresa
Laurantoni, Angela Vallese, Me
Caterina Daghero.

Enrichetta Sorbone da noi vé
Me Mazzarello rang “Me la mot
nguoi ni cé mot diéu gi do, toi

khong biét la gi, nhung c6 stc
16i cubén dén su t6t lanh, cac
bdn phan, su hy sinh, va dén
Chua Gié-su (Loi chung cta
So Enrichetta Sorbone, Sum-
marium 79). Nhung viéc san
sinh dan chung ta dén mot suy
tu khac: sinh ra “su s6ng méi”
la viéc cua Thanh Than. Sinh
ra bao gom dau dén, chia lia,
pha vé&. Tat ca diéu nay goi lai
logic cia mau nhiém Phuc sinh.
Chua Giésu néi: “Khi sinh con,
nguoi dan ba lo budn vi dén
gio ctia minh ; nhung sinh con
roi, thi khong con nhé dén
con gian nan nia, béi dugc
chan chtia niém vui vi mot con
nguoi da sinh ra trong thé gian”
(Ga 16,21). No6i dau can duoc
coi la mdt phan cta tién trinh
mang dén su song mdi. Thoi
gian dugc sinh ra la xac dinh:
duogc sinh ra trudc hodc sau
déu ngu y viéc chap nhan nguy
hiém dé€ c6 su séng mdi. Do do,
san sinh sy song bao ham ca su
liéu linh. Can dam chap nhén
rui ro, tham du vao va khong
s¢ hai khi mot diéu gi d6 trong

ching ta phai chét di d€ sinh ra
cai méi va tao ra nhiing cong
doan v6i dung mao ‘Mornese’

B Chdm séc

Trong qua trinh kién tao su
song, cham s6c chiém mot y
nghia quan trong. Cham soc
nghia la tiép don moi nguoi
v6i nhiing vu diém va mong
don ctia ho, dong hanh clng
ho, uyén chuyén trong tinh yéu
v6i nhiing yéu duéi cua ho dé
lam cho ho phét trién, tao dugc
tinh than va tin nhiém, tin
tudng ho bang cach phat huy
ngudn lyc ctia ho. St ménh
gido duc khong gi khac hon
la cham sdc su song d€ chung
phat trién, trudng thanh va mé&
rong. Thanh ngt ‘cham sé¢ (T
10; 12; x.T 19; 28), véi ¥ nghia
nhan van va su pham, 13 mot
trong nhiing dic nét dién ta
su san sang cua Me Mazzarello
va cac FMA cho viéc gido duc
toan dién céc tré ni. Biéu hién
nay goi 1én mot thai do toan
cau doi hoi su din than, ton
trong, dong cam, khon ngoan
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va sy hién dién khong mét moi cua tinh yéu doi
v6i nhiing ngudi dugc giao nhiém vu gido duc.
‘Cham sd¢” phai khai di tii cac cong doan cua
ching ta. D€ trg thanh nhiing cdng doan san
sinh su séng, can phai vun trong mot s6 khia
canh cta doi song tan hién: doi s6ng noi tam,
su phan dinh va dong hanh, cac moi tuong quan
lién vi, d6i song chung, niém dam mé giao duc.

B Buéng bé

Mot giai doan khac trong tién trinh san sinh su
song la su buong bo. Diéu nay thoat nghe c6 vé
méu thuan. Nhung d6 that su la mot budc tiép
ndi va la hoa trai ctia viéc san sinh su séng. Tinh
mau tt/ phu ti 1a kinh nghiém san sinh nhiing
nguoi con tu do va cé trach nhiém, nhiing
nguoi ma dén lugt chiung dugc mai

goi trudng thanh, chon lya va sinh

ra nhiing su song mdi trong Chua

Kito.

‘Hay di’ la 1énh truyén ctia Chuaa

Giésu danh cho cic moén dé

cia Ngai. Sau khi & voéi

Chua Gié-su va song voéi

Ngai, gid day ho dugc

moi goi ‘di’ trén nhiing

néo duong cua thé gidi

dé ‘loan bao’ Tin Miing.

Cac nha gido duc dugc

moi goi hudng dan,

dong hanh véi nhiing

nguoi tré, va vao mot

thoi diém nhat dinh,

dam dé cho ho tu di trén

con duong ma Chua

moi goi ho. Kha néng

budng bd bat nguodn tu mot

moi quan hé gido duc duya

trén ‘su quan tam’; Diéu do

can c6 thoi gian sy chuin bi

nhung khong hin viéc quan

tam nhiéu va danh nhiéu thai

gian sé dam bao chat lugng.

by la thoi gian d€ cac moi

tuong quan hinh thanh nén

mot ‘su song méi’ véi kha

nang dua ra nhiing lya chon

tu do va trach nhiém.

Nhung trong tién trinh nay, c6 mét yéu to thu
vi lién quan dén toan thé cong doan gido duc
néu thuc sy muoén ‘san sinh su song’. Do la
budng bo nhiing 16 trinh quen thudc, lam theo
quan tinh, ‘chung t6i da luon lam nhu thé, sy
nao hoat; buong boé nhiing thit dam bao an toan
nhung khong tao ra su song, buong bo nhiing
gi ngéan trd chung ta budc nhanh hon trén con
duong ctia Chua. D6 la mot 16i kéu goi khin
cap cho mot diéu gi méi mé dugc sinh ra va
dé thuc su c6 dugc mot thoi diém ctia an sung
- Kairos trong cudc song va sti ménh cua nguoi
Salesien. Do d6, budng la thai diém quan trong
trong qua trinh san sinh su song. Tat ca diéu
nay ngu y, dac biét la d6i véi nhiing ngudi c6 on
goi gido duc, hay d€ cho minh lién tuc dugc tai
sinh b&i Thanh Than, “dudc tdi sinh bdi on trén”
(x.Ga 3,7) va sdng trong nang dong luc cta an
sung. Thanh Phé-r6 khing dinh véi chung ta:
“Anh em da dugc tdi sinh, khong phdi do hat
giong muc ndt, ma do hat giong bdt diét, nho Loi
Thién Chiia hdang séng va ton tai mai mai” (1Pr
1,23).

Lam thé nao ching ta d€ minh dugc tai
sinh mdéi ngay qua L&i Chaa, qua viéc gip
g6 Chua noi cac bi tich, qua viéc gap go
tha nhéan va qua cac su kién lich stz Co
mot diéu chic chan: cong doan dugc tai
sinh béi Thanh Than chinh la cac cong
doan c6 kha nang san sinh su song, chap
nhén li€u linh khi dan than vao doi song
dang hién & chiéu sau va mot doi song
tong do lién tuc dugc d6i méi bai hoi

tho ctia Thanh Than.

World music: o
truyén thong va géc re am nhac

Mariano Diotto, SDB

m.diotto@iusve.it

World Music la mot thé loai dm nhac khai sinh trong thdp nién 80
, la sy pha tron giiia nhac pop véi nhac déan gian va truyén thong
ddn tdc ciia cdc quoc gia. Sy ra doi ciia no dap iing lai xu huéng
toan cdu ctia dm thanh va 16i ca khéi di tir thap nién 70 khién
cho am nhac tré nén giong nhau trén toan thé gidi, cho di

né dén tik nhitng nén vin héa va truyén thong khdc

nhau. Thé gidi nhac pop ddc trung bang nhiing

dm thanh khuén mau, véi nhiing giai diéu

du duong lap di ldp lai tao nén tiéu chudn

cho ém nhac quoc té, lam mat di gid tri

ctia ving ddt nguyén thity. Am nhac dén

toc ciing I6n manh hon nhd sy thanh cong

cua thélogi reggae (mot logi nhac tré), sau

khi phé bién G Jamaica da dvdc du nhap

vao cdc khu vic khdc trén thé giGi trong

nhiing ndm 70 véi nghé si Bob Marley va

Jimmy CIliff. Ai lai khong biét bai hdt “Day

o phdi la tinh yéu” - Téi mudn yéu ban va

doi xi that tét véi ban; Toi muén yéu ban moi

ngay, moi dém. Day cé phdi la tinh yéu? Co6

phdi la tinh yéu? C6 phadi la tinh yéu”.

Day c6 phdi la “Tinh yéu” ma

toi cam nhdn duoc.
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Tl am nhac dan toc dén am nhac chinh thong
Xu hudéng phé bién world music tao nén sy
thanh cong ctia rat nhiéu nghé si chau Phi,
Nam My va chau A - nhiing ngudi tling budc
di theo con duong 4m nhac ngugc chiéu. Bat
dau ti cac truyén thong am nhac, ho dua
vao nhiing giai diéu va hinh anh phu hgp dé
cong dong quéc té & chau Au va Hoa Ky dé
dang don nhan. Ca si nguoi Senegal Youssou
N’Dour di tao ra mdt thé loai 4m nhac phd
bién c6 su pha tron gitia cac nhac cii go truyén
thong dugc dung trong thanh ca véi tiét tau
cua ngudi Cuba goc Phi. Ban song ca ndi tiéng
cua anh véi Rapper ngudi Thuy Dién géc Phi
Neneh Cherry, chi hat chung véi anh c6 7 giay,
da ban dugc gan 2 triéu ban trén toan thé gisi
vao nam 1994, lam cho ngo6i sao ngudi Sene-
gal nay chiém linh thi truong ngoai Phi chau.
Ba ngon ngii dugc dung trong 16i ca gom co
Senegal, Phap va Anh lam cho st diép cua 16i
ca noi vé binh ding va nhiing yéu t6 nhan sinh
mang tinh quoc té hon: “Khi mot diia tré chao
doi, em khong cé y niém gi vé mau da sdc tic.
T6i hiéu dugc ly do khién ching ta doi thay moi
su. T6i mudn ho quén di mau da ciia ho dé c6
dugc niém hy vong. T6i mudn nhiing canh ciia
rong mé dé ban bé c6 thé tdm sy vé niém vui
noi budn, dé thong tin khong gay chia ré nhung
lam doi thay con ngudi”. Vao nam 1995, mot
du 4an thu vi khac ctia am nhac dan toc da do
ciing lan ra khap thé giéi mang tén Ly-O-Lay
Ale Yoya (Piéu vii ngugc chiéu) va Yeha-Noha
(Ubc mo hanh phuc va thinh vugng) véi sy
thanh cong r6 rét. Nhdm Thanh Linh diéu
hanh duy an nay va ban dugc hon 15 triéu
ban trén thé gidi. Su pha tron nhac pop
v6i am nhac truyén thdng ctia ngudi da do
dem lai mot loai thanh 4m mé&i ma da s6
cong chung chua biét t6i. Ban nhac da tai

trg mdt phan cho T8 chic phi lgi nhuin
Native American Rights nham c6 vo

quyén lgi cua nguoi da do ban xt.

Ngay ca nhac Celtic trong ban

Orinoco Flow, doéi khi dugc goi

nham thanh ban Sail away (Ra

Khoi) theo y cta diép khuc,

cling thdy can c6 sy hoa tron

d€ tao nén thanh cong. Bai hat

nay do mot ca si kiém nhac si

ngudi Ireland tén Enya thé hién ndm 1988, noi
vé hanh trinh cia mot chiéc thuyén trong dé
dé cap dén nhiing dia diém day cam xuc va thu
hut trén thé giéi. Bai hat cling theo trao luu
Caribbean Blue, trong d6 ca si bay to: “Thé gidi
xoay vong, xoay vong vdi tdt cd nhiing thii ban
tung biét. Ho néi rang bdu trdi trén cao cé mau
xanh Caribbean. Néu

moi ngudi déu néi ra

diéu minh c6 thé, néu

ai cting chan thanh

thi t6i tin rang bdu

troi trén cao mang

mau xanh hy vong’.

Mot ca si khac
cing mo6 ta nhiing
khu vuc khac nhau
trén thé giéi bang
am nhac 1a Loreena
McKennitt, mot
nha soan nhac kiém
ca si nguoi Canada,

c6 kha nédng choi nhiéu nhac cu. Nhiéu bai hat

ctia ba bat nguodn tu cac tic phdm c6 xua va

lién quan dén nhiing thanh am cuaa thoi gian,

noi chén ci. Vi du nhu bai hat “Dém t6i cua

linh hon” dugc viét dua trén bai tho dong 4m

cta thanh Gioan Thanh Gia sé dua chung ta

tré vé Tay Ban Nha vao thoi diém nam 1500;

bai Chg Pém Marrakesh dugc thai nghén tu

nhiing cdm nhén cua chinh tac

gia khi ba dén day vao ban

dém trong sudt thang Ra-

madan. Ngay ca trong bai

Full Circle (Vong tron)

cho ta mot cdm nhan khi

nhin céc tin hiu budc

vao dén tho ciu nguyén

Iac binh minh, ban c6

thé nghe dugc 4m

thanh va bau khi

cta thé giéi Hoi

gido.

Tudng thuat
van hoa

Am  nhac
dan toc gid

vai tro tuong thuat nhiing nén van héa, nhiing
truyén thong khac nhau, nhiing déi thay khong
nguing cua trai dat va nhan loai.

Ngay tai Y, world music ciing dat dugc nhiing
thanh tyu 16n, tré nén pho bién va lan truyén
nho c6 Angelo Branduardi. Ca si kiém nha
soan nhac tré ngudi Milan, cling da ttng tim
kiém mot thé loai &m nhac cé thé noi két véi am
nhac ¢6 xua, ddc biét am nhac thoi Trung c6 va
Phuc hung, v6i 4m nhac truyén thong va nhac
Celtic. Thuyc su anh ta dugc goi la Menestrel-
lo. Bai hat Si puo fare (C6 thé lam dugc) dugc
nhiéu ngudi biét dén: “Co thé lam dugc, cé thé
lam dugc, c6 thé ldy di hodc bé lai. C6 thé lam
dugc, cd thé dugc, ban c6 thé chay, c6 thé bay. Ban
c6 thé hdt, la hét, mua bdn. Ban c6 thé ldy trom,
cho di, c6 thé khdc, nhdy miia”.

Trong s6 nhiing nhém duong dai thudc thé loai
dan tdc, chac chan phai n6i dén Boomdabash la
nhom duy tri moéi lién két khong mai mot véi
dat nudc ctia ho, Salento hay con goi 1a “Jamaica
ctia Y” Da qua vai mua hé, nhém vin nam vj tri
dan dau trén bang xép hang cac bai hat hay. Giai
diéu ctia ho trai rong ti dance-hall t6i reggae,
tu trong va bass t6i hip hop. Ho ndi “Mdc du am

nhac cua chiing t6i cudn hut dién cudng, chiing toi
van truyén di thong diép vé bao luc, tgi dc, phan
biét chiing toc, bdi Ié t6 cdo la ddc trung ciia nhac
reggae. Chiing t6i cdm thdy bon phdn dao diic cdn
phdi khoi ddy noi ngudi ham mo, chii yéu la ngudi
tré, sy nhay bén vdi nhiing vdn dé xa hgi. Do la
u6c mudn ciiu roi va té cdo xa hoi nay. Dé ting
cudng moi day lién két, chiing toi noi két phuong
ngit ctia minh vdi nguidi yéu nudc Jamaica.”

V6i su phat trién nhanh chong ctia truyén thong
va toc do phd bién vugt bac cua nhiing phong
cach va 4m thanh mdi, ngay nay cac thé giéi am
nhac déu bi anh hudng lan nhau. M6t xu hudéng
toan cau héa 4m nhac dang dién ra, tuy nhién sé
xay ra sy x6a bo mot vai truyén thong 4m nhac
cua céac dan toc it thoa man dugc thi hiéu cua
cong chung. Vi vay, quan trong la phai git dugc
su hép dan trong khi nghién ctiu va béo tén cac
am nhac truyén thong cta cac dan toc va dia
phuong. Su khac biét luon ludn la nguén mach
cta su phong pht vé€ van hda va nhan ban.
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Dié‘u khﬁng thé, by Juan Antonio Bayona

andrea.petralia95@gmail.com

Maria Belon dang quay quén véi gia dinh khi
thu gidn bén bé boi trong mot ky nghi daing mo
ugc. Co tin rang minh 1a ngudi phu ni may
man nhét trén thé gigi. Chi vai phut trude khi
thién duong v& vun, Maria van con nam dai
trén chiéc ghé trong khach san Orchid Resort
¢ Thai Lan; cac con ctia ¢6 Luca 10 tudi, Tomas
8 tudi va Simon 5 tudi dang dua nghich bén
nguoi cha than yéu. Thinh linh, Maria, chong
c6 va 3 dita con bi mot khoi nudc cudng nd cao
10m cuon trdi tat ca. Maria bi thuong ning né
khi bi kéo 1é trong dong nudc ctia séng than.
Sau khi bi nhan chim trong vai phut, cu6i ciing
cd ciing ngoi lén dugc va bam vao 1 cai cay.
Mady quay tap trung vao d6i mit kinh hoang
cta ngudi phy nit dang ddm dam nhin nhiing
dogt song khéng 16 phut chéc cudn phing di tat
ca do dac, xe cd, con ngudi, bao gom ca chong
£ Quique Alvarez va nhiing dda con tho.

Stic manh huy diét ciia thién nhién
“Chung t6i bat dau nghe thay mét &m thanh vo
cung ky di. Toi ddo mat tim kiém xung quanh.
Khong ai nhan ra am thanh dén tii dau. Cé vé
nhu Trai dat dang bi pha huy, trong khi moi
thit khac van con nguyén. Téi phong mat nhin
ra bién va thidy mot buc tudng den ngom
khong 16. Toi khong nghi d6 1a bién. Toi
cho rang d6 1a mot biic tudng mau den

dang di chuyén vé phia toi. Luca, dda con l6n
nhét dang dlng trudc mat téi. N6 vua tu dudi
ho boi di 1én dé€ 14y trai banh dugc ting trong
dip Giang Sinh”

Maria da trai qua nhiing giay phut sinh tt dudi
dong nudc, hoang loan tot do. May quay tiép
tuc ghi lai canh stic manh ctia dong nudc cuon
troi Maria, dang khi d6 ciing

ghi lai nhiing suy nghi va su v&

vun cua c6 theo kiéu dién anh.

Maria bi thuong nang & nguc

va dui bén phai. Mdc cho dau

dén va hoang mang, c6 van

c6 tim xem c6 gi dé hy vong

khong. “Cdch dé 15 mét, toi co

thé nhin thdy mot cdi ddu nhé

va toi ldp tic nghi: Lay Chia,

dé c6 thé la Lucas. Ngay lap

liic sau dé toi nghe thdy no hét

lén va téi co tdi gan. Liic do,

t0i cdm nhdn mdt diéu tot dep

nhdt trong doi minh. Toi quén

di ban than, chi nghi dén viéc ciiu séng con. Toi
boi qua dong nuéc dé nam tay né. Chiing toi bdm
dugc vao mot than cdy”. Khung canh mé rong ra
xung quanh 2 nguoi, moi thii déu bi xda sach.
“T6i cdm thdy minh nhu dang chét dan. Khi bam
vao thdn cdy, mdu trdo ra tu vét thuong rdt sau,
t6i vo cung dau dén”. Pang khi lo sg mot dot
song khéng 16 khac 16n hon p t6i, Maria va
Lucas dugc mot ngudi dan ong Thai ctiu va
dem vé nghi ngoi.

Maria cho biét: “Ngudi dan 6ng d6 khong d€ toi
chét. Anh ta kéo t6i qua bun lay mot quang kha
dai cho t6i khi bao dam ring t6i dugc cham soc
tot”. Sau dot song than, chong cta co6 1a Quique
da dé mat dda con ut, cudi cung cing tim lai
dugc ho trong bénh vién méi thanh lap khan
cdp

Cong tdac mdc cho dau dén
Nghi ring v¢g minh va Lucas da chét, Quique
ti€p tuc tim kiém vg va con gai cho mdt nguoi
cha khac dang tuyét vong va da khong bo ong
ta don doc. Canh nay la mot trong nhiing noi
dung cao trao nhét cta by phim: mot ngudi
cha tuyét vong, trong mot dat nudc bi thién tai
bat ngo tan pha da bay td tinh lién déi véi mot
nguoi cha va ngudi chong khac. Anh ta khong
nghi dén tinh trang cta minh, trai lai, c6 tim

lai stic manh trong dau khé dé phuc vu ngudi

khac.

Lang thang trong bénh vién diy ap nguoi bi

thuong, hdp hdéi hodc qua doi, Quique tim lai

dugc gia dinh va khong thé tin ndi vg cua anh
va Lucas van con sdng.

Sau khi roi Thai Lan, Maria da phai & trong
bénh vién 14 thang tai Sin-
gapore va Tay Ban Nha,
trude khi phuc hoi va trg vé
nha.

Tdi sinh sy song
bao dién ké lai gidy phut
song than danh vao khach
san Khao Lak bédng nhiing
hinh anh manh mé va chi
tiét nhu trong phim tai liéu,
cung véi viéc ta thuc va 4m
thanh dugc xt ly thét tuyét
vOi vao khoanh khac ma
con song than d6 vao khach
san xa hoa tai Khao Lak. Vé6i phong cach dién
anh nhay bén va dac ta, dao dién da 16t ta dugc
nhiing cam xuc va trang thai tam ly cta cac
nhén vat chinh. Cu¢c diu tranh sdng con cta
nguoi me va dia con trai thi khong can phai dé
cp t6i, no thuc sy rat dau dén va tao nén mot
an tugng sau ddm. Moi tuong quan day kho
khan gitia cha me va con cai cling dugc nhin
manh, néu nhu trong phan dau ctia by phim,
Lucas dugc trinh bay nhu mdt cau bé 13 tudi
chua truéng thanh. Nhung sau khi nhin thay su
dau dén ctia me va néi kinh hoang xung quanbh,
Lucas hau nhu thay d6i tan gbc ré thai do song,
cau biét giup d6 nguoi khac va cham séc nguai
phu nii da nuodi dudng cau, boi vi “doi vdi cdu
ba la ngudi than duy nhdt con lai trén thé giGi
nay’.
Mady quay ctia dao dién cho thiy sy viéc hoan
toan chéan thuc va dang tin cay, cho thay y chi
va khao khat dugc song, cho thdy y thic ring
chung ta that bé nhoé khi déi dién véi stic manh
phi thudng cua thién nhién, va thé hién dugc
su tai sinh sau tham kich. Nhiing dién vién l6n
nhdm tao nén hoi thé sdu hon cho bd phim
va dugc nhin nhan rdng rai hon, thém vao 1oi
thoai tuyét voi tao nén mot by phim day xuc
dong va cham dén moi khan gia.
Trong budi phong van, Maria cho biét: “Chiing
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t6i rdt may man, nhung dé gii mai
may mdn dy cd doi thi rdt kho. Toi
hoc biét thé nao la qudng dai thuc
sy trong con song thdn nay. Nhiing
nguoi khong quen biét t6i sdn sang
bé ra hang gid tim kiém gia dinh tdi,
gitip dé t6i, cham sdc toi dé t6i co thé
song. Diéu do dem lgi gid tri cao cd
cho cudc song ctia nhiing ngudi khdc
niia. T kinh nghiém nay, gia dinh
t6i va chinh toi dugc sinh lai mot lan
niia, chung toi tdi sinh chinh minh.
Song thdn ciing la mot moén qua bdt
ngo’.

Chung ta c6 thé ciu thé gigi

trl.l'(')'C ﬁ'a t6i by Jonathan Safran Foer

Emilia Di Massimo, FMA

emiliadimassimo@libero.it

Cuén sdch cua tdc gid Jonathan Safran Foer la mét bdn vin
tham chiéu vé tinh trang khdn cdp khi hdu. Sgi chi dé xuyén
suot quyén sdch la mét cau héi: Héom nay, chiing ta cé thé thay
doi cdch cu thé, nhanh chéng va hiéu qud nhiing gi cho ngay
mai? Cau trd 16i ndm trong nhiing

lya chon cd nhdn cia moéi nguoi,
VOi muc tiéu tao ra mot tuong lai
tot dep hon. Tdc gid mudn suy tu
va trén hét mudén hanh dong bang
cdch maoi goi xem xét lai cdc thoéi
quen dang lam, di chiung tdc
dong dén viéc tan phd hanh tinh.

B Khing hodng vé kha nang
tin tudng

Y tudng trung tim la phan I6n
nhan loai nhan thic rang, mot
khi khong thay déi hoan toan
thoi quen ctia ho, thé gidi sé
phai doi dién véi nguy co
tuyét chiing hang loat va ho
van cung ddu khi cho ring
bién d6i khi hau chi Ia tin
gia. Foer st dung tat ca
nhiing gi c6 thé d€ thuit lai
rang cudc khiing hoang khi
héu ciing la cudc khing
hoang vé kha ndng tin
tudng ctia ching ta va cé
mot tuyén b rang nhiing

tai liéu lién quan dén cac
bién c6 thuc su xay ra trong lich st, da gay
ra tham kich cho toan thé gii. Cudn sach ké
vé nhiing su kién lich sti, doi khi 1a ca nhiing
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van dé ca nhan, vé viéc chinh tac gia da cam
thay khé khan thé nao khi thuc hién mot s6
thay dai, ngay ca khi 6ng nhan thic dugc viéc
phai thuc hién chung. Tac gia da khong viét
mot cudn tiéu thuyét, ngay ca khi 16i ké mang
lai cdm xtc, tiéng cudi va nudc mat. Ban véin c6
thé dugc dinh nghia la mot bai luan khong dién
hinh vé tiém nang van hoa c6
thé dugc st dung trong linh
vuc giang day va gido duc. Co
nhiing trang day du cicdanh " ;
sich déng tin cy, dé cap dén VU chiing ta
viéc sti dung nhiing s6 liéu

thong ké, nhiing gi dang xay ra do viéc dang
nghi ngd vé cach sdng dang dugc thuc hién.
Mot phu luc danh riéng cho viéc phén tich ty
1é phan tram thong ké vé tac dong ctia CO2 va
chan nudi tham canh; cac ghi cha hoan tat ban
van va céac thu vién tham khao tao co hoi dé
doc cac chu dé c6 lién quan.

Mbi ndi dung dugc kiém tra déu c6 mdt xac
tin can ban: “Chung ta la khi hau va la mot trai
nghiém cam xac d€ s6ng’, vi diéu nay, cac chu
dé dugc dé cap la nhiing cha dé phd quat va
thiét yéu cho tuong lai cta nhan loai. Diém
co ban dugc tom tat nhu sau: ding trudc su
khung hoang khi hiu lam dao 16n 16i song va
su ton tai ciia nhan loai trén thé gidi, ching ta
van chua thuc hién cac hanh dong khac phuc
can thiét, ca trong tu cach ca nhan va xa hoi

Ban da ¢ dau khi dua ra
quyét dinh ctia minh?
Cudn sach c6 mot sy cat
giam giao duc. Nha van
la cha ctia hai dua tré va
mudn ddu tranh chdng
lai qua trinh tu huy hoai chinh minh, tré thanh
mot ngudi nang dong, khong dung dung va bi
con cai chit van: Cha da & dau khi quyét dinh?
Quyét dinh khong tin rang trai dt, ngo6i nha
cta ching ta, dang chay rui va chung ta khong
c6 mot ngo6i nha nao khac.

Cac lua chon tuong doi theo do, chung ta cé
thé ciu thé gidi trudc biia t6i dugc Foer tom
tat trong cac ly do sau:

- Thay d6i nhiing thoi quen thi khé nhung cén
thiét d€ thay doi thé gidi: 4p dung ché do an
kiéng 1a mot quyét dinh hét stic quan trong anh

nhién”.

“Tu citu minh sé doi hoi
phdi hanh dong tdp thé
va hanh dong tdp thé sé

hudng truc ti€p dén khi hdu va moéi truong.

- Cac trang trai tham canh la nhiing nguyén
nhéan chinh cua cudc khing hoang khi hau.
Cac trang trai tham canh la dong pham ctia su
0 nhiém khong khi va nguon nudc, chung phai
chiu trach nhiém vé 1/3 ba lugng khi nha kinh,
nan pha riing va bién mat da dang sinh hoc.
Ngoai ra, dé c6 dugc mot lugng
calo duéi dang thit, can phai tiéu
thu ti 6 dén 26 calo thic an cé
ngudn goc tii dong vat. Vi ly do
nay, hau hét dat nong nghiép dugc
danh dé€ trong thiic an cho cac loai
dong vat nuoi ldy thit, € cung cip cho mot
thanh phan “giau c¢6” trén thé gidi. Pang khi do
trén cung mot hanh tinh, hang ty nguoi khong
c6 du thuc phdm. Vung dat nho trén trai dat
dang dugc stt dung d€ nuoi déng vét trong cac
trang trai thAm canh, trong khi né c6 thé dugc
sti dung cho nhiing ngudi dang gap khoé khan.
DPay la ly do tai sao nén chon ché d¢ an kiéng
chti yéu la thuc vat giup loai b6t cac san phdm
c6 nguon goc hoac

ché bién tu dong

vat, giap giam

thi€éu nhu cau vé

thit va diéu d6 co

thé thay -d6i lo-

gic cua thi truong

dan dén viéc thay

“U6c muén moi cu dan trén trai
dat khong chi c6 mot cudc song
khoe manh, nhung con cam thay
day la nha nén dugc coi la diéu hién

déi tinh trang
hién nay

- Tting budc mot
ai cing c6 thé
thay doi thé giGi:
lubn chon va
ngay cang chon
lgya it di nhiing
nhiing san phdm
c6 ngudén goc
hodc dugc ché

bién ti dong vat, mot su thay d6i vé nhu cau
sé dan dén su thay dai trong suy nghi, thay déi
quan diém, bat dau ti viéc lua chon mot nghia
cti cho hanh tinh va nhiing nguoi song trong
do.

- Can phai c6i mé dé doi dién véi tit cd ma
khong xac dinh moi ngudi la ngudi an chay
hay én thit: cin thiét phai bat dau hoa nhap dé
thuc ddy mot thé gidi it bao luc va tan nhan
hon.

- Khi nhin vao qué khu, chiung ta khéng thé
tu doi long minh: trong tuong lai sé dén luc
cac thé hé mdi sé ty hoi tai sao nhiing thé hé
trudc lai cho phép tinh hinh xudng doc, tai sao
chung ta khong cham sdc ngdi nha ctia minh.
Sé khong dang tin khi tra 16i rang ngudi ta
khong biét hoac khong c6 quyén dua ra quyét
dinh co ban dé thay d6i moi thii va c6 1€ nguoi
ta sé phai tu hdi, tai sao ban khong dt can dam
dé thay d6i, dé lam diéu gi d6 khi dén lac phai
lam.

Sau Thugng hdi dong giam muc vé gidi tré,
nhiing biéu hién cta cac phong trao sinh thai
thé gidi, su lang nghe va viéc ddm nhén vai tro
nhu nhiing nhan vat chinh cta cac thé hé méi
da tré thanh yéu t6 nén tang. Coé 1é c6 mot yéu
cdu trg giap gian ti€p thuc giuc nhiing nguoi
trudng thanh c6 mot anh nhin méi vé tuong
lai va suy ngam thuc té, diéu nay c6 thé xay ra
bang cach hanh dong phu hgp, v6i nhiing lya
chon cu thé va ngay cang nhan ra rang thé gisi
khong phai la mot van dé @€ giai quyét, nhung
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la mot bi 4n can dugc thudng thic.
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Trén duodng ...

Céc chi em than mén,

Thién Chua la Chua ctia nhiing di€u gay ngac nhién,
Ngai da cho t6i nhin thdy trudc moét hanh trinh hap
dan can dugc thuc hién cung véi cac chi em. Ca cac
chi em cling cam nhan dugc cach thic Ngai dang
ndi véi va mai goi chung ta phéng tdm nhin dén
nhiing chén troil6n lao cta st ménh. Cac chi em c6
nhé dé xuit ctia Hoi dong FMA trong viéc chudn bi
cho T6ng Tu Nghi XXIV khong? Dé tai &y khuyén
khich chung ta dé y dén “tdm thdm dugc két dét béi
nhiing 16i n6i” mé ra cho ching ta kha nang dat t6i
mot sy lang nghe méi d€ séng cach sau xa diéu ma
Chua Giésu ngo véi chung ta.

Trong thoi diém nay, ti ngi “san sinh sy s6ng” goi
lai nhiing kinh nghiém mang huong vi cta rugu
méi! Ching ta c6 mot cau chuyén ké lai cach thic
ma doan stung Salesien dugc sinh ra. Don Bosco da
dé cho ngai dugc dung cham dén bai thuc té cua
thoi dai va lich su; trong d6, Ngai da gap go cac ban
tré bang cach san sinh sy s6ng noi ho, d€ ho co thé
tr¢ nén nhiing ngudi d6i thay xa hoéi ma ty né da
chdng c6ng hién cho ho mot co hoi ndo dé ho bién
udc mo ctia minh thanh sy that.

Don Bosco da d€ cho minh dugc huéng dan boi hai
nguoi phu nii tuyét voi: Diic Maria va me Margherita.
Cac chi em c6 thdy diéu d6 khong? Nguai ta khong
thé ty minh san sinh sy s6ng. Tat ca 1a tuong quan,
nhu chinh Ba Ngo6i 0m 4p ca nhan loai trong cung
long ctia Ngai va bién d6i moi sy. Toi thuc su dugc
suy tu nay tac dong. Con cac chi em thi sao? Toi
tin rang Cong doan gido duc c6 thé tré nén khong
gian san sinh sy s6ng bang cach hién thuc hoa viéc
dong hanh va nang d6 nhiing uéc mo ctia cac ban
tré. Nhung nhu thé van chua dua! Chung ta cin di
ra ngoai dé cham dén thuc t€ cudc séng va tim gip
nguoi tré ¢ noi ho hién dién.

Toi moi goi cac chi em hay ludn & trong tu thé ‘san
sang di ra’, trao ban thoi gian cd nhan d€ thuc tai
xung quanh dung cham dén chung ta, va roi tiép
tuc hoc noi Don Bosco va Me Mazzarello, cac Ngai
da ra khoi chinh minh d€ don nhan 16i moi goi cua
Thién Chua noi nhiing ngudi tré nghéo khé hon ca.
Chung ta dang c6 co hoi tiép xuc va doi thoai véi
muoén van ban tré, chung ta da thuc hién diéu do6
nhu thé ndo? Lam sao d€ dan két mot “ké hoach san
sinh sy s6ng” cling véi cac ban tré dé tit ca c6 thé
tim thdy mot cudc song xting hgp, thiy nhiing gidc
mo c6 thé trg thanh hién thuc, va cung chung s6ng
trong mot ngdi nha chung noi ma tat ca déu tim
thdy mot chd cu ngu?

Chung ta c6 thé ké cho nhau nghe vé nhiing cau
chuyén lich st cua mdi nguoi d€ khdam pha ra
nhiing chi tiét trong cudc doi, sgi day ctiu do ludén
hién dién xuyén su6t ngang qua cac phép la cta dtic
tin, duic cay va diic mén?

Nhéan ngay Qudc té€ Truyén thong xa hoi thd 54,
biic Thanh Cha Phanxico da viét: “Ching ta cdn
mot cdch thudt chuyén biét nhin thé gidi va cdc bién
c0 véi sy diu dang; biét thu lugm nhitng mdnh hién
hitiu trong toan thé tdm tham sy séng; biét hién thi ro
rét sy dan dét sgi day noi két ngudi véi nguoi. Nhiing
cdu chuyén ctia moi thoi dai déu c6 mot ‘bo khung”
chung. Bang cdch lao minh vao trong dong lich si,
chiing ta c6 thé tim thdy nhiing dong luc can trudng
dé doi dién véi nhiing thdch dé cia cudc song”
Chung ta tin tudng trao phé noi Diic Maria d€ Me
dong hanh v6i ching ta trén hanh trinh nay bang
cach ké lai lich st ctia chinh Ngudi Con va cua tiing
ngudi chung ta.

Camilla

“Déi véi chung ta, quan trong 1a biét st dung céc phuong tién thong thuong dé tu dao

luyén, trong d6 chic chan kinh nguyén la diéu dau tién va quan trong nhat. [...].
Chung ta thuong cam thdy can c6 khong gian rong rai hon dé déi thoai véi
Thién Chua, nhung d6i khi chung ta khong biét lam thé nao dé thuc sy déi
thoai v6i Ngai. D6 la két qua ctia cht nghia duy hoat va la hé luy ctia mot su
hai hgt thiéng liéng. Chuing ta sé khong phai la nhiing ngudi con thuc su
ctia cdc Pédng sang 1p néu khong biét cdch nam bat gia tri cua nhiing tiép
xUc ngan ngui, siu xa va chin thanh véi Thién Chia, Ping & gitia ching

ta, chiing ta mu6n s6ng va lam viéc dudi sy hién dién ctia Ngai.
Kinh Truyén Tin, 16i kinh ngin gon, c6 dong y nghia than hoc va
thiéng liéng, 13 mot sy trg gitip d€ hoc cdu nguyén noi Diic Maria,
dong thai cdng hién cho ching ta ba khoanh khic dé€ chiém niém
mau nhiém Nhap thé, trong nhip diéu ngay song. [...] Viéc khuyén
khich thudng xuyén va suy niém sau xa vé mau nhiém nhdm muc
dich 1am cho su hién dién cua Thién Chua nhép thé dugc séng dong
noi Diic Maria va luon hién thyc nho hoat dong ctia Chia Thanh Than.
Cac chi em than mén, chung ta hay cam két doc cach chud tdm hon la
chi thugc long Kinh Truyén Tin 3 lan trong ngay. Trudc hét, ching ta
hoc ciu nguyén noi Pic Maria. Kinh Truyén tin goi nhic ching ta cudc
doi thoai gitta Thién Chua va thu tao ctia Ngai; mot cau hoi va cau tra 16i da
lam nén bién ¢6 vi dai duy nhat vi phan r6i ctia nhan loai: sy Nhap thé cia Con
Thién Chua. Tt noi Diic Maria, chung ta hoc biét dat minh ling nghe 16i mai goi
ctia Thién Chua dé€ dap lai bang cach d6n nhan trong dic tin va ldp lai vé6i su sén
sang tron day cua tinh yéu. Thién Chila, Pang mudn dén; va Bilic Maria, ngudsi
da d6n nhén Ngai; Me 1a dai dién ctia nhan loai d6n nhén on cttu d¢. P6i véi
chung ta, vao lic ching ta cdu nguyén v6i Buc Maria, Chua ldp lai cau hoi:
phén chung ta dap 16i “xin vang” d€ nhan dugc kha néing tré thanh cong cu

ctiu r6i, v6i quyén niang ciia Chuia Thanh Than.
L1 nguyén tat sé mang lai anh sing mai va dong luc méi ngay ca trong nhiing
lic mét moi, néu chiing ta bién né thanh mot khoanh khic chiém nghiém.
Chung ta duing rut ngan 16i kinh, vi v6i vang hay vi hoi hgt. Hai phut khong
la gi nhung lai tré nén thoi gian nap lai nang lugng cach manh mé, vi trong
khi doc thuoc Kinh Kinh Miing, chiing ta biét cach suy niém nhiing 16i ching
ta loan bao. Ta sé cam nhé4n dugc stic manh cta sy vang phuc khi lap lai 16i Fiat
v6i Diic Maria, su rong mé hoan toan ctia con tim khong chia sé trong viéc dén
nhan Chaa Thanh Than, kha nang s6ng véi Dlic Maria, ngudi nghéo ctia Giavé, cai
ngheo ctia ching ta, bang céch chiém ngdm sy tu huy ctia Thién Chua lam nguoi”

Suy tu va cau nguyén:

Lam thé nao d€ ching ta ngay cang 16n lén trong su
hoa hgp gitia chiém niém va hoat dong?

C6 bao nhiéu va dau 1a nhiing diém diing chiém
niém trong nhip diéu ngay s6ng ctia ching ta?



“Hoan cai sinh thai
la hoa trdi cua cudc gap go
voi Chua Giésu duwoc ghi nho trong
cdc moi twong quan cia ching ta déi voi
thé gi6i xung quanh. Song on goi lam nguoi
bdo vé cong trinh tay Chiia dung nén la yéu to
thiét yéu ciia doi song nhan dirc; Toan bo sw hodn
cai ndy bao ham long biét on va sw nhung khéng vi
biét rang thé giGi nay la qua ting yéu z‘hLm’ng cua
Chua Cha, do la mot nhdn thuc triu mén vé su lién

két cia chung ta voi cdc thu tgo khadc, cung dy phan
trong su hiép thong hoan vii tuyét voi, voi tinh sang
tao va sw nhiét tinh khi déi mdt nhitng tham kich
ciia thé giGi véi niém hy vong.”
(Téng Hudn Laudato Si
Hodn cai sinh thdi. §6.216 -220)
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